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Deutscher Mannschaftsmeister

Tolga Sancaktaroglu
1. Vorsitzender
ASV Mainz 88

Liebe Ringsportfreunde,

herzlich willkommen beim ASV Mainz 88 in der neuen Saison
2014/15. Nach einer sportlich erneut erfolgreichen Saison
2013/14 kam es Ende 2013 zum turnusmé&Bigen Wechsel des
Vorstandes. Der ,neue”“ Vorstand besteht im Wesentlichen
aus vertrauten Gesichtern und bewéahrten Kréften, Men-
schen, die dem ASV Mainz 88 schon seit Jahren dienen und
mit viel Herzblut bei der Sache sind. Im Namen des Vereins
und seines Vorstandes moéchte ich mich an dieser Stelle bei
allen bedanken die uns in den letzten Jahren tatkraftig un-
terstitzt haben. Insbesondere méchte ich jedoch die her-
vorragende Unterstiitzung durch meine zwei neu gewéhlten
2. Vorsitzenden, Hr. Dr. M. Abdollahnia und Hr. B. Baglan,
sowie unserem Schatzmeister Hr. R. Pavlik gesondert er-
wahnen und hierfur ,Danke” sagen. Alle Vorstandsmitglieder
sind bis in die Haarspitzen motiviert und engagieren sich mit
all lhrer Leidenschaft, wohlgemerkt rein ehrenamtlich, um
den ASV Mainz 88 sportlich und auch organisatorisch im
Spitzensportbereich auf Bundesebene zu etablieren.

Schon jetzt, mit der dritten Halbfinalteilnahme in den letzten
3 Jahren, sowie der gewonnenen 3. Mannschaftsmeister-
schaft im Jahr 2012/2013, haben uns unser Sportlicher Leiter
und unser Cheftrainer David Bichinaschvili einen sportlichen
Aufschwung beschert der aller Ehren wert ist und histori-
schen Charakter besitzt! Mit dem Halbfinaleinzug letztes
Jahr und der beeindruckenden Serie unserer Unbesiegbar-
keit in der reguldren Saison gepaart mit attraktivem Rings-
port, haben wir Kontinuitat auf héchstem sportlichen Niveau
demonstriert und uns letztlich nur dem spéteren Deutschen
Meister beugen mussen.

Auch abseits der Matte, im Marketing und Merchandising,
aber auch im Bereich ,social media marketing“ sind wir
durch die unermudliche Arbeit vieler fleiBiger Helfer auf ei-
nem guten Weg uns zu der zweiten TOP-Marke neben dem
FSV Mainz 05 in Mainz zu positionieren. Unsere Homepage
ist einen Besuch wert, unsere neue Saison-Kollektion ist
schick und funktionell und jeder, der bei einem Heimkampf
anwesend war ist gefédhrdet sich den Ringer-Virus einzufan-
gen — Uberzeugen Sie sich selbst!

GemaB dem Motto unseres Vereines “GEMEINSAM STARK*
haben wir beim ASV Mainz 88 auch dieses Jahr den An-
spruch mitreiBenden Ringsport fir unsere Fans in und um
Mainz zu bieten. Hierfur verantwortlich ist unser Sympathie-
tréger, unser sportlicher Leiter, Hr. Baris Baglan, dem ich nun
das Wort Ubergebe...seien Sie ein Teil des Ganzen und feu-
ern Sie IHR TEAM an - “GEMEINSAM STARK*

ASV Mainz 88 P
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Baris Baglan
2. Vorsitzender
ASV Mainz 88

Liebe Fans,
Ihr macht uns so stark!

Es ist kein Geheimnis, das unser Team seine Kraft aus dem
Mainzer Umfeld zieht.

Die Symbiose aus professionellen Rahmenbedingungen in
einem familiaren Vereinsumfeld gepaart mit der einzigarti-
gen Unterstitzung durch Euch, durch unsere Fans.

Wir gehen konsequent unseren Weg weiter junge Athleten
in Mainz aufzubauen, sie unter unserem Cheftrainer Davyd
Bichinashvili weiterzuentwickeln und in unserer liebens-
werten Stadt Mainz zu verwurzeln. Unsere Philosophie ist
dabei klar und einfach:

Nur wer sich mit unserem Verein und unserer Stadt identi-
fiziert, ist bereit AuBerordentliches zu leisten.

Trotz einiger Abgange haben wir mit unserem aktuellen
Kader das Selbstvertrauen, um mutig aufzutreten. Unsere
Mannschaft soll Euch mitreiBen und Uberzeugen als elfter
Kéampfer unsere Jungs auf der Matte tatkraftig anzufeu-
ern, denn auch in diesem Jahr wollen wir den Einzug in die
Playoffs verwirklichen.

Ein groBes Dankeschén richtet sich an dieser Stelle an
alle ehrenamtlichen Helfer, unsere neugewéhlte Vorstand-
schaft und unsere Sponsoren, welche ein solches Unter-
fangen erst erméglichen.

Unseren beiden Teams wiinsche ich eine erfolgreiche Sai-
son mit vielen Siegen und vor allem einen verletzungsfreien
Saisonverlauf.

Ein besonderer Dank gilt meinem Vorsitzenden und Freund
Tolga Sancaktaroglu, ohne den es den ASV in dieser Form
nicht geben wirde. Seine Ideen, wie beispielsweise das
Sozial- und Schulprojekt ,,Raufen nach Regeln®, seine Ak-
ribie und sein Optimismus haben den Verein maBgeblich

gepragt.

Rheinlandflz

DIE LANDESREGIERUNG

Malu Dreyer
Ministerprasidentin von
Rheinland-Pfalz

Liebe Mitglieder,
Freunde und Freundinnen des ASV Mainz 88,
liebe Athleten,

das Warten hat ein Ende — endlich geht es los: Die Saison
2014/2015 beginnt! Wir alle sind stolz darauf, dass die
1. Mannschaft in der hochsten Klasse, der 1. Bundesliga,
k&mpft.

Nach einer intensiven und vor allem erfolgreichen Vorbe-
reitungszeit mit zahlreichen Wettkdmpfen sind die Mann-
schaften bereit. Viele junge und erfahrene Ringer bilden die
Kader, so dass sich die Anh&nger und Anhangerinnen des
Vereins auf eine spannende Saison freuen dirfen.

Doch braucht es fur den Erfolg nicht nur hervorragende
Athleten. Das ganze Umfeld muss stimmen, damit am
Ende Titel und Ehren fir den ASV mdglich werden. Das
sind die sportlichen und medizinischen Betreuer, die Ver-
einsfiihrung, die Sponsoren und ganz viele Aktive, die dafir
sorgen, dass die Mannschaften in Training und Wettkampf
optimale Bedingungen vorfinden.

Ganz besonders danke ich dem Verein fiir seine Jugend-
arbeit. Junge Menschen an den Sport heranzufiihren, sie
in das Vereinsgeschehen zu integrieren und zu Athleten
aufzubauen, ist eine herausragend verdienstvolle Aufgabe.
Die Verantwortlichen des ASV Mainz 88 sorgen dafir, dass
Sportler aus vielen Nationen sich kdmpferisch im Wettbe-
werb miteinander messen, aber gleichzeitig Achtung und
Respekt fureinander entwickeln und Grenzen kennenler-
nen. Das ist fur die persénliche Entwicklung, aber auch fur
unser gesellschaftliches Zusammenleben insgesamt von
enormem Wert.

Ich wiinsche dem ASV und allen, die Teil dieser fir Mainz,
die Region und den Kraftsport so wichtigen Institution sind,
alles Gute und vor allem eine erfolgreiche Saison.

Landeshauptstadt
Mainz

Michael Ebling
Oberbiirgermeister der
Landeshauptstadt Mainz

Da war man sich nicht nur in Expertenkreisen einig: Nach
dem ,goldenen Jahr“ mit dem dritten Gewinn der Deut-
schen Mannschaftsmeisterschaft und der Feier des
125-jahrigen Vereins-jubildums wirde es schwer werden,
in der Nachfolgesaison solche unvergesslichen Ereignisse
zu wiederholen.

Aber mit dem ihm eigenen Kampfeswillen, mit Leistungs-
bereitschaft und den frischen Erfolgen als Rlickenwind ist
es dem ASV gelungen, weiterhin eine bedeutende Rol-
le als Vorzeigeteam im deutschen Ringersport zu spielen
und sich im Kreis groBer Traditions-Vereine erfolgreich zu
schlagen: So konnte man das Viertel- und das Halbfinale
der ,,Playoffs® erreichen.

Unter einer soliden Vereinsfuhrung sind der mittlerweile
vollzogene Umbruch im Kader und der nahtlose Ubergang
im Trainerstab gut gelungen. Nun kann die volle Konzent-
ration der neuen Saison gelten. Mit Routiniers und jungen,
hoffnungsvollen Ringern, den ,jungen Wilden®, geht der
ASV mit erneuten ,,Playoff“- Erwartungen an den Start.

Ich bin jedenfalls dabei und setze auch in der neuen Saison
wieder auf den sportlichen Erfolg des Vereins.
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schwere Saison 2013/2014. Die deutschen Punktesammler

Tahir Zaidov, Coskun Efe und ebenso wie Fliegengewichtler
Suhrab Atalay aus der Meistermannschaft z&hlten nun nicht mehr
zum Kader. Davyd Bichinashvili, einer der Erfolgsgaranten fir den
dritten Meistertitel, stand zwar im Mannschaftskader, wollte aber
nur noch im Notfall antreten, um den Umbruch der neuen Mann-
schaft einzuleiten.

D er ASV Mainz 88 ging als Titelverteidiger in eine wie erwartet

Fir die Verantwortlichen galt es allerdings nicht nur, die Abgan-
ge der Sportler zu kompensieren: Auch auf der Trainerposition gab
es einen Wechsel! Meistermacher Baris Baglan wechselte auf den
Posten des Sportlichen Leiters und der erfahrene Mittelgewichtler
Davyd Bichinashvili wurde neuer Cheftrainer des ASV Mainz 88.

Den Beiden gelang es, neun Neue Ringer fiir das Team zu verpflich-
ten und somit erneut eine schlagkraftige Truppe zusammenzustel-
len.

Die Mainzer kdmpften in der Bundesligagruppe Nord, in der sie ge-
meinsam mit dem sechsfachen Deutschen Meister aus Kdllerbach
und der RWG Mdmbris-Kénigshofen zu den Favoriten zahlten. Zur
Freude der Zuschauer gab es in dieser Saison zwei

Kampfe mehr in der Gruppenphase, da die Nordgruppe durch die
Aufsteiger KAV Mansfelder Land und FC Erzgebirge Aue von acht
auf neun Mannschaften vergréBert wurde.

Trotz der der vielen Anderungen im Trainerstab und in der Mann-
schaft wurde der ASV Mainz 88 zum zweiten Mal in Folge Grup-
pensieger der Bundesligagruppe Nord und das ohne eine einzige
Niederlage in 16 K&dmpfen! Mdglich wurde das durch die konstant
starke Mannschaftsleistung in der Saison und die Geschlossenheit
des Teams.

Die restlichen Playoff-Platze, die in dieser Saison den direkten Vier-
telfinal-Einzug bedeuteten, belegten Kéllerbach, Mémbris-Kdnigs-
hofen und Luckenwalde. Der einzige Absteiger in dieser Saison war
der Tabellenletzte FC Erzgebirge Aue.

Platz Mannschaft Anz. K. | + |[:| - + || -
1 [ ASV Mainz 88 16| 363 |: | 195| 31 |: 1
2 | KSV Kollerbach 16357 : 192 | 26 |: 6
3 | RWG Mdmbris-Kénigshofen 16 (379 |: | 166 | 25| : 7
4 | 1. Luckenwalder SC 16276 |: | 278 | 18 |: | 14
5 | AC Lichtenfels 16264 |:|255| 16 |:| 16
6 | TV Aachen-Walheim 16| 242 |: | 313 9 23
7 | TKSV Bonn-Duisdorf 16 | 224 | : | 342 8|:| 24
8 | KAV Mansfelder Land 16| 199 | : | 352 8|:| 24
9 | FC Erzgebirge Aue 16 | 168 379 3 29

Die Saison begann am 30.8.2013, welche die Mainzer aufgrund
von Kampfverlegungen erst knapp einen Monat spéter am 28.9. in
Lichtenfels begannen. Den mit Spannung erwarteten ersten Sai-
sonkampf gewannen die 88er, angetreten mit sechs deutschen
Sportlern, souverdn mit 21:11. Danach kam es schon im ersten
Heimkampf der Saison zu einem echten Top-Kampf: Die Neuauf-
lage des Vorjahresfinales Mainz gegen Kéllerbach. Dieses wichtige
Duell zu Saisonbeginn entschieden die Mainzer mit bemerkenswer-
ten sieben Einzelsiegen und einem Endresultat von 17:12 fir sich.
Nach diesem Uiberzeugenden Saisonstart lief die Runde fiir den ASV
weiterhin ausgezeichnet, denn auch die folgenden Kampfe gegen
Mansfelder Land, Aue, Luckenwalde, Bonn und Aachen-Walheim
wurden gewonnen.

Am letzten Kampftag in der Hinrunde wartete mit der RWG Mém-

Saisonruckblick

bris-Kdnigshofen der nichste groBe Brocken auf die Mainzer. Der
ASV jedoch befand sich zu diesem Zeitpunkt in absoluter Topform
und brannte vor heimischem Publikum ein echtes Feuerwerk ab.
Am Ende siegten die Mainzer Uberraschend deutlich mit 23:11. Nur
eine Woche spater kam es in Mémbris dann schon zum Rickkampf.
Diesmal versuchte die RWG alles, um einen Sieg zu erringen und
lieBen ihren kasachischen Vize-Olympiasieger Taimuraz Tigiev zu
diesem wichtigen Kampf einfliegen. Er traf im Schwergewicht auf
den zehn Kilogramm leichteren Mainzer William Harth und es bahn-
te sich ein unglaublich auBergewoéhnlicher Kampf an. Tigiev ging
mit einer 6:0 Fuhrung in die Pause, aber in der zweiten Kampfhalf-
te offenbarte der Mémbriser starke Konditionsprobleme und brach
vollig ein. William Harth gelang es tatséachlich, den Kampf noch um-
zubiegen und am Ende mit 17:6 und somit technisch Uberlegen zu
gewinnen. Dieser Sieg war der Schlissel zum 18:15 Gesamterfolg
in Mémbris und auch ein Highlight der Saison.

= 9

Taimuraz Tigiev gegen William Harth
Foto: Bayerisches Fernsehen

AnschlieBend besiegten die Mainzer erneut das aufstrebende Team
des AC Lichtenfels. Eine Woche spéter kam es gegen den KSV Koéll-
erbach zum nachsten Spitzenkampf. An diesem Kampfabend im
Saarland lieBen die Mainzer das einzige Mal in der gesamten Grup-
penphase einen Punkt liegen. In einem sehr ausgeglichenen Kampf
mit sechs Einzelsiegen des ASV trennten sich beide Teams mit
einem 16:16 Unentschieden.

Die darauffolgenden K&dmpfe konnte der ASV Mainz 88 allesamt ge-
winnen und dabei auch viele Ringer aus dem Regionalligakader an
die Bundesliga heranfihren.

Am Ende der Gruppenphase standen die Mainzer tadellos da, sie
holten aus 16 K&mpfen 15 Siege und 1Unentschieden und schaff-
ten es, zu Hause wie Auswaérts die gesamten Gruppenphase unge-
schlagen zu bleiben.

Als Gruppenerster gingen die Mainzer gesetzt ins Viertelfinale um
die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft. Dort trafen sie im neuen
Jahr auf den Viertplatzierten aus der Stdgruppe, den SV Triberg.
Die Schwarzwalder, die ohne ein groBes Budget eine richtig starke
Saison abgeliefert hatten, erwarteten in ihrer ausverkauften heimi-
schen Halle ein ersatzgeschwéchtes Mainzer Team. Denn einige
der Mainzer Spitzenathleten hatten fir das Viertelfinale keine Frei-
gabe von ihren Heimatverbanden erhalten und standen dem ASV
somit nicht zur Verfliigung.

So reichte es beim Hinkampf nur zu einem 18:18 mit lediglich vier
Mainzer Einzelsiegen. Dabei zogen die Mainzer in den drei engum-
k&dmpften Duellen jeweils den Kirzeren, denn die fleiBigen Punk-
tesammler George Bucur und Konstantin Vélk verloren genauso
wie der griechische Koloss Xenofon Koutsioumpas ihre Kadmpfe
denkbar knapp mit 2:1. Diese hauchdtnnen Niederlagen waren un-
ter anderem ein Grund dafir, dass die Mainzer den ganzen Abend
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einem Ruickstand hinterherliefen. Immerhin brachte Mark Madsen
den ASV im sechsten Kampf mit einem starken 3:0-Erfolg Gber Jan
Rotter wieder etwas heran. Zwei Kdmpfe vor Schluss stand es 18:10
fir das starke Team aus Triberg. Dass es allerdings nicht fir ei-
nen Uberraschungssieg gegen den deutschen Mannschaftsmeis-
ter reichte, lag an den beiden Weltergewichtlern von Mainz, Kiril
Terziev und Balint Korpasi. Ihnen gelang durch zwei Gberzeugende
technisch-Uberlegene Punktsiege der Ausgleich zum 18:18.

Im Rickkampf eine Woche spéter in der Sporthalle am GroBen
Sand machte der ASV Mainz 88 dann seine Sache um einiges bes-
ser und gewann mit insgesamt acht Einzelsiegen. Hier gilt es zu
erwdhnen, dass die Mainzer Freistilringer an diesem Abend eine
tadellose Leistung hinlegten, denn alle finf Freistilkdmpfe gingen an
die 88er. So auch die Siege von George Bucur und Konstantin Voélk,
die sich fir ihre knappe Hinkampfniederlage revanchieren konnten
und ihren Kampf jeweils mit 2:1 gewannen. Darlber hinaus prasen-
tierten sich auch die Greco-Spezialisten Yasin Karadasli und Mark
Madsen sehr stark, so dass der Sieg am Ende mit 27:10 deutlich
ausfiel.

Gemeinsam mit den Mainzer Fans feierte die Mannschaft in der
prall gefiiliten Sporthalle am GroBen Sand den Halbfinaleinzug.

| : 4
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Halbfinal-Hin
Foto: ASV Mai
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Hier kam es dann zur Neuauflage der letztjahrigen Halbfinalbegeg-
nung zwischen dem ASV Mainz 88 und dem ASV Nendingen. Wie
schon in der vergangenen Runde mussten die Mainzer zundchst
auswarts ran. Gekdmpft wurde jedoch nicht in Nendingen, son-
dern in der kalten Eishalle im 60 km entfernten Schwenningen. Die
niedrigen Temperaturen konnten die Mainzer Anhanger allerdings
keineswegs zurlickhalten, ihr Team vor Ort anzufeuern. Viele 88er
hatten die lange Reise auf sich genommen und wollten ihr Team un-
terstiitzen. Auch wenn der ASV Mainz als Titelverteidiger in dieses
Halbfinale ging, waren die Nendinger aufgrund ihres unglaublich
breiten Kaders, der gespickt mit einer Vielzahl von internationalen
Spitzenathleten war, favorisiert. Die Mainzer hielten gut dagegen,
und es entwickelte sich ein sehr enger Kampf, in dem beide Teams
jeweils funf Einzelsiege verbuchen konnten.

Bei den 88ern Uberzeugten Bekkhan Mankiev und Mark Madsen,
die ihre international hochdekorierten Gegner mit 2:1 besiegten, so-
wie Balint Korpasi, der den deutschen Olympiafiinften Frank Stab-
ler im Weltergewicht bezwang. Die deutschen Ringer der Mainzer
konnten allerdings ihre Leistung nicht abrufen und blieben diesmal
blass, und auch die Leistungstradger Konstantin Vélk und William
Harth schafften es nicht, ihre moldawischen Gegner in die Schran-
ken zu weisen. AuBerdem gewannen die Nendinger ihre Kdmpfe

jeweils deutlicher und konnten sogar einen technisch Uberlegenen
Punktsieg einfahren, so dass der Sieg mit 16:13 an den ASV Nen-
dingen ging.

Eine Woche spater beim Riuckkampf in Mainz-Mombach musste
der ASV Mainz 88 einen Drei-Punkte-Rilickstand aufholen, um ins
Finale einzuziehen, was aber gegen den starken ASV Nendingen
eine fast aussichtslose Aufgabe zu sein schien.

Das Team aus Baden-Wirttemberg demonstrierte schon zu Beginn
seine Stérke als der mehrfache Europameister Amoyan direkt im
ersten Kampf gegen den jungen Mainzer Yasin Karadasli ein 4:0
erkdmpfte. William Harth unterlag wie schon im Hinkampf gegen
Nicolai Ceban, und somit gerieten die Mainzer bereits nach zwei
Kémpfen in einen Sechs-Punkte-Rickstand. Das ddmmte natirlich
die euphorische Stimmung in der Sporthalle am GroBen Sand kraf-
tig ein. Die Mainzer gaben sich jedoch nicht auf und schafften durch
Mihran Jaburyan, Dawid Karecinski, George Bucur und Kiril Terziev
immerhin vier Einzelsiege.

Im Gedéachtnis bleibt den meis-
ten Zuschauern zudem sicher-
lich der Kampf von Pascal Ei-
sele, der gegen den EM-Dritten
Nenad Zugaj einen tUberzeugen-
den Auftritt hatte und am Ende
nur verlor, weil er eine Verwar-
nung mehr als sein Gegner er-
halten hatte. Das Resultat des
zweiten Halbfinalkampfes laute-
te 18:12 fur den ASV Nendingen.

Halbfinal-Riickkampf
Foto: ASV Mainz 88

Ruckblickend schaut der ASV Mainz 88 auf eine sehr erfolgreiche
Saison zurilick, denn das neue Trainerteam um Davyd Bichinashvili
hat sehr gute Arbeit geleistet und unheimlich viel aus dem Team
herausgeholt. Mit der Halbfinalteiinahme gelang es den Mainzern
zudem, zum dritten Mal in Folge in den letzten Jahren in die Vor-
schlussrunde einzuziehen.

Die Mainzer verloren in der gesamten Saison nur gegen den spate-
ren Meister, denn der ASV Nendingen setzte sich im Finale hauch-
dinn gegen den SV Germania Weingarten durch.

Trainerteam:
David Bichinashvili
und Hakan Cinar




Noch Fragen?

Fon 06131-12 66 48
ausbildung@stadtwerke-mainz.de

www.stadtwerke-mainz-netze.de

Bewerbung an:

Kraftwerke Mainz-Wiesbaden AG Stadtwerke Mainz Netze GmbH
Aus- und Weiterbildungszentrum Ausbildung

Kraftwerkallee 1 Rheinallee 41

55120 Mainz 55118 Mainz

KX

Kraftwerke Mainz-Wiesbaden AG STADTWERKE MAINZ NETZE
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2. Vorsitzendgr ASV Mainz 88

B Do\yd Bichinashvili R

Davyd, der Saisonstart steht kurz bevor. Wie war die Vorbereitung auf die
neue Saison?

Davyd: Wir hatten eine gute, intensive Vorbereitung. Zwei harte Trai-
ningslager und viele gute Trainingseinheiten haben dem Team gut getan.
Wir freuen uns auf die neue Saison und werden gut vorbereitet sein.

Uberraschend war die Kooperation mit dem KSV Aalen 05, deren Team
gemeinsam mit dem ASV Mainz 88 zwei Trainingslager absolvierte.
Wie kam es dazu?

Davyd: Baris und auch ich haben beide in Aalen gerungen und hatten
dort eine schéne Zeit. Auch pflegen wir gute Beziehungen zu den aktu-
ellen Verantwortlichen und insbesondere zu unserem ehemaligen Team-
mitglied und Freund Patric Nuding, der in dieser Saison den KSV Aalen
05 als Trainer betreut. Im Juli waren wir in Aalen und konnten dann im
August mit dem Team des KSV in Mainz ein zweites, intensives Trai-
ningslager absolvieren.

Bei dem Trainingslager in Mainz waren bis zu 40 Ringer dabei, teilweise
auch von vielen anderen Bundesligisten. Ist es nicht ungewdéhnlich, dass
Sie Athleten, die in der kommenden Saison in direkter Konkurrenz zum
ASV Mainz stehen, fit machen und die Gegner sich auf die Mainzer Profis
einstellen kbnnen?

Davyd: Gewiss, das kann man als ungewohnlich bezeichnen. Aber auch
die Mainzer Profis haben natirlich die Moglichkeit, sich auf die Gegner
einzustellen. Das gemeinsame Training mit Profis aus anderen Vereinen
erhoht die Trainingsqualitat und die Intensitat. AuBerdem kennen sich
die meisten Ringer schon aus vielen gemeinsamen Lehrgdngen von der
Nationalmannschaft. Vor direkten Begegnungen in der Bundesliga ver-
zichten wir jedoch auf ein gemeinsames Training mit Athleten aus den
gegnerischen Teams.

Seit Anfang des Jahres trainieren Sie mit Ihren Athleten finfmal in der
Woche anstatt dreimal wie in der vergangenen Saison. Erhoffen Sie sich
dadurch einen Leistungssprung lhrer Profis?

Davyd: Im Vergleich zu anderen L&ndern, wo Profis teilweise zwei Mal
taglich trainieren, haben wir nun mehr Mdglichkeiten, Trainingsinhalte in-
dividueller auf unsere Ringer zuzuschneiden. Dadurch sind wir nattrlich
wettbewerbsféhiger; und Sportler, die beruflich oder schulisch nicht an
jedem Training teilnehmen kdnnen, haben nun die Méglichkeit, an einem
anderen Tag professionell mit zu trainieren.

Baris, auch in dieser Saison hat sich das Gesicht der Mannschaft leicht
verédndert. Neben Abgéngen wie Davyd Karecinski und William Harth ha-
ben Sie junge Talente wie Wiadimir Remel, aber auch Spitzenathleten
wie den amtierenden Europameister Arthur Alexanjan verpflichtet. Wel-
che Uberlegungen haben Sie dabei verfolgt?

Baris: Fur die Verédnderung in der Mannschaft gibt es zwei Griinde: 1.
Griunde, die uns strukturell betreffen: Die Reform durch den Verband, die
eine Erhdhung der Deutschquote vorsieht und dadurch funf deutsche
Ringer verpflichtend bei einem Kampfabend starten missen, stellt uns
vor eine neue Herausforderung, auf die wir reagieren mussten.

Und 2. natirlich monetare Griinde: Andere Vereine verfliigen nun mal
Uber ein hdheres Budget als wir und legitimer Weise versuchen sie sich
die erfolgreichen Ringer der Liga fur Ihren Verein zu gewinnen. Auch wir
mussten Sportler ziehen lassen, weil wir kein finanzielles Risiko eingehen
wollen.

Interview mit
Baris Baglan und

Welche Auswirkungen hat die Neuregelung der Deutschquote flir den
ASV Mainz 88?

Baris: Wir sind noch mehr bemuht, deutsche Talente wie z.B. Wladimir
Remel und Murad Gadjimuradov nach Mainz zu holen, ihre Entwicklung
auf und neben der Matte zu férdern und zu forcieren. Wir winschen uns,
dass sie ihren Lebensmittelpunkt nach Mainz verlagern und eine starkere
Bindung zur Stadt und zum Verein entwickeln. Ich will lhnen das am
Beispiel von Wladimir Remel verdeutlichen: Wladimir lebt nach seinem
Wechsel aus Witten nun mit seiner Freundin in Mainz und pendelt nicht
mehr in seine Heimatstadt Witten hin und her. Seit Anfang August be-
gann er mit unserer Unterstitzung eine Ausbildung zum Justizwacht-
meister und kann sich nun voll auf den Sport konzentrieren und hier sei-
ne Existenz aufbauen.

Davyd: Was die Deutschquote angeht, haben wir &hnlich wie viele an-
dere Bundesligisten unsere Hausaufgaben gemacht und sind gut aufge-
stellt. Wir werden immer eine starke Mannschaft mit unseren deutschen
und ausléndischen Ringern aufbieten kénnen.

Hat sich die Mannschaftsstéarke durch die Wechsel verdndert?

Davyd: Die Leistungsstérke unserer Mannschaft hat sich nicht wesent-
lich verandert. Wir konnten die Abgénge mit unseren neuen Ringern gut
kompensieren und sind nun in einigen Gewichtsklassen leistungsmaBig
anders aufgestellt als im Vorjahr. Das Positive fur uns an der jetzigen
Mannschaft ist, dass wir mit dem aktuellen Kader langfristiger planen
kénnen.

Davyd, was erwarten Sie von lhren Neuzugédngen? Insbesondere von
»K6nig Arthur®?

Davyd: Naturlich wiinschen wir uns den maximalen Erfolg aller Athleten.
Wir sind ein Team und wollen gemeinsam unsere Ziele erreichen und
werden dafir alles Menschenmdgliche versuchen. Wir durfen nicht ver-
gessen, dass unsere Sportler auch nur Menschen sind, die nicht immer
erfolgreich sein werden.

Wenn unsere Ringer alles geben fir das Team, fir die Fans des ASV
Mainz 88, werden wir ihnen auch bei Niederlagen beistehen und sie un-
terstitzen.

Baris, was ist die Zielsetzung des Vereins fir die anstehende Saison?

Baris: Wir wollen Sportler mit einer hohen Identifikation fir unseren
ASV sehen, die unseren Fans leidenschaftlichen, begeisterungsféhigen
Ringsport bieten. Auch in der kommenden Saison werden wir versuchen,
gerade in den Heimké&mpfen unsere Fans glicklich zu machen und aus-
warts unsere Stadt und unseren Verein lber die Landesgrenzen hinaus
positiv zu reprasentieren und sportlich erfolgreich zu sein.

Unser priméares Ziel ist die Teilnahme an den Playoffs.

Davyd, in deiner aktiven Karriere als Ringer hast du unzéhlige Einzeltitel
und mehrere Mannschaftsmeisterschaften gewonnen. Wie siehst du dei-
ne Zukunft als Trainer?

Davyd: Zukunft ist fir mich immer nur die ndchste anstehende Aufgabe.
Auch in meiner aktiven Ringerkarriere habe ich mir nie absolute Ziel Ge-
setzt, sondern habe immer darauf hin gearbeitet, eine Stufe nach der
anderen zu erklimmen. Damit bin ich sehr gut gefahren. Und als Trainer
mache ich das genauso.
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Gewinnspiel
2 VIP-Dauerkarten

s
<
Erleben Sie die Kdmpfe hautnah! a5y Mainz88 %
| INGEN = e

Machen Sie bei unserem Gewinnspiel mit und “i‘ﬁ —
gewinnen Sie zwei VIP-Dauerkarte fiir die E
Bundesliga Saison 2014/2015. ERK PuRT

14/2015

Beantworten Sie fir die Teilnahme folgende Frage: ;mn\l‘-\“\‘-'““w

Wie oft war der ASV Mainz 88 Deutscher
Mannschaftsmeister in der 1. Bundesliga?

a) 1-mal

b) 3-mal c) 4-mal

Senden Sie uns ein E-Mail mit lhren Kontaktdaten (Vorname, Name, Geburtsdatum,
StraBe, PLZ, Ort) und der richten Antwort an vorstand@mainz88.de,
Betreff: Gewinnspiel und mit etwas Glick gehdren die VIP-Dauerkarten Ihnen!

Der Teilnahmeschluss ist der 19.09.2014.

Die folgende Teilnahmebedingungen sind Voraussetzung >

‘@ Die Bauerfeind AG
= wiinscht den Ringern

vom ASV Mainz 88 eine

erfolgreiche Saison.

Teilnahmebedingungen:

1. Veranstalter der vorliegenden Gewinn-
spiele ist der ASV Mainz 88 e.V.,, Jakob -
Anstatt - Str. 9b, 55130 Mainz

2. Die Teilnahme erfolgt durch Ubermitt-
lung der richtigen Antwort per E-Mail an
den ASV Mainz 88 e.V.. Teilnahmeschluss
fur die Verlosung ist der 19.09.2014. Die
Verlosung findet am 1. Heimkampf statt.
Es gilt das Datum des Zugangs beim ASV
Mainz 88 e.V.

3. Unter allen richtigen Einsendungen ent-
scheidet das Los. Der Gewinner wird per
E-Mail benachrichtigt.

4. Fur die Teilnahme an den Gewinnspielen
fallen keine Kosten an.

5. Vorstandsmitglieder des ASV Mainz 88
e.V. inklusive deren Angehdrige sowie Per-
sonen unter 14 Jahren sind von der Teil-
nahme ausgeschlossen.

6. Der Gewinn umfasst zwei VIP-Dauer-
karte fur die Heimkdmpfe der Bundesliga
Saison 2014/2015. Eine Auszahlung des
Gegenwertes erfolgt nicht. Die Angabe der
Teilnehmerdaten erfolgt freiwillig. der ASV
Mainz 88 e.V. wird die vom Teilnehmer an-
gegebenen Daten nur flr die Abwicklung
des Gewinnspiels verarbeiten. Die Gewin-
ner sind mit der Veréffentlichung ihres Na-
mens einverstanden.

7. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Aktivgestrick

o———— Omega-
! Pelotte

Spiralstdbe

Die Aktivbandage fiir das Kniegelenk.
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e gibt sicheren Halt

o entlastet die Kniescheibe und
reduziert den Schmerz am Meniskus

o fordert schnellere Mobilisierung

Bewegung erleben: www.bauerfeind.com

Davyd Bichinashvili
Trainer

Saisonziel:

Letzte Saison:

In der 1. Bundesliga seit:
Erfolge:

Internet:

Hallen:

Zugange:

Yasin Ozay (Frankreich), Murad Gadjimuradov ( AC Miilheim),
Wiladimir Berenhardt (VfK Schifferstadt), Artur Aleksanyan (Armenien),
Ismail Giizel (Turkei), Wladimir Remel (KSV Witten)

Abgénge:
Stefan Gheorgitha (KSV Koéllerbach), Dawid Karecinski, Patric Nuding
und llyas Ozdemir (alle KSV Aalen), William Harth (SV Weingarten)

1. Mannschaft 2014

Play-off Teilnahme

Play-off Halbfinale

2007, aktuell 8. Saison

Deutscher Meister 1973, 1977 und 2013

www.mainz88.de

(1) Sportzentrum Laubenheimer Ried

Gewerbestr. 25, 55130 Mainz-Laubenhgeim (siehe Seite 38)
(2) Athletik-Zentrum

Jakob-Anstatt StraBe 9b, 55130 Mainz Weisenau

Statistiken:

Jungster Ringer:
Altester Ringer:
erfahrenster Mainzer:
KadergroBe:
Durchschnittsalter:
Dienstalteste Mainzer:

Marco Weber (17 Jahre)

Davyd Bichinashvili (39 Jahre)
George Bucur (101 K&dmpfe)

23 Ringer, 11 Deutsche (48%)
*(11.06) = 25,9 Jahre

Daigoro Timoncini & George Bucur

Hakan Cinar
Betreuer

|
-

Baris Baglan
Sportlicher Leiter

| =

v

Marcus Weber
Zeugwart

Birgit Weber
Leiterin Ligabetrieb

I i

ProPhysio

Dr. med. Tolga Sancaktaroglu Priv. Doz. Dr. med.
Michel Abdollahnia Mannschaftsarzt habil. Jan Korner Physiotherapeutenteam
Mannschaftsarzt Mannschaftsarzt

s MAGOMED SALAVATOV ¥ ILIR SEFAJ

Gewichtsklasse: 57/61 kg Freistil

— Geburtsdatum: 20.09.1994
Land (Status): Russland (N6)
Im Verein seit: 2011
Erfolge: 2-facher Rheinland-Pfalz

Meister 2012 & 2013

MIHRAN JABURYAN

Gewichtsklasse: 61 kg Freistil
Geburtsdatum: 16.11.1984
Land (Status): Armenien (N)
Im Verein seit: 2012

Kampfbilanz fir Mainz: 12 Kadmpfe/ 11 Siege

Erfolge: 9-facher Armenischer Meister
7. Platz bei den Olympischen
Spielen 2012
5. Weltmeister 2011

Gewichtsklasse: 57/61 kg Freistil & Greco

Geburtsdatum: 27.05.1989
Land (Status): Albanien (N6)
Im Verein seit: 2013

Vorheriger Verein:  KSV Kollerbach

Kampfbilanz fir Mainz: 16 Kdmpfe/ 3 Siege

Erfolge: Rheinland-Pfalz Meister 2014
1.Platz beim GroBen Preis von

‘ Baden-Wirttemberg 2014

IVAYLO DIMOV

Gewichtsklasse: 61 kg Freistil
Geburtsdatum: 11.11.1989

Land (Status) Bulgarien (EU)

Im Verein seit: 2013

Erfolge: 2-facher Bulgarischer

Meister 2012 & 2013
ungeschlagener Topscorer
unserer Regionalligamannschaft
2013



lhre Zukunft ist uns wichtig

Ob Jung oder Alt, Single, Paar
oder Familie - bei uns finden
Sie eine Wohnung nach lhrem
Geschmack und lhren finan-

= ziellen Vorstellungen.

Unsere Mietwohnungen |
ein komfortables und pt

gunstiges Zuhause.
“Gute Nachbarschaft” ist fur
uns nicht nur ein Schlagwort;
wir arbeiten taglich daftr!

WB Wohnraum Mainz GmbH & Co. KG
ein Unternehmen der Wohnbau Mainz GmbH
Dr.-Martin-Luther-King-Weg 20 ¢ 55122 Mainz
Telefon: (06131) 807 -0 e Telefax: (06131) 807 — 100

<
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1. Mannschaft 2014

MARCO WEBER

Gewichtsklasse: 61 kg Griechisch-romisch

Geburtsdatum: 12.08.1997

Land (Status): Deutschland (J)

Im Verein seit: 2012

Kampfbilanz fir Mainz: 14 Kampfe

Erfolge: mehrfacher Rheinland-Pfalz
Meister

GEORGE BUCUR

Gewichtsklasse: 66 kg Freistil

Geburtsdatum: 16.11.1986

Land (Status): Ruménien (EU)

Im Verein seit: 2008

Kampfbilanz fir Mainz: 101 Kampfe / 85 Siege

Erfolge: 5-facher Ruménischer Meister
5. Europameister 2008, 2009,
2011 & 2012

2. bei der Studenten-WM 2014

OLEG MOTSALIN

Gewichtsklasse: 75 / 86 kg Freistil

Geburtsdatum: 09.04.1986
Land (Status): Griechenland (EU)
Im Verein seit: 2011

Vorheriger Verein: ~ KSV Aalen 05

Kampfbilanz fir Mainz: 27 K&mpfe / 21 Siege

Erfolge: Olympiateilnehmer 2012 in London
mehrfacher Griechischer Meister

BALINT KORPASI

Gewichtsklasse: 75 kg Griechisch-rémisch
Geburtsdatum: 30.03.1987

Land (Status): Ungarn (EU)

Im Verein seit: 2013

Vorheriger Verein: SV Luftfahrt Berlin

Kampfbilanz fir Mainz: 9 Kampfe / 9 Siege

Erfolge: mehrfacher Ungarischer Meister
Sieger beim Golden
Grand Prix 2012

KONSTANTIN VOLK
Gewichtsklasse: 86 / 98kg Freistil
Geburtsdatum: 10.10.1985

Land (Status): Deutschland (D)
Im Verein seit: 2013

Vorheriger Verein:  KSV Kollerbach
Kampfbilanz fiir Mainz: 16 K&mpfe / 11 Siege
Erfolge: Deutscher Vize-Meister 2014

DAVID BICHINASHVILI

Gewichtsklasse: 86 / 98kg Freistil

Geburtsdatum: 03.02.1975
Land (Status): Deutschland (D)
Im Verein seit: 2011

Vorheriger Verein:  KSV Aalen 05

Kampfbilanz fir Mainz: 37 K&dmpfe / 25 Siege

Erfolge: 6-facher Deutscher Meister
5. Platz bei Olympia 2008

YASIN OZAY

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):
Im Verein seit:
Erfolge:

61 /66 kg Griechisch-romisch
06.03.1994

Frankreich (EU)

Neuzugang (2014)

3-facher Franzésicher Meister
2012-2014

Junioren Vize-Europameister
2014

WLADIMIR BERENHARDT

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):

Im Verein seit:
Vorheriger Verein:
Erfolge:

KIRIL TERZIEV

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:

Land (Status):

Im Verein seit:
Vorheriger Verein:
Kampfbilanz fir Mainz:
Erfolge:

66 kg Griechisch-rémisch
11.04.1984

Deutschland (D)

Neuzugang (2014)

VfK Schifferstadt
mehrfacher Rheinland-Pfalz
Meister

Deutscher Vize-Meister 2007

75 / 86kg Freistil

01.09.1983

Bulgarien (EU)

2010

KSV Aalen 05

40 Kampfe / 38 Siege
Vize-Europameister 2010
Bronzemedalliengewinner bei
der Olympiade 2008

ISMAIL BAYGUS

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):

Im Verein seit:
Vorheriger Verein:
Kampfbilanz fir Mainz:
Erfolge:

75 kg Griechisch-rémisch
09.03.1982

Deutschland (D)

2012

KSK Konkordia Neuss

14 Kadmpfe

Deutscher Meister 2002 & 2006

MURAD GADJIMURADOV

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):

Im Verein seit:
Vorheriger Verein:
Erfolge:

86 kg Freistil

29.03.1996

Deutschland (D)
Neuzugang (2014)

AC KoIn-Mulheim
5.Deutscher Meister 2014

PASCAL EISELE

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):

Im Verein seit:
Vorheriger Verein:
Kampfbilanz fir Mainz:
Erfolge:

86 kg Griechisch-rémsich
27.12.1992

Deutschland (D)

2011

KSV Schriesheim

42 Kampfe

Deutscher Meister 2014
5. Platz bei der EM 2013
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1. Mannschaft 2014 N :~ ._ b-

Deine Untérstutzung ISt

MARK OVERGAARD MADSEN WLADIMIR REMEL

Gewichtsklasse: 86 kg Griechisch-romsich Gewichtsklasse: 98 / 130kg Freistil
Geburtsdatum: 23.09.1984 Geburtsdatum: 03.06.1993
Land(Status): Danemark (EU) Land(Status): Deutschland (D)
Im Verein seit: 2013 Im Verein seit: Neuzugang (2014)
Vorheriger Verein:  1.Luckenwalder SC Vorheriger Verein: ~ KSV Witten
Kampfbilanz fir Mainz: 6 K&émpfe / 5 Siege Erfolge: 3. Deutscher Meister 2014
Erfolge: 3-facher Vize-Weltmeister 3. Platz bei der Junioren-WM

5. Platz bei der Olympiade 2012 2013
ELIZBAR ODIKADZE DAIGORO TIMONCINI
Gewichtsklasse: 98/130kg Freistil Gewichtsklasse: 98 / 130 kg Griechisch-rémisch
Geburtsdatum: 14.06.1989 Geburtsdatum: 10.12.1985
Land (Status): Georgien (N) Land (Status): Italien (EU)
Im Verein seit: 2012 Im Verein seit: 2008
Kampfbilanz fiir Mainz: 6 Kdmpfe / 5 Siege Vorheriger Verein:  KSV Ketsch
Erfolge: Sieger des Golden Kampfbilanz fir Mainz: 53 Kampfe / 40 Siege

Grand Prix 2012 Erfolge: Sieger beim Golden Grand Prix

Sieger beim int. Stepan 2014

Sargsyan Turnier 2014 5.Weltmeister 2007

Willst du auch professionellen Ringkampfsport

ARTUR ALEKSANYAN hautnah erleben?

Gewichtsklasse: 98 / 130kg Griechisch-réomisch

Geburtsdatum: 21101991 Dann sei dabei! Wir suchen fur unsere Heimk&dmpfe immer unter die Arme zu greifen und kostenlos bei einem Ring-
:—r:’{;"egt:ts";)t Q;T:S;nnéN()ZO " - - ehrenamtliche Helfer, die uns beim Auf- und Abbau unter-  kampfabend dabei zu sein, dann lass keine Zeit vergehen
Erfolge: ' 3.Platz bei den Olympischen = e - . it Mesdusiai stlitzen. So hast du die Chance den gesamten Ablauf eines  und melde dich bei uns!

Spielen 2012 Bundesligakampfes hautnah von Anfang bis Ende mitzuer-

5.“3?,3‘;?&?;225? ;31“3”" 2014 e leben und selbstverstandlich wahrend des Kampfes mit un- E-Mail: vorstand@mainz88.de

' — _-—:"‘ﬁ’ seren Sportlern mitzufiebern. Wenn du also Lust hast uns  Telefon: Markus Weber 0179 - 546 86 05
||" (' “ﬂﬂ

UGUR DOGAN Kartenverkauf im
Gewichtsklasse: 130 kg Griechisch-rémsich = u u
Geburtsdatum: 04.11.1983
Conilmtuss . Detsoniand (O GRENZENLOS. ATHLETISCH. Ticketshop im Mainzer
Im Verein seit: 2011
Kampfbilanz fir Mainz: 8 Kampfe DER NEUE BMW X4. .
Erfolge: mehrfacher Medalliengewinner

bei Landesmeisterschaften AB 12.07.2014 BEI UNS.

Ein Fahrzeug, ein Statement. Klar und deutlich. Die dynamische Linienfuihrung des BMW X4
zeichnet eine coupé-artige Silhouette — und gleichzeitig die breiten Schultern und den satten
Stand eines X Modells. Seine zweigeteilte Sickelinie macht das Sports Activity Coupé unver-
wechselbar.

Besuchen Sie uns und erleben Sie was man nicht beschreiben kann: die Faszination
des neuen BMW X4. Vereinbaren Sie lhren Probefahrttermin.
Wir freuen uns auf Sie!

Die Fans des ASV Mainz 88 kdnnen ihre Tickets fiir die Heimkamp-
fe und Fanartikel wie bisher in der Geschaftsstelle, Jakob-Anstatt-
Str. 9b in Mainz, im Onlineshop des Vereins und auch im Ticket-
shop des Mainzer Media Markt, Haifa Allee 1 in Mainz erwerben.

Verbrauchswerte kombiniert: 8,3-5,0 /100 km, CO,-Emission kombiniert: 193-131 g/km.

ISMAI L G UZEL Energieeffizienzklasse: D-A. Abbildung zeigt Sonderausstattung.
Gewichtsklasse: 130 kg Griechsich-rémsich v%MﬂEgjﬂfhmthfﬂigi Fir die Fans wird es keine Rolle spielen wo sie ihre Tickets und
Geburtsdatum: 14.04.1986 Fanartikel beziehen.
Land (Status): Turkei (EU)
Im Verein seit: Neuzugang (2014) s Die Preise auf der Geschaftsstelle, im Onlineshop und im Ticket-
. H Irmensitz: . . . . .
Erfolge: Europameister 2006, KARLICO svinvertaghinder BMW Vertragshandier shop des Mainzer Media Marktes werden identisch sein.
Junioren Welt- und Autohaus Karl + Co. GmbH & Co. KG  Alte Mainzer Str. 121 Carl-Bosch-Str. 6
Europameister 2006 55129 Mainz 65203 Wiesbaden . ) : . : :
pamet Tel. 06731 8306-54 Tel. 0611 27809-67 Fir die groBartige Unterstltzung der Fans in der letzten Saison
2. Platz beim Golden www.bmw-karl-co.de

bedank sich der Verein.

Grand Prix 2012



VITANUM =

moderne medizin menschlich

www.vitanum.de

[en: von-Malnz.

-i!r..u

CHIRURGISCHE FACHZAHNARZTPRAXIS

0/ A KINDERZAHNARZTPRAXIS
Z0SU Dr. Kornmann & Dr. Gerlach - Dr. Elgin Laufenberg
\Zemrum fiir Orthopadie, o / und Kollegen &, '

Sportmedizin & Unfallchirurgie Phys io
i
'.@ MR;T BODENHEIM
) ! nifpe Eprmpint nme Rt
—

Sport-und Unfallrehabilitation im VITANU! M

knetsc

internationale brilenmode

R@—IEINCLINIC ROHK®?
achim kunze

ACWPETTRE PLI PRAX

Gesundheitszentrum VITANUM « HilgestraBe 24 - 55294 Bodenheim « Tel. 06135 70 41 59 10 « info@vitanum.de K3

Physiotherapie ® Krankengymnastik
Medizinische Trainingstherapie (MTT) ¢ Ergotherapie
Pravention und Fitness ¢ Riickenschule ® Schmerzphysiotherapie
Physikalische Therapie ® Sport- und Unfallrehabilitation

Physio

Sport- und Unfallrehabilitation im VITANUM

-und PhysioPre
VITANUM  Unfallreha
& ( B ".
B

Tel.: o

. www.prophysio-vifa

o/

ZOSU v B
zertifiziert!
/ \Zentl’um fur Orthopéadie,

Sportmedizin & Unfallchirurgie

ZOSU ist fur Sie da!

kompetente medizinische Versorgung liberregional

Das Zentrum fir Orthopadie, Sportmedizin
und Unfallchirurgie verfiigt tber die besten
Voraussetzungen, lhnen ein gesundes
und sportliches Leben zu erméglichen.

Unser Leistungsspektrum

¢ Orthopéadie

e Sportmedizin/ Sportverletzungen
¢ Unfallchirurgie, D- Arztpraxis

e Ambulante und stationéare
Operationen

* Arthroskopische Gelenk- Chirurgie

¢ Osteosynthesen (Behandlung
von Knochenbriichen)

* Wirbelsédulenerkrankungen/
-verletzungen

¢ Hand- und FuBchirurgie
e Akupunktur

e Arbeits-, Schul- und
Kindergartenunfalle

¢ Venenchirurgie/ Laserchirurgie

ZOSU Standort Bodenheim
VITANUM, HilgestraBe 24, 55294 Bodenheim

Z0OSU Standort Mainz
BonifaziusstraBBe 3, 55118 Mainz

ZOSU Standort Taunusstein
MuhlfeldstraBBe 22, 65232 Taunusstein

Zentrale ZOSU-Telefonnummer

0700-20 30 20 70 (bundesweit zum Ortstarif)

E’Eéi—l " www.zosude

— T——

RegelmdBige
_ freiwillige
Uberwachung

@H EINCLINIC (e

Operationen in freundlicher und angenehmer Atmosphare, von erfahrenen
Spezialisten.

Hier werden Sie von einem hochqualifizierten Team betreut, deren Hauptziel
einerseits nattrlich die optimale medizinische Behandlung und Versorgung fur
Ihre Probleme darstellt, andererseits aber auch lhren personlichen Wohlftihlas-
pekt in den Vordergrund stellt. In modern ausgestatteten OP-Sélen, kombiniert
mit kompetentem und freundlichem Personal, bietet die Rheinclinic das Opti-
mum fur lhre schnelle Genesung.

Unser Leitsatz ist:
"Unsere Erfahrung - lhre Gesundheit”

Folgende Fachrichtungen operieren in der RC

o Orthopadische Chirurgie
» Gynékologische Chirurgie
« Sporttraumatologie

« Unfallchirurgie

o Allgemeine Chirurgie

« Neurochirurgie

» Venenchirurgie
Andsthesie

Rheinclinic im Gesundheitszentrum VITANUM e Hilgestrasse 24 ¢ 55294 Bodenheim

Telefon: 06135 - 70 55 70 e E-Mail: info@rheinclinic.de ® www.rheinclinic.de
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Fachhandel fur Akupunktr— Der ASV Mainz 88 zahlt nicht E I—f I .
P o) nur als Mannschaft zu den er- O e l | I ISe re r I | I e r
AM - l I ed 5 folgreichsten Ringkampfsport- g
_— teams in Deutschland, auch in
und MedlzmprOdUKtebedarf Einzelwettk&mpfen sind unse-
v re Sportler sowohl national als
auch international sehr erfolg-
reich. Ringen ist nicht nur reiner Mihran Jaburyan 57kg Freistil Senioren 2.Platz Ali Aliev Turnier in Machatschkala
MannSChaftS_Sport,. denn wenn lyalo Dimov 57kg Freistil Senioren 3.Platz Bulgarische Meisterschaften
die Bundesligasaison Af‘fang Magomed Freund 57Kkg Freistil Senioren 2.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Februar zu Ende geht, beginnen
fur die Sportler alle Einzelmeis- llir Sefaj 61kg Freistil Senioren 1.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
. terschaften und -turniere. 61kg Freistii  Senioren 1.Platz GroBer Preis von Baden-Wiirttemberg
® PraXISbEdarf f;]f d?:tggsitr: iriurl\l/ln; uﬁrzlzfr-l George Bucur 65kg Freistil Senioren 3.Platz Dan Kolov Turnier in Sofia
vD:rSeI.gT;{dJ;ZtZ'r“en:.fercnhg:iﬂlzcgeerzte.cttr:t:gga) Interdisziplinares Titel des Deutschen Meisters. 65kg Freistil  Senioren 3.Platz GP von Deutschland in Dortmund
Kollegen aus den Gebieten der Venenchirurgie/ Chirurgisches Zentrum o sprGChstu nden bEdarf Dort waren einige Mainzer am 65kg Freistil Senioren 8.Platz Europameisterschaften in Vantaa
Neurochirurgie/ Gynakologischen- Chirurgie/ ) ) ; A ) o ) ) )
Leisten-Chirurgie/ Phlebologie/ Proktologie/ ICZ Wirbelsaulen-Zentrum S.tart.. Pascal Eisele erkampfte Ramasan Bashirov 70kg Freistil Senioren 3.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Anasth Hg fol ; | Kg ICZ Venen-Zentrum sich in der 80kg-Klasse sen
nasthesie. Hier erfolgt eine optimale Konzentra- nen-2 - - - - . e . q q
tion von Spezialisten in enger Anbindung an die :g /ih|_(utr3|e:ztezntr$m P Patlentenbedarf sationell die Goldmedaille und Kiril Terziev 74kg Freistil Senioren 7.Platz Europameisterschaften in Vantaa
g’srx::‘:::fu:";isﬁhp”aﬁ::g: ngz'zc\}\'/’:;e nasthesie-centrum wurde Deutscher Meister ge- Olegk Motsalin 86kg Freistii  Senioren 1.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
realsiert und Wartezeiten verkirzt. ﬁ:ﬁﬂ"ﬁfc’df"?i% gen den Altmeister Konstantin 86kg Freistil  Senioren 1.Platz GroBer Preis von Baden-Wirttemberg
 rirgestrabe Schneider. Unser Leistungs-
Unsere Fachdisziplinen: 55294 Bodenheim tréiger Konstantin Volk holtegim Konstantin Vélk 86kg Freistil  Senioren 2.Platz Deutsche Meisterschaften
» Venenchirurgie :3CZ _Sfta'?dOftt “gaigzssm Vo Mittelgewicht die Silbermedail- Murad Gadjimuradov ~ 86kg Freistil Senioren 3.Platz GroBer Preis von Baden-Wirttemberg
. . onlitaziusstrabe 5, ainz .
* Neurochirurgie le und Neuzugang Wladimir 97kg Freisti  Senioren 1.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
¢ Gynikologische-Chirurgie Tel. 06135-70 63 42 0 Remel Uberzeugte mit dem 3. Wiadimir R | 97kq Ereisti Seni 3P| D he Mei haf
o Leisten-Chirurgie Fax 06135-70 63 42 5 AM P'med GmbH Platz. Dariiber hinaus konnte adimir Reme g Freisti enioren .Platz eutsche Meisterschaften
Phlebologi (Zentral fur beide Standorte) . - —e -~ ) . o ) i ) i
C glle . sich Trainer Davyd Bichinashvili Elizbar Odikadze 97kg Freistil Senioren 1.Platz Waclaw Ziolkowski Turnier Dabrowa
* Proktologle info@ic-zentrum.de Dudweilerstr. 27 » 66386 St. Ingbert Uber einige internationale Erfol- Marco Weber 59kg Greco Senioren 2.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
¢ Anasthesie www.ic-zentrum.de . e freuen. Gleich zwei unserer ; ’
me@amp'mEd.de ¢ WWW.amp'med.de 9 s . Yasin Ozay 59kg Greco Senioren 2.Platz Golden Grand Prix in Paris
Neuzugénge erreichten beacht-
liche Platzierungen. 60kg Greco Junioren 2.Platz Junioren Europameisterschaften
8 _ Wiladimir Berenhardt ~ 71kg Greco Senioren 2.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
S u n It u t S h u u S Das. f-ranZOSISChe J.ung‘talent Shota Tutberidze 75kg Greco Senioren 1.Platz Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Yasin Ozay, der erst in diesem
' ’ Jahr nach Mainz wechselte, Mark O. Madsen 75kg Greco Senioren 3.Platz Europameisterschaften in Vantaa
G C h I I I I k u I_l Z e wurde in der Klasse bis 60kg- 75kg Greco Senioren 1.Platz Golden Grand Prix in Szombathely
Junioren Vize-Europameister. ] .
N 80kg Greco Senioren 1.Platz Thor Masters Turnier
im Gesundheitszentrum VITANUM KOMPETENZ FUR PRAXIS UND KLINIK Artur Aleksanyan, der ebenfalls ’ , |
in dieser Saison nach Mainz 80kg Greco Senioren 2.Platz GP von Deutschland in Dortmund
Sterilgutaufbereitungs- Service kﬁm, I(;_:]elang AlE)B(.argclalwéhr?Ii- Pascal Eisele 80kg Greco  Senioren 1.Platz Deutsche Meisterschaften
= H . . ches:. Er errang bei allen vier 80kg Greco Senioren 2.Platz Dan Kolov Turnier in Sofia
Medizintechnischer Praxis- Service Turnieren, bei denen er antrat, . . - . - .
den 1. Platz Daigoro Timoncini 98kg Greco Senioren 1.Platz Golden Grand Prix in Paris
98kg Greco Senioren 3.Platz Golden Grand Prix in Szombathely
Eesonders sein 1}_-] F]:Iatz beli:den 98kg Greco  Senioren 2.Platz Stockholm Open
uropameisterschaften in Finn- , . )
land war ein Riesenerfolg. Artur Aleksanyan 98kg Greco Senioren 1.Platz Dan Kolov Turnier in Sofia
98kg Greco Senioren 1.Platz Europameisterschaften in Vantaa
Zudem stellte er sein groBes 98kg Greco Senioren 1.Platz Thropee Milone in Sassari
Potential al'.ICh in Deutschland 98kg Greco Senioren 1.Platz GP von Deutschland in Dortmund
unter Beweis, denn er gewann
Ende Juni den GroBen Preis Ismail Guizel 130kg Greco  Senioren 2.Platz Universitats-WM in Pécs
von Dortmund. Fur Aufmerk-
samkeit sorgte auch Mark Ma-
dsen: Unser ,,Danish Dynamite"
erkdmpfte sich bei der EM ei-
nen beachtlichen 3. Platz, und
er gewann auBBerdem noch den

Golden Grand Prix in Ungarn
sowie das danische Thor Mas-
ters Turnier.

Auf unsere langjdhrige
Kompetenz vertrauen im
Rhein-Main Gebiet immer mehi
Menschen, denen wir beim Gesund
werden und Gesund bleiben helfen.

ROHKO Med.-Techn. Beratung und Service
VITANUM HilgestraB3e 24 ¢ 55294 Bodenheim
Tel.: 06249-80 33 86 ¢ Fax: 06249-80 33 83
Mobil: 0151-23 03 35 20 ¢ E-Mail: info@rohko.de

Aber auch viele andere unserer
Sportler Uberzeugten auf ver-
schiedenen Wettk&mpfen. Hier
ein Uberblick ihrer Erfolge:

[ =

] [ o s y - F - : . - i) = Fa -
Hilgestrafle 24 55294 Bodenheim (o6135)7069 030

Pascal Eisele George_ Bucur

Mihran Jaburyan
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2N,

9 Dinge, die Sie
Uber das Ringen
wissen solten!

N
‘ﬂ'
-

4:0 Schultersieg, kampflos, Disqualifikation, Uber-
oder Untergewicht, Aufgabe, Uberschreiten der
Verletzungszeit, Technische Uberlegenheit bei 15
Punkten Differenz.

Punktewertung

3:0 Sieg mit 8 — 14 Punkten Differenz

2:0 Sieg mit 3 - 7 Punkten Differenz

1:0 Sieg mit 1 - 2 Punkten Differenz oder bei
Punktgleichstand

0:0 Disqualifikation beider Ringer

Zusatz: 6:0 Ubergewicht oder fehlender Ringer in
den Finalkdmpfen um die DMM

Ringen

Seit 1896 olympisch, fasziniert diese kraftvolle und
athletische Sportart Millionen Menschen. Obwohl
man in einem Kampf alleine seinen Mann (oder
auch Frau - ubrigens: seit 2004 auch olympische
Disziplin fir Frauen) stehen muss, sind die Kampfe
in der Bundesliga Teamleistung.

f| RINGEN
BUNDESLIGA

Bundesliga

Die 1. Bundesliga ist in zwei Gruppen Nord und Siid
zu je 7 Mannschaften eingeteilt. Die Zuordnung zu
den Gruppen erfolgt nach geographischen Gesichts-
punkten.

&SSO

Tankstellen in lhrer Nihe
6-mal in Mainz

Kampfzeit

Die Kampfdauer in der Bundesliga betragt 2 x 3
Minuten je Kampf, mit einer Unterbrechung von 30
Sekunden. Sollte sich ein Ringer verletzen, erhalt
dieser eine maximale Pause von 2 Minuten, wobei
bei blutenden Wunden keine Verletzungszeit an-
gerechnet wird. Uberschreitet die Verletzung die 2
Minuten, wird der Kampf fiir den Gegner mit der
Maximalpunktzah von 4-0 Punkten gewertet. Nach
dem 5. Kampf wird eine Pause eingelegt, die bis zu
30 Minuten dauern kann.

N6-Regelung

Der DRB hat in seinen Richtlinien Ausnahmen fiir
Ringer festgelegt, die auch ohne einen deutschen
Pass als ,,Deutsche“ antreten kénnen. Diese miis-
sen auf der Wiegeliste mit den jeweiligen Kiirzeln
vor einem Kampfabend in das Mannschaftsproto-
koll eingetragen werden: N6- Nichtdeutscher mit
einem Nachweis des 6 Jahrigen ununterbrochenen
Aufenthalts in Deutschland
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Bundesligakampf

In den Gruppen kdmpfen die Mannschaften in

Vor- und Rickkampf gegeneinander an. An einem
Kampabend kampfen je 10 Kampfer der Bundesli-
gisten in unterschiedlichen Gewichtsklassen und
Stilarten gegeneinander.

Bundesligakampffolge &
Gewichtsklassen

Vorkampf Rickkampf
57 kg Freistil Gr. Rom.

130 kg Gr. Rom. Freistil
61 kg Gr. Rom. Freistil
98 kg Freistil Gr. Rom.
66 kg A Freistil Gr. Rom.
86 kg B Gr. Rom. Freistil
66 kg B Gr. Rom. Freistil
86 kg A Freistil Gr. Rom.
75 kg A Freistil Gr. Rom.
75 kg B Gr. Rom. Freistil

CoxxNOIOlhLDN

—h

Uberschreitet der Kampfer einer Mannschaft auf der
Waage das zugelassene Hochstgewicht, geht der
Kampf mit der héchsten Wertung an die gegnerische
Mannschaft (4-0 Punkte).

Unterschiedliche Stilarten

Freistil: Der gesamte Korper, vom Kopf bis zu den
FuBen, gilt als Angriffsflache. Dieses gilt im Stand-
wie auch im Bodenkampf.

Griechisch-rémisch (kurz auch Greco): Nur der Kor-
per oberhalb der Giirtellinie gilt als Angriffsflache.
Dieses gilt im Stand- wie auch im Bodenkampf.

Deutschquote

Um den deutschen Ringernachwuchs zu schiitzen,
hat der Deutsche Ringerbund (DRB) zur neuen Sai-
son eine Deutschquote beschlossen die festlegt,
dass alle Bundesligisten pro Kampfabend mindes-
tens funf deutsche Ringer aufbieten miissen. Der
Rest kann mit auslandischen Ringern besetzt wer-
den, die aus dem Europaischen Ausland (oder ei-
nes assozierten Staates) stammen. Zu beachten
ist, das nur 1 Ringer aus dem Nicht-EU-Ausland
antreten darf.




VORWARTSRINGER *

ENTEGA bringt giinstige und saubere Energie fiir die ganze Region.

Giinstig fiir Sie. Gut fiirs Klima. Zu einer lebenswerten Region gehdren Kultur, Sport und Soziales genauso wie giinstige und
saubere Energie. Wir unterstitzen und férdern die Region und kiimmern uns um eine lebenswerte Zukunft. Unter anderem mit
dauerhaft giinstigem Okostrom und klimaneutralem Erdgas. Den 88ern wiinschen wir eine erfolgreiche Saison in der Bundesliga.

Informieren, wechseln, sparen!
" 0800 780 0777 (kostenfreie Servicenummer)

= entega.de

,conradt
"~ scherer

ortho - sani- reha : care

Sanitathaus

Conradt Scherer
Weifililiengasse 10
55116 Mainz
Tel.:06131/586 188-1
info(dconradt-scherer.de

Unsere Leistungen:

Gesundheitsvorsorge
Gesundheitartikel
Venen- und Lymphkompression
Walking- und Laufschuhe
Gesundheits- und Diabetikerschuhe
Messgerate und Medizintechnik
Brustprothetik
Bandagen

* Analysen & Messungen

e Schuheinlagen

e Orthetik und Prothetik

www.conradt-scherer.de
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Kiickenschmerzen?

Die dynamische
4D-Wirbelsaulen-

vermessung

Die Bewegung der Wirbel-
saule wird, ohne Einfluss

von Rongenstrahlen,
beobachtet und analysiert und
gibt Aufschluss uber
Fehlhaltungen und Beein-
trachtigungen.

(Gelenkbesc hreoerden?

andagen
Entlastung bei Uberbelastung

Fixierung und stabilisierung
von Muskeln und Gelenken

Reduzierung von Schmerzen
und Schwellungen

Durchblutungsfordernd

Regionalliga Mannschaft 2014

Steven Krumbholz

Trainer

Mannschaftsfiihrer

BEKIR DEMIR

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):
Im Verein seit:
Erfolge:

ZAC KRAPF

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land(Status):

Im Verein seit:

ERHAN HALIB

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):
Im Verein seit:
Letzte Saison:
Erfolge:

DZHAN BEKIR

Gewichtsklasse:
Geburtsdatum:
Land (Status):
Im Verein seit:
Letzte Saison:
Erfolge:

Ahmet Demir

Tabelle Regionalliga Stidwest Saison 2013

Platz Mannschaft Kampfe | Plus |: | Minus + 3 -
1| AC Heusweiler 14 374 : 148 26 : 2
2 | KSV Kollerbach I 14 310 |:| 215 22 :
3| RG Saarbrticken 14 297 |:| 224 17 : 11
4| KV Riegelsberg I 14 237 : 284 15 : 13
5| ASV Pirmasens 14 250 |:| 277 13 : 15
6 [ ASV Mainz 88 I 14 222 |:| 306 11 : 17
7 | WKG Untere Nahe 14 235 : 305 4 : 24
8 | WKG Metternich-Rubenach 14 184 | :| 350 4 : 24
JENS ATZINGER

57/61kg Freistil Gewichtsklasse: 57/61kg Freistil & Greco

08.10.2000 Geburtsdatum: 17.08.1977

Deutschland (J) Land(Status): Deutschland (D)

2011 Im Verein seit: 2005

3. Platz Deutsche Erfolge: 2.Platz bei Rheinland-Pfalz

Meisterschaften B-Jugend 2014

61/66kg Freistil & Greco
04.10.1997

USA (UN)

Neuzugang (2014)

66 kg Freistil & Greco
01.04.1978

Deutschland (J)
Neuzugang (2014)

6 Kampfe / 4 Siege
mehrfacher Bulgarischer
Meister

75 kg Freistil

10.03.1998

Bulgarien (JEU)

2012

12 Kampfe / 8 Siege
Rheinland-Pfalz Meister
B-Jugend 2012

Meisterschaften

RUBEN HARLE

Gewichtsklasse: 61 / 66kg Griechisch-rémsich

Geburtsdatum: 22.09.1999
Land(Status): Deutschland (J)

Im Verein seit: 2010

Letzte Saison: 8 Kampfe / 3 Siege
Erfolge: Rheinland-Pfalz Meister

B-Jugend 2013

EFTHYMIOS MISAILIDIS

Gewichtsklasse: 66 / 75kg Griechisch-romisch

Geburtsdatum: 10.07.1981

Land: Griechenland (EU)

Im Verein seit: 2013

Letzte Saison: 4 Kampfe

Erfolge: 2-facher Griechischer
Vize-Meister

RAMASAN BASHIROV

Gewichtsklasse: 75 kg Freistil

Geburtsdatum: 05.03.1993

Land (Status): Russland (N)

Im Verein seit: 2013

Letzte Saison: 14 Kampfe / 11 Siege
Erfolge: 3. Platz Rheinland-Pfalz

Meisterschaften 2014



o
55 Giro Mainz
Das kostenlose Girokonto
mit Konto-Wechselservice

Alles, was ich will:
Null Kosten, volle Kompetenz.

Das kostenlose Girokonto. Alles was ein Konto braucht.

@
5 Sparkasse
Mainz

Ohne Girokonto geht heute nichts mehr. Es ist sowohl die Schaltzentrale fir Einkiinfte als auch fir wiederkehrende oder
spontane Ausgaben. Gut, wenn man Uber ein leistungsfdhiges Girokonto verfligt und dabei sogar noch sparen kann. Mehr
Infos erhalten Sie in allen Geschaftsstellen oder unter www.sparkasse-mainz.de. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse.
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Regionalliga Mannschaft 2014

SHOTA TUTBERIDZE

Gewichtsklasse: 75 kg Griechisch-rémsich
Geburtsdatum: 25.12.1988

Land (Status): Georgien (N)

Im Verein seit: Neuzugang (2014)

Erfolge: Rheinland-Pfalz Meister 2014
STEFAN SCHOTT

Gewichtsklasse: 75 kg Freistil

Geburtsdatum: 11.11.1986

Land (Status): Deutschland (D)

Im Verein seit: 2009

ERCIHAN ALBAYRAK

Gewichtsklasse: 86 / 98kg Freistil
Geburtsdatum: 20.01.1996

Land (Status): Deutschland (u23)

Im Verein seit: 2002

Letzte Saison: 13 Kampfe

Erfolge: 4. Deutscher Meister A-Jugend
2013

ARMIN FORSCHNER

Gewichtsklasse: 75 kg Griechisch-rémsich
Geburtsdatum: 12.06.1990

Land (Status): Deutschland (u23)

Im Verein seit: 2000

Letzte Saison: 9K&mpfe

MATTHIAS MOHR

Gewichtsklasse: 75 kg Griechisch-rémisch
Geburtsdatum: 12.02.1991

Land (Status): Deutschland (u23)

Im Verein seit: 2009

DENNIS FORSCHNER
Gewichtsklasse: 86 / 98kg Griechisch-rémisch
Geburtsdatum: 13.05.1991

Land (Status): Deutschland (u23)

Im Verein seit: 2010
Letzte Saison: 11 K&mpfe / 7 Siege
Erfolge: mehrfacher Rheinhessenmeister

AuBerdem im Kader sind folgende Ringer, die sie bitte aus dem Kader der ersten Mannschaft entnehmen kénnen:
Magomed Salavatov, Marco Weber, Murad Gadjimuradov, Ugur Dogan.

Fahrschule Mesut Tabak * Boppstr. 26, 55118 Mainz
Tel.: 0 61 31-55 66 30 * E-Mail: info@fahrschule-mesuttabak.de

www.fahrschule-m-t.de

Wenn_ s um Qualitat gelit...

NEU: Einzigartig im Rhein-Main-Gebiet

' id- u. Frasanlage.
Vollautomatische Schneid u.
Wir fertigen aus jeder Bode[\fllese passende
Sockel/Stufen/Listelli/Bordurgn/\Nmkel etc.
- auch Fremdmaterial -

IN AUSWAHL, BERATUNG und SERVICE

Seit 60 Jahren Familienunternehmen!

GroBte Ausstellung im Rhein-Main-Gebiet!
Mainz-Weisenau, WeberstraBBe 2 — 4
Gedffnet: Montag bis Freitag 9 — 18 Uhr, Samstag 10 — 14 Uhr,

s0. 11— 16 Uhr (kein Verkauf, keine Beratung). www.fliesen-bott.de

-
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. Neueroffnung der

Vereinsgaststatte des
ASV Mainz 88

Jakob - Anstatt - Str. 9b
55130 Mainz - Weisenau

s —

Liebe ASV-Fans, liebe Ringsportverriickte,

wir freuen uns lhnen mitteilen zu dirfen, dass Sie ab dem 11.8.2014
die neu renovierte Vereinsgaststatte des ASV Mainz 88 besuchen
kdénnen. Mit dem neuen Pachter, Hr. Muhammad Pour Adam, weht
ein neuer, ein kulinarisch frischer Wind in der Vereinsgaststatten, wel-
che wochentags taglich von 17.30 bis 22.00 gedtffnet hat und mit
allerlei Leckereien aus der internationalen Kiiche aufwartet. Ein bun-
tes und schmackhaftes Buffet aus der persischen Kiiche rundet das
Angebot jeweils freitags fur Sie ab.

Das Besondere an unserer Gaststatte ist: Sie haben die Md&glich-
keit den Spitzensportlern beim schwitzen auf der Matte ganz genau
auf die Finger zu schauen, denn bei uns kdnnen Sie Bundesligas-

port hautnah erleben. Die Vereinsgaststatte erlaubt
nédmlich einen wunderbaren Blick in die Trainings-
halle. Schauen Sie doch mal wie intensiv
die modernen Gladiatoren trainieren

und staunen Sie, welch kraftrau-

benden Ubungen durchgefiihrt -
werden. Gerne bei einem Glas
"Mainzer Kulturgut", einer
erfrischenden Weinschorle
- Prosit und bis bald beim

-
- - i e
e b
e =

e X rﬁ; n Mainz Hezhtshelm

= g

Autohaus Scherer GmbH & Co. KG
Robert-Koch-Str. 14

55129 Mainz

Tel.: 06131/5809-0

e

SCHERER
N

scherer-gruppe.de
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In unserer Jugendabteilung hat sich
einiges verandert: Der ASV Mainz 88
hat sich in der Jugend-Trainingsarbeit
konzeptionell breiter ausgerichtet.

Es wurden mehrere erfahrene Trainer
fur die Jugendabteilung in die Pflicht
genommen, um den Kindern ein noch
besseres und vielfaltigeres Training
zu ermdglichen.

Dadurch, dass mehr Trainer zur Verfa-
gung stehen, kann der ASV nun sogar
viermal anstatt, wie bisher, zweimal
pro Woche Jugendtraining anbieten.
So mdéchte man die Kinder und Ju-
gendlichen bereits frih an die hohe
Trainingsintensitdt im Profibereich
gewdhnen. Selbstversténdlich profi-
tieren auch die Kinder von den neuen
Trainingszeiten, da sie nicht mehr an
zwei bestimmte Tage in der Woche
gebunden sind. Ein Grund, das Trai-
ning auf vier Tage zu verteilen, war
auch, dass die Kinder Schule und Trai-
ning besser miteinander verbinden
kdénnen. Sie sind nicht mehr an be-
stimmte Tage gebunden und k&énnen
bei hdherer schulischer Belastung ihr
Training an einem anderen Tag wahr-
nehmen. Denn die Vereinbarkeit von
Schule und Sport ist dem ASV Mainz
88 sehr wichtig. Durch das umfang-
reichere Trainingsangebot erhofft sich
der ASV selbstverstandlich auch eine
hdhere Trainingsbeteiligung.

Kinder- und

Jugendtraining

An den Zielen unserer Jugendabtei-
lung hat sich dagegen nichts verén-
dert. Wie auch schon in den vergan-
genen Jahren legt unser Trainerteam
groBen Wert auf einen guten und
respektvollen Umgang miteinander
und dass der SpaB bei den Kindern
im Vordergrund steht. Darlber hin-
aus bringt sich nun auch Cheftrainer
Davyd Bichinashvili persénlich in das
Kinder- und Jugendtraining ein. Das
haufige und anspruchsvollere Training
hat sich bei unseren Mini-Mainzern
bereits in diesem Jahr ausgezahlt:
Die Jugendlichen gingen mit groBem
Erfolg bei zahlreichen nationalen Tur-
nieren und Landesmeisterschaften
fur den ASV Mainz 88 an den Start.
Bei den Rheinhessenmeisterschaften
in Nackenheim waren 37 Talente vom
ASV vor Ort und davon schafften es
35 Jugendliche in die Medaillenrange.
Somit gewann der ASV Mainz 88 auch
die Vereinswertung bei den diesjéhri-
gen Rheinhessenmeisterschaften.
Eine groBere Herausforderung fir un-
sere Kleinsten stellten die Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften dar, aber auch
hier schafften es viele unserer ganz
jungen Wilden, sich die Goldmedaille
zu erkampfen (siehe Tabelle unten).
Unser mittel- und langfristiges Ziel ist
die Integration dieser jungen Talente
in die Herrenmannschaften.

Nikan Jafari Gorzini 21 kg Freistil
23 kg Freistil
Renat Ataev 30 kg Greco
Giorgi Bichinashvili 34 kg Freistil
Burak Demir 37 kg Freistil
37 kg Freistil
39 kg Greco
Kaan Sancaktaroglu 41 kg Freistil
41 kg Greco
losif Shahbazyan 42 kg Freistil
Ashot Shahbazyan 42 kg Freistil
Cihan Besli 49 kg Freistil
49 kg Freistil
Bekir Demir 58 kg Freistil
58 kg Greco
58 kg Freistl
63 kg Freistil

E-Jugend
E-Jugend
C-Jugend
C-Jugend
C-Jugend
C-Jugend
C-Jugend
D-Jugend
D-Jugend
C-Jugend
B-Jugend
C-Jugend
C-Jugend
B-Jugend
B-Jugend
B-Jugend
B-Jugend

1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
1.Platz
3.Platz
1.Platz

Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Carl-Zuckmayer in Nackenheim
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Carl-Zuckmayer in Nackenheim
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Carl-Zuckmayer in Nackenheim
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Rheinland-Pfalz Meisterschaften
Deutsche Meisterschaften
Carl-Zuckmayer in Nackenheim

Den gréBten Erfolg unserer Jugend-
ringer erreichte in diesem Jahr Bekir
Demir. Inm gelang es, neben seinen

Goldmedaillen bei den Rheinhessen-
und Rheinland-Pfalz-Meisterschaften
sogar eine Medaille bei den Deut-
schen Meisterschaften zu gewinnen.
Die Deutschen Meisterschaften sind

far unsere Jugendlichen der Hdéhe-
punkt des Jahres, daher ist die Bron-
zemedaille von Bekir in der 58kg-
Klasse ein beachtlicher Erfolg. Fir die
Alteren unserer Talente stehen neben
den nationalen Turnieren noch die
ersten Mannschaftskdmpfe auf dem

Programm.

In der 2. Mannschaft des ASV Mainz
88, die lhre Wettkdmpfe in der Re-
gionalliga bestreitet, ermdglicht es
der Verein, diese jungen Talente be-
hutsam mit einigen Einsétzen an die

Bundesligamannschaft

heranzufih-

ren. Wenn man auf unsere 2. Mann-

schaft blickt,

erkennt man direkt,

dass die Stiitzen des Teams (Ruben

Harle, Marco Weber, Dzhan Bekir, Er-
cihan Albayrak) allesamt aus der ei-

genen Jugend stammen.

Jugendtrainer:
Wiladimir Remel
Steven Krumbholz
Davyd Bichinashvili
Dietmar Friedrich

Montags, Dienstags, Donnerstags und Freitags von 17:30 — 19:00 Uhr. Ab 19:00 Uhr trainiert die
1.- und 2. Mannschaft: Halle: Athletik-Zentrum, Jakob-Anstatt-StraBe 9b , 55130Mainz-Weisenau

Adam-Karrillon-Str. 2, 55118 Mainz
Tel. +49 (0) 6131-613623

Fax +49 (0) 6131-679423
info@atalay-reisen.de
www.atalay-reisen.de

ore

GROSSFORMAT-
KOPIEN

SCANNEN
LAMINIEREN
ARCHIVIEREN

Boppstr. 7 - 55118 Mainz
Tel.: 06131-498 15 417

xxl@kopierzentrum-neustadt.de
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1. Bundesliga Nord und Sud
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Termine der 1. Bundesliga Nord

BUMDESLIGA 1. Kampftag, 20.09.2014 8. Kampftag, 01.11.2014
-‘ 19.30 Uhr ASV Mainz AC Lichtenfels 19.30 Uhr
RI NG E N 19.30 Uhr RWG Mémbris-Kénigshofen KSV Kollerbach 31.10.2014, 20.30 Uhr
' Alle Heimkampfe des ASV 19.30 Uhr 1. Luckenwalder SC KAV Mansfelder Land 19.30 Uhr
BUNDESLIGA Mainz 88 finden diese - TV Aachen-Walheim Frei -
' ElEeT |m.Sportzlentrum 2. Kampftag, 27.09.2014 9. Kampftag, 08.11.2014
Laubenheimer Ried statt. 19.30 Uhr KAV Mansfelder Land ASV Mainz 19.30 Uhr
19.30 Uhr 1. Luckenwalder SC KSV Kollerbach 19.30 Uhr
19.30 Uhr TV Aachen-Walheim RWG M&mbris-Kénigshofen 19.30 Uhr

TV Aachen-Walheim

3. Kampftag, 04.10.2014

Frei

AC Lichtenfels

10. Kampftag, 09.11.2014

19.30 Uhr AC Lichtenfels KAV Mansfelder Land 15.00 Uhr

- RWG M&mbris-Kdnigshofen Frei -
S— 05.10.2014, 15.00 Uhr 1. Luckenwalder SC TV Aachen-Walheim 15.00 Uhr
Termina nderung 17.00 Uhr ASV Mainz KSV Kallerbach 19.30 Uhr

* Bekanntgabe Wettkampf-
statte siehe Homepage.

4. Kampftag, 11.10.2014

11. Kampftag, 15.11.2014

19.30 Uhr TV Aachen-Walheim ASV Mainz 88 19.30 Uhr*
19.30 Uhr KSV Kollerbach AC Lichtenfels 19.30 Uhr
19.30 Uhr RWG M&mbris-Kénigshofen 1. Luckenwalder SC 19.30 Uhr

- Frei KAV Mansfelder Land -
5. Kampftag, 18.10.2014 12. Kampftag, 22.11.2014
19.30 Uhr ASV Mainz 88 RWG M&émbris-Koénigshofen 19.30 Uhr
19.30 Uhr AC Lichtenfels TV Aachen-Walheim 19.30 Uhr
19.30 Uhr KAV Mansfelder Land KSV Kollerbach 19.30 Uhr

6. Kampftag, 19.10.2014

1. Luckenwalder SC

Frei

13. Kampftag, 29.11.2014

ndeSI Iga N or [ 15.00 Uhr ASV Mainz 88 1. Luckenwalder SC 19.30 Uhr *
1 - Bu / 1 15.00 Uhr RWG M&mbris-Kénigshofen AC Lichtenfels 19.30 Uhr
_ T } - Frei KSV Kéllerbach -
TV AaChen'Walhelm shOfen J) { 03.10.2014, 15.00 Uhr TV Aachen-Walheim KAV Mansfelder Land 19.30 Uhr
= ia-KoOnl 3

RWG Mombris Konig | 7. Kampftag, 25.10.2014 14. Kampftag, 06.12.2014

kenwalder L | RWG Mbmbris- - ASV Mainz 88 Frei -
1. Luc g N | @ Kénigshofen 19.30 Uhr AC Lichtenfels 1. Luckenwalder SC 19.30 Uhr
ASV Mainz ASV Mainz 88 N 19.30 Uhr KAV Mansfelder Land RWG M&mbris-Kdnigshofen 19.30 Uhr
AC LiChtenfels /j\g “\ 19.30 Uhr KSV Koéllerbach TV Aachen-Walheim 19.30 Uhr

\% Mansfelder Land
KSV Ké‘)llerbach

4. Bundesliga sud

eingarten
Ii\é\\/NSchrieshelm
VK gchifferstadt
TuS Adelhausen
gV Triberd
ASV Nendingén
KSV Aalen 05

\
K8V Aalen 05

r) <
— ,] .7\‘._ - ’__k ‘_]
7\i o KSV Schriesheirﬁj
KSV/Ksllerbach, [« schifferstadt

SV Germania
Weingarten §“$

il

f f\/
f ASV Nendingen

fl’usmmau\s‘en

SVaTriberg

Die 20 Landesverbande des DRB

.....

Termine

Die Heimka&mpfe in der Vor-
runde finden in Athletikzent-
rum/ Mainz-Weisenau statt.

der Regionalliga Stdwest

Sa. 06.09.2014 WKG Untere Nahe ASV Mainz 88 Il Sa. 25.10.2014
SBD = Siidbaden, NBD = Nordbaden, WTB = Wiirttemberg, BAY = Bayern, SAS = Sachsen, THU = Thiiringen, Sa. 13.09.2014 ASV Pirmasens - ASV Mainz 88 I Sa. 08.11.2014
SAH = Sachsen-Anhalt, BRB = Brandenburg, BLN = Berlin, MEV = Mecklenburg-Vorpommern, Sa. 20.09. 2014 ASV Mainz 8811 - KV Riegelsberg Il Sa. 13.12.2014

SLH = Schleswig-Holstein, NDS = Niedersachsen, BRE = Bremen, NRW = Nordrhein-Westfalen, HAM = Hamburg, s .
a. 27.09. 2014 KSG Erbach - ASV Mainz 88 Il Sa. 29.11.2014

HES =H , RHH = Rheinh , PFZ = Pfalz, RHL = Rheinland, SRL = Saarland. . R

essen einnessen & eiian aariat Sa. 04.10.2014 ASV Mainz 8811 - KSV Kéllerbach I So. 09.11.2014
Sa. 11.10.2014 RG Saarbrticken ASV Mainz 88 Il Sa. 15.11.2014




Laura Ivanovie, Sparda-Kundin aus Mainz:
»lch war vorher bei einer Bank, bei der ich
Gebuhren zahlen musste. Und mit der Leis-
tung war ich auch nicht zufrieden. Deshalb
war es einfach Zeit fur einen Wechsel. Und
das bereue ich bis heute nicht.«

SpardaGirokonto:
Seit uber 100 Jahren gebuhrentfrei.

Sparda-Bank

freumdlich & farr

Andere Banken erhohen regelméaBig ihre Gebuhren. Unsere
Girokonten sind seit mehr als 100 Jahren gebuhrenfrei.
Und werden es auch weiterhin bleiben. Wechseln auch Sie
jetzt zur Sparda-Bank! Mit starken Konditionen und starken
Leistungen.

44 Filialen in
Rheinland-Pfalz
und im Saarland.

Sparda-Bank Siidwest eG
Telefon: 06131 /63 63 63
www.sparda-sw.de/girokonto
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Raufen nach Regeln — Das Schulprojekt
des ASV Mainz 88 e.V.

Das erfolgreiche Schulprojekt des Mainzer Bundesligisten
startet im neuen Schuljahr bereits in sein drittes Jahr. Im
Jahr 2012 hatte der neu gewahlte Vorstand in Kooperation
mit vier Mainzer Schulen ,Raufen nach Regeln® ins Leben
gerufen und betreut inzwischen zwei weitere Schulen in der
Landeshauptstadt mit seinen padagogischen Ubungsleitern.
Die Idee zum Projekt des ASV Mainz 88, erlautert der 1. Vor-
sitzende Tolga Sancaktaroglu, war nicht die Akquirierung
neuer Talente - wobei die natirlich gerne beim Bundesligis-
ten willkommen sind - sondern der sich vom Verein selbst
gestellte gesellschaftliche Auftrag zur Erziehung der Kinder
und Jugendlichen zu guten Sportlern und verantwortungs-
vollen Menschen.

Eine besondere Rolle hierbei spielen die Schulen, bei denen
der Anteil der Schulkinder mit Migrationshintergrund eine
Mehrheit darstellt. Gerade an diesen Schulen ist das Rei-
bungspotential hoch, die kindliche/jugendliche Energie wird
hierbei ungezielt und leider oftmals sché&digend eingesetzt.
Die Regeln des Miteinanders und der Respekt den Ande-
ren gegenuber kommen allzu oft zu kurz. Daher versucht der
Bundesligist, mit seinem aggressionsabbauenden Ringun-
terricht die Kréafte gezielt auf die Matte zu bringen und den
Kindern in Form von Ring-AGs die Regeln des Sports und
somit auch ein Stick weit die Regeln fir das Leben mitei-
nander, auBerhalb der Schule, beizubringen. Gerade der
Ringsport ist in der Lage, Respekt gegenlber der eigenen
und gegenuber anderen Personen zu vermitteln und die In-
tegration "auf der Matte" lebendig darzustellen.

Dem Schwéacheren zu helfen, die eigenen Kréafte zu erfah-
ren und die Grenzen des Miteinanders zu erleben sind einige
dieser Aspekte, die vermittelt werden sollen.

Baris Baglan, Sportdirektor der 88er und - neben dem 1.
Vorsitzenden - einer der Vater von ,Raufen nach Regeln®,
betreut selbst eine der Schulen und begriindet das intensive
Engagement des Vereins mit seinen eigenen Erfahrungen.
Baglan, der eine Diplomarbeit mit dem Titel ,Padagogische
Aspekte fur die Einflhrung des Ringens als Schulsportart®
verfasst hat, weist ausdricklich auf die Integrationskraft
des Sports hin.

Finanziert wird das Schulprojekt, welches 2013 den zweiten
Platz beim Jugendférderpreis der Stadt Mainz erhielt, Gber
Sponsoren und Spenden.

Wenn auch Sie mehr Uber ,,Raufen nach Regeln“ erfahren
und das Projekt an Mainzer Schulen unterstiitzen méchten:

Kontaktadresse: karani.kutlu@mainz88.de
Spendenkonto: Sparkasse Mainz
IBAN: DE 41 55050120 0000042929
BIC: MALADE51MNZ



orthodontics pro dent
KIEFERORTHOPADISCHE PRAXIS

GenieBen Sie die Vorteile eines
makellosen Gebisses!

Ein makelloses Gebiss ist keine Selbstverstandlichkeit

Kieferorthopddie bietet heute zahlreiche Korrektur- und Behandlungsméglichkeiten,
egal in welchem Alter! Eine kieferorthopédische Behandlung im Kindesalter legt den
Schwerpunkt auf Prévention. Unser Ziel ist es, die Fehlentwicklung entweder zu ver-
hindern oder — falls notwendig — zu korrigieren und das nach stets aktuellem Stand

der Medizin!

Richtiger Zeitpunkt: Generell sollte eine Erstvorstellung beim Kieferorthopéiden mit
einem Alter von etwa 4 Jahren statifinden. So kénnen Zahn- und oder Kieferfehlstel-
lungen frishzeitig erkannt und ggf. behandelt werden. Eine zweite Vorstellung beim
Kieferorthopé&den wird mit 9 Jahren empfohlen.

In unserer Praxis bieten wir moderne Kieferorthopédie sowohl fir Kinder und Jugend-
liche als auch fir Erwachsene jeden Alfers. Entdecken Sie auch auf unserer Internet-
seite das Konzept fir schéne Zahne und ein gesundes Kausystem: www.pro-dent.de

In lhrem Sinne

o therapieren wir ausschlieBlich auf qualitativ héchstem Niveau unter
Einsatz modernster Techniken

o verbessern wir die Funktionalitét des Kiefers, um eine héchstmégliche
Qualitét des Sprechens, Lachens und Essens zu erreichen

* unterstiitzt unsere Behandlung schonend und effektiv die naturgegebene
Gebissentwicklung

* vermeiden wir unnétige Extraktionen

* behandelt die Kieferorthopédin Sie ausschlief3lich selbst, patientengerecht
und individuell

¢ sind wir spezialisiert auf kosmetisch unaufféllige Zahnspangen
bei schiefen Zshnen

* erleben Sie kurze Wartezeiten
o schaffen wir eine gemiitliche und entspannte Atmosphére

* empfangen wir Sie in einem ruhigen Ambiente

* sind wir als Team zu jeder Zeit ansprechbar. Informieren Sie sich
in Ruhe Uber unsere Leistungen und unser Team.

lhr Kieferorthopéade in Mainz

In unserer kieferorthopddischen Praxis in
Mainz regulieren wir Zahn- und Kieferfehlstel-
lungen kompetent und sicher. Wir verstehen
uns als patientenorientierte Dienstleister und
setzen auf modernste Techniken sowie auf ein
vertrauensvolles Miteinander. Daher méchten
wir lhnen die Behandlung und Betreuung in
unserer Praxis so angenehm wie mdglich ge-
stalten.

Unsere Praxis befindet sich in unmittelbarer
Néhe des Mainzer Hauptbahnhofs, am Boni-
faziusplatz 1h. Unsere Praxis ist zentral gele-
gen und kann in wenigen Minuten zu Fuf3 vom
Bahnhof oder der Bushaltestelle erreicht wer-
den. Parkplétze sind direkt vor der Praxis und
in unmittelbarer Umgebung vorhanden. Auch
im nahegelegenen Parkhaus Bonifaziusplatz
finden Sie kostengiinstige Parkméglichkeiten.

Zahnérztin,

M.Sc. Kieferorthopédie
Dr. med. dent.
Masoumeh Jafari Gorzini

Zaohndrztin
Parisa Eftekharzadeh

orthodontics pro dent
Bonifaziusplatz 1b, 55118 Mainz
Tel.: 06131-61 19 61

Ein Unternehmen der pro dent Gruppe

pro dent

ZAHNARZT - KIEFERORTHOPADIE
KINDER - BERATUNG - ZAHNLABOR
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RINGEN
BUNDESLIGA

Teams der

1. Bundesliga

ERNST{
NEGER <2

Dacher Fassaden Solarenergie

Alles was sich auf lhrem Dach abspielt, ist bei uns in den
richtigen Handen: Ob klassisches Steildach oder modernes
Flachdach, ob komplette Dachaufstockung, Sanierung
oder Wartung, ob Einbau eines Dachbalkons oder eines
Dachfensters - wir kennen uns damit aus.

An der Brunnenstube 20 * 55120 Mainz

Tel. (0 61 31) 99 67-0
www.neger.de

AC Lichtenfels

Trainer: Serghei Shiscov, Martin Weger, lon Popa
Letzte Saison: 5. Platz
Saisonziel: Play-off Teilnahme
Team: 22 Ringer, 12 Deutsche, 8 Neuzugange
Lage: Bayern, 286 km von Mainz
Halle: ACL Sporthalle

Schitzenplatz 12, 96215 Lichtenfels
Website: www.ac-lichtenfels.de
Erfolge: Bundesligaaufstieg 2008

RWG Mdmbris-Kénigshofen

Trainer: Peter Behl, Gerhard Weisenberger
Letzte Saison: Play-off Halbfinale
Saisonziel: Deutscher Meister
Team: 25 Ringer, 9 Deutsche, 8 Neuzugange
Lage: Bayern, 94km von Mainz
Halle: Schulturnhalle

Kapellenweg, 63776 Mémbris-Schimborn
Website: www.rwg-moembris-koenigshofen.de
Erfolge: Deutscher Vizemeister 91,94 und 2011

KAV Mansfelder Land

Trainer: Holger Quandt, Johann Bartusch
Letzte Saison: 8. Platz " Eisleben e.V."”
Saisonziel: Klassenerhalt
Team: 26 Ringer, 14 Deutsche, 8 Neuzugange
Lage: Sachsen-Anhalt, 385 km von Mainz
Halle: Gliick- Auf- Sporthalle
Friedensstrasse, 06295 Luhterstadt Eisleben
Website: www.kav-mansfelder-land.de
Erfolge: Bundesligaaufstieg 2013

TV Eintracht 1909 Aachen Walheim

Trainer: Klaus Sailer, Armen Mktchyan
Letzte Saison: 6. Platz
Saisonziel: Zwischenrunde
Team: 20 Ringer, 9 Deutsche, 5 Neuzugange
Lage: Nordrhein-Westfalen
Halle: Sporthalle Inda-Gymnasium
Gangolfsberg, 52076 Aachen-Kornelimiinster
Website: www.eintracht-walheim.de
Erfolge: Bundesligaaufstieg 2013

KSV Kollerbach

Trainer: Thomas Geid, Hiseyin Dincay
Letzte Saison: Play-off Viertelfinale
Saisonziel: Play-off Halbfinale
Team: 24 Ringer, 9 Deutsche, 5 Neuzugange
Lage: Saarland, 156km
Halle: Kyllberghalle
Zur Sporthalle, 66346 Puttlingen-Kollerbach
Website: www.ksv-koellerbach.de
Erfolge: 6x Deutscher Meister 66,68,72,07,08,09

1. Luckenwalder SC

Trainer: Andreas Zabel
Letzte Saison: Play-off Viertelfinale
Saisonziel: Play-off Teilnahme
Team: 17 Ringer, 10 Deutsche, 7 Neuzugénge
Lage: Brandenburg, 553km von Mainz
Halle: Flaminghalle
MozartstraBe, 14943 Luckenwalde
Website: www.1Isc.de
Erfolge: Deutscher Meister 2006
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Il'er Im'n'ert del' n‘ v !
ASV Nendingen
Trainer: Volker Hirt
- Letzte Saison: Deutscher Meister
[ o o Saisonziel: Deutscher Meister

Team: 29 Ringer, 11 Deutsche, 7 Neuzugange
HINGEN Lage: Baden-Wirttemberg, 313 km von Mainz

WIR BRINGEN BEWEGUNG

Muhlenweg 9, 78532 Tuttlingen

EB E N ‘ Erfolge: Deutscher Meister 2014
IN IRR ! eams aer
SV 04 Germania Weingarten wcﬂ
. Trainer: Frank Heinzelbecker ERMANIA
n b u n e S | a Letzte Saison: Deutscher Vize-Meister WEINGARTEN
. - Saisonziel: Deutscher Meister

Team: 21 Ringer, 10 Deutsche, 8 Neuzugange
Lage: Baden-Wirttemberg, 131 km von Mainz
Halle: Mineralix Arena

RingstraBe 67, 76356 Weingarten
Website: www.svgermania04.de
Erfolge: Deutscher Meister 2011 & 2012

fFiir Schiiler, Studenten, Auszubildende:

ab 2' €/MOI‘I.

¢ Fitness auf 2000m2 Fléche

* Ausgezeichnet als
Prae-Fit-Gesundheitsstudio

* Praventionskurse
* Physiotherapie
¢ Fitness-Check

* Hostenloses Training
in anderen Stédten

TuS Adelhausen

Trainer: Florian Philpp und Thomas Weber
Letzte Saison: Play-off Viertelfinale
Saisonziel: Play-off Halbfinale
Team: 28 Ringer, 8 Deutsche, 11 Neuzugange
Lage: Baden-Wirttemberg, 345km von Mainz
Halle: Dinkelberghalle

Dr.-Karl-Fritz-Platz 5, 79618 Adelhausen
Website: www.tus-adelhausen.de
Erfolge: Play-off Viertelfinale 2013 & 2014

SV Triberg KSV Aalen 05

Trainer: Mike Schauble Trainer: Patric Nuding
Letzte Saison: Play-off Viertelfinale Letzte Saison: 6. Platz
Saisonziel: Zwischenrunde Saisonziel: Play-off Teilnahme
Team: 13 Ringer, 6 Deutsche, 6 Neuzugange Team: 22 Ringer, 6 Deutsche, 14 Neuzugdnge
Lage: Baden-Wiurttemberg, 270 km von Mainz Lage: Baden-Wirttemberg, 280 km von Mainz
Halle: Sporthalle Halle: Ulrich-Pfeifle-Halle
SchulstraBe 7, 78098 Triberg ParkstraBe 15, 73430 Aalen
Website: www.sv-triberg.de Website: www.ksv-aalen.de
Erfolge: Play-off Viertelfinale 2014, Bundesligaaufstieg Erfolge: Deutscher Meister 2010

KEY SCHARESHEM

VfK Schifferstadt \: VK 07

. KSV Schriesheim
r7¢ Schifferstadt e.V.

Trainer: Klaus Griber, Stefan Kehrer
Letzte Saison: 7. Platz
Saisonziel: Zwischenrunde
Team: 17 Ringer, 8 Deutsche, 9 Neuzugange
Lage: Baden-Wirttemberg, 82 km von Mainz
Halle: KSV Sporthalle

Am Sportzentrum, 69198 Schriesheim
Website: www.ksv-schriesheim.de
Erfolge: Bundesligaaufstieg 2012

Werden Sie Mitglied beim
%" ASV Mainz 88 e.V.

Weitere Informationen unter
www.mainz88.de

Trainer: Markus Scherer, Erol Bayram
Letzte Saison: 5. Platz
Saisonziel: Zwischenrunde
Team: 13 Ringer, 7 Deutsche, 4 Neuzugange
Lage: Rheinland-Pfalz, 90 km von Mainz
Halle: Wilfried Dietrich Halle
Am Sportzentrum, 67105 Schifferstadt
Website: www.vfk07.de
Erfolge: 9-facher Deutscher Meister, zuletzt 2005

Vercinbaren Sie
cin kostenloses
Probetraining!

Curiestr. 2 in Mainz-Hechtsheim
kostenlose Parkplétze vorhanden
Stassenbahnhaltestelle: Jdgerhaus

Tel: 0 61 31/83 10 24
Www.swiss-training.com

Wir freuen uns auf Sie!
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Interview mit
Patric Nuding

——

KSV . |
=1 \s

Aalen 05

Seit dieser Saison trainieren Sie
den KSV Aalen 05. Wie emp-
fanden Sie den Ubergang vom
Ringer zum Trainer? Hatten
Sie direkt die Akzeptanz ihrer
Sportler?

Meine Aufgabe beim KSV be-
schrankt sich ja nicht nur auf
das Training, sondern lag auch
darin, ein schlagkraftiges Team
zusammenzustellen und die
Vertrége mit den Sportlern ab-
zuschlieBen. Aber als ich da-
mals beim ASV Mainz 88 auf

Trainer KSV Aalen 05
1. Bundesliga Sud

die Matte ging, habe ich parallel
schon 3 Jahre als Trainer in der
Regionalliga gearbeitet, also ist
der Ubergang nicht so schwer.
Natirlich hat man nicht bei je-
dem Sportler sofort die Akzep-
tanz, aber es gehért auch dazu,
sich diese zu erarbeiten.

Sie konnten wegen Verletzun-
gen in der vergangenen Saison
far Mainz keinen Kampf bestrei-
ten. Ihr letzter

Profikampf liegt somit schon
fast 20 Monate zuriick; damals

standen sie mit dem ASV im
Halbfinale um die Deutsche
Meisterschaft auf der Matte.
Vermissen Sie ihre aktive Zeit?

~Einmal Kdmpfer, immer K&dmp-
fer”. Natlrlich vermisse ich die
Zeit, und meine Gedanken
spielen ab und zu Damit, Uber
einen Weg zuriick auf die Mat-
te nachzudenken. Leider hat
die Gesundheit noch was da-
gegen, und so kann ich mich
mit der ganzen Energie meinen
Sportlern zur Verfligung stellen.

mainz2@cafe-extrablatt.de

Was nehmen Sie aus ihrer Zeit
in Mainz mit nach Aalen?

Natdrlich zahlt die Zeit in Mainz
zu der Besten in meiner sportli-
chen Karriere, und ein Teil mei-
nes Herzens ist immer noch
beim ASV Mainz 88 und bei ei-
nigen Sportlern und Freunden.
Ich denke, die Starke in unserer
Mannschaft beim ASV lag dar-
in, dass jeder alles fur den Ver-
ein und seine Mannschaftskol-
legen gegeben hat und man so
auf und neben der Matte eine
eingeschworene Einheit war!

Gemeinsam mit dem ASV
Mainz 88 haben Sie zwei Trai-
ningslager absolviert. Sind wei-
tere Kooperationen geplant?

Der Kontakt zwischen meinen
Freunden beim ASV war schon
vor meiner aktiven Zeit in Mainz
vorhanden und wird nicht ab-
reiBen. Man wird sich naturlich
immer zur Seite stehen.

Happy Hour

19-21 Uhr

Cocktails fur 4,45 €
Jumbos fir 5,45 €
alkoholfreie 3,95 €

Offnungszeiten:
Mo. bis Do. 8-1 Uhr
Fr. u. Sa. 8-3 Uhr

So. und Feiertage 9-1 Uhr
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Ist so eine Kooperation nicht
auBergewdhnlich? Sie kénn-
ten ja in der Endrunde auf das
Mainzer Team Treffen.

Da Mainz und Aalen in ver-
schiedenen Gruppen sind, ist
die Chance sehr gering, dass
man aufeinander trifft. Bei un-
serem Trainingslager waren ja
hauptsachlich nur die Athleten
aus Deutschland dabei, die
Topathleten stoBen ja erst zur
Saison zu den Mannschaften.
Aber selbst diese kennen sich
aus gemeinsamen Trainings-
lagern und Turnieren der Na-
tionalmannschaften. Aber bei
so einer Kooperation werden
die Sportler noch mehr moti-
viert und deshalb spricht auch
nichts dagegen.

Sie haben zwei Ringer aus
der letzten Saison vom ASV
Mainz 88 fir Ihr Team gewin-
nen kénnen und insgesamt 14
neue Athleten verpflichtet. Da-

ANZEIGE: © 2013 H.Doss - Mainz

DIENSTLEISTUNGEN

Hausmeisterservice
Montage
Grlnanlagen
Raumausstattung

GEBAUDEREINIGUNG

Glasreinigung
Unterhaltsreinigung
Grundreinigung
Bauschlussreinigung

mit sind Sie das Team mit den
meisten Neuverpflichtungen in
der Bundesliga. Steht Aalen vor
einem Umbruch?

Ich denke, dass man es als
Umbruch bezeichnen kann. Wir
haben uns verstarkt bemiht,
dass junge, hungrige Athle-
ten zu uns ins Team kommen,
auf die man auf und neben der
Matte zahlen kann.

Wie sehen Sie |hr Team zum
Saisonstart? Sind lhre Ringer in
guter Verfassung und was sind
lhre Ziele

in lhrer ersten Saison mit dem
KSV Aalen 057

Natlrlich kann man nur die Ath-
leten aus der Umgebung direkt
Uberprifen, aber da ich auch
immer in Kontakt mit unseren
Sportlern aus anderen Landern
bin und die Ergebnisse auf
Turnieren verfolge, denke Ich,
dass wir alle auf einem sehr gu-

SPRECHEN SIE UNS AN

Tel: 06131 304 674 0
info@mara-service.com
WWW.Mmara-service.com

Wallstrasse 11 - 55122 Mainz

ten Weg zum Saisonstart sind.
Mein primares Ziel ist, die Zu-
schauer mit unserem Kampf-
geist und attraktiver Ringwei-
se zufriedenzustellen. In den
Playoffs wollen wir dann unser
Bestes geben und von Kampf
zu Kampf schauen.

Wie stehen Sie zu den vielen
Regelénderungen in der Bun-
desliga? Auch in dieser Saison
hat sich einiges verdndert. Wel-
che der getroffenen MaBnah-
men halten Sie fir sinnvoll?

Naturlich ist es sinnvoll, dass in
der ersten Runde der Playoffs
nicht gleich die besten Teams
aufeinandertreffen. AuBerdem
ist die Neuregelung der Punk-
teeinteilung gut, da ich denke,
dass es so mehr Attraktivitat
flr die Zuschauer geben wird.

Wie beurteilen Sie die Ande-
rungen im Bezug zur Deutsch-
quote? Halten Sie es fur an-

GEBAUDESERVICE

gemessen, dass ab sofort kein
U23-Sportler mehr auf der Mat-
te stehen muss?

Naturlich wird es fur die Verei-
ne schwer, jedes Mal finf deut-
sche Topsportler aufzustellen,
da es selbst fiir die sehr schwer
wird, gegen Weltklasseathleten
aus der Bundesliga zu beste-
hen. Letztes Jahr war es aber
auch so, dass, wenn kein U23
Deutscher aufgestellt wurde,
man mit finf deutschen Athle-
ten an den Start gehen musste.
Wer aber die Playoffs beobach-
tet hat, weiB, dass es selbst
schwer war, vier Deutsche (in-
klusive einem U23-Ringer) auf
diesem Niveau aufzubieten.

Foto: Thomas Siedler, www.schwaebische.de
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Neue Wettkampfstatte RaSYAVEIAsER=hERCl

AKTUELL: HEIMKAMPFE IM SPORTZENTRUM LAUBENHEIMER RIED, GEWERBESTR. 25, 55130 MAINZ-LAUBENHEIM

Unter www.mainz88.de kénnt ihr euch im offiziellen ASV Mainz 88 Fanshop
Fanartikel bestellen!

Unsere Fanartikel kbnnen auch bei den Heimkampfen, im Athletikzentrum in
Mainz-Weisenau und im Ticketshop im Mainzer Media Mark erworben werden.

Liebe Fans,

bedingt durch die Sarnierung der Mombacher Sporthalle kann der ASV
Mainz 88 seine Heimkadmpfe in der Saison 2014/2015 nicht an ge-
wohnter Statte austragen.

Trainingsanzug der Saison 2014/2015 Sweatshirt der Saison 2014/2015

Mit der freundlichen Unterstiitzung der Stadt Mainz und des Sportam-
9 P Mit ASV Mainz 88 Logo auf Brust und Sponsoren auf der Rickseite Mit ASV Mainz 88 Logo auf Brust und Sponsoren auf der Rlckseite

tes Mainz wird der ASV Mainz 88 das Sportzentrum im Laubenheimer
Ried in der Saison 2014/15 als seine neue Wettkampfstatte nutzen kon-
nen. Durch die kurzfristige Anderung ergeben sich terminliche Verschie-
bungen, Uber die wir Sie, liebe Ringsportfreunde, auf unserer Website

“5\| Main; 8 oV Mainz g,
www.mainz88.de oder auf der Facebook-Seite informieren werden.

J2LOTTO J2LOTTO

Direkte Fragen stellen Sie bitte an info@mainz88.de.
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MAINZ-LAUBENHEIM e Mit ASV Mainz 88 Logo 2014/2015 125 Jahre
o ? Mit ASV Mainz 88 ASV Mainz 88
Sportzentrum Laubenheimer Ried . Logo und
= Bodenfach

Anfahrt Sportzentrum Laubenheimer Ried

Bus: Buslinie 64 bis zur Russelsheimer Allee und dann die Gewerbe- Meistershirt Sweatshirt der Saison 2012/2013
straBe ganz durchlaufen. Deutsche Mannschaftsmeisterschaft 2012/2013 Mit ASV Mainz 88 Logo auf Brustund Sponsoren auf der Rlckseite

Auto: Von der Autobahn A60 kommend die Abfahrt Mainz-Laubenheim
(Richtung Oppenheim/Worms). Den Abzweig Mainz-Laubenheim neh-
men und links in den Dammweg einbiegen. Dieser geht in die Rheintal-
straBBe Uber. Links abbiegen in den Neuweg. Dort die dritte StraBe rechts
in die GewerbestraBe fahren und dieser bis zum Ende auf den Parkplatz
der Bezirkssportanlage Mainz-Laubenheim fahren.

Wer von der Stadtmitte kommt und die Oppenheimer StraBe nach Lau-
benheim fahrt, biegt links in die Unterfiihrung ein und nimmt anschlie-
Bend die zweite Abbiegung rechts in den Neuweg.

Aus Richtung Bodenheim kommend rechts durch die Unterfiihrung und
im Anschluss die zweite Abbiegung rechts in den Neuweg.
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