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Liebe Anhängerinnen und Anhänger 
des ASV Mainz 88,
herzlich Willkommen zum letzten Heimkampf der Bundesliga Saison 
2023/2024 in der Gruppe West.

Auch wenn noch zwei Kämpfe zu absolvieren sind, hat sich der ASV 
Mainz 88 erneut für die Play Offs qualifiziert.

Eine ganz tolle Gemeinschaftsleistung von Trainercrew, Mannschaft 
und Stuff. 

Damit die Mannschaft sich optimal vorbereiten kann, die Transfers 
unserer ausländischen Topringer funktionieren sowie die Auswärts-
fahrten zu den Kämpfen gut organisiert sein wollen, müssen viele 
Rädchen abseits der Matte ineinandergreifen. Auch hier zeigt sich 
der bundesligataugliche gemeinschaftliche Geist der ASV Familie.
Blicken wir auf die Matte. Mit der KSK Neuss stellt sich ein solider 
Verein mit vielen Eigengewächsen zum Duell mit unseren Farben.
Wir dürfen uns auch heute wieder auf internationale Topringer ge-
paart mit jungen Wilden freuen. Gerade unsere jungen Nachwuchs-

ringer trainieren nahezu täglich, um näher an die Spitze heran zu 
rücken.

Die Mannen um David Bishniashvili haben bereits in Kämpfen der 
Rückrunde einigen jungen Kämpfern eine Chance gegeben. Wir 
werden für die bevorstehenden Play Offs jeden Kämpfer in Kalkül 
ziehen, wenn es um die Taktik der Aufstellung geht.

Der ASV Mainz 88 bedankt sich bei allen Sponsoren und Gönnern, 
welche uns in der laufenden Runde unterstütz haben.

In den bevorstehenden Viertelfinalbegegnungen am 23. Und 30.12. 
werden wir erneut alle Kräfte bündeln müssen, wollen wir bestehen.

Ihnen alle eine schöne Advenstzeit und für heute faire Duelle Rot 
gegen Blau.

Ihr 
Stefan Löhner

2. Vorsitzender
ASV Mainz 88
Stefan Löhner
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Dabeisein
ist einfach.

Wenn der  
Finanzpartner ein 
Teamplayer ist, 
der sich für große 
und kleine Sportler 
stark macht.

Wenn‘s um Geld geht

meine.sparkasse-mainz.de
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Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem Zuhause mit 
einer preisgünstigen Miete. 
 
Seit vielen Jahren verbindet die Wohnbau Mainz GmbH 
soziales Miteinander und komfortables Wohnen in  
unserer Stadt – weil wir gerne in Mainz zuhause sind.

Quelle: Martina Pipprich

Zuhause in Mainz

Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem Zuhause mit 
einer preisgünstigen Miete. 
 
Seit vielen Jahren verbindet die Wohnbau Mainz GmbH 
soziales Miteinander und komfortables Wohnen in  
unserer Stadt – weil wir gerne in Mainz zuhause sind.

Quelle: Martina Pipprich

Zuhause in Mainz

www.mainzer-stadtwerke.de/karriere

Mehr als 1.700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen täglich dafür, 
dass Mainz und die Region zuverlässig mit Energie, Trinkwasser und 
öffentlicher Mobilität versorgt wird. Wir freuen uns immer über neue 
motivierte und engagierte Köpfe. Sie fehlen uns noch! 

M WIE MACHEN – KARRIERE BEI UNS



Unser Gast heute

KSK Konkordia Neuss
Trainer: 	 Oleg Dubov, 
Letzte Saison: 	 Aufsteiger in die DRB Bundesliga
Saisonziel:	 Klassenerhalt
Halle:	 Stadionhalle 65, 41464 Neuss
Lage: 	 Nordrhein-Westfalen, 20km entfernt von Mainz

www.ksk-konkordia.de

Der Kraftsportklub (KSK) Konkordia wurde 1924 gegründet. Nach dem 
freiwilligen Abstieg 2012 aus dem Oberhaus und Neubeginn in der 
Verbandsliga NRW wurde das Team neu aufgebaut und schaffte es 

2020 zurück in die 1. Bundesliga. Ziel des Nord-Rheinwestfälischen Vereins 
war es, den Klassenerhalt zu schaffen und den Weg ihrer „Ersten“ Mann-
schaft vor allem mit „Neusser Jungs“ nach oben zu gehen.
Doch dann brach leider die unsägliche Pandemie aus und die Liga wurde 
schon nach 2 Kampftagen abgebrochen.   
In der Saison 2021 durften sie endlich loslegen in Liga 1, doch es zeigte sich, 
dass die jungen Neusser noch nicht mithalten konnten mit den arrivierten 
Vereinen und so stand am Ende der Saison der Abstieg in die 2. Liga. 
Doch die Talente hatten Begehrlichkeiten bei den anderen Klubs geweckt 
und so kämpfte der Verein um „ihre Jungs aus Neuss“. Sie versprachen den 
Athleten alles für eine Rückkehr ins Oberhaus zu tun und überzeugten sie in 
ihrem Verein – zumindest für eine weitere Saison – zu verlängern. 

Der Sportliche Leiter Fatih Cinar (Lesen Sie auch das Interview mit ihm auf 
der nächsten Seite) machte sich sodann an die Arbeit und schaffte mit Chef-
trainer Oleg Dubov die umgehende Rückkehr ins Oberhaus. Ziel war natürlich 
erneut der Klassenerhalt. Doch der war bereits am 9. Kampftag der Liga er-
reicht und sie lösten sogar das Ticket für die Playoffs 2023/2024. 

Die Neusser machen in dieser Saison deutlich, dass sie für jedes Team 
brandgefährlich sind und an einem guten Tag jedes Topteam der Liga schla-

Bildrechte: © Daniel Ziegert, KSK Konkordia 1924 Neuss e.V.

gen können. 6 Siege stehen bisher zu Buche und auch heute lässt Fatih Cinar 
keinen Zweifel daran, dass sie gegen Mainz beide Punkte mitnehmen wollen. 
Beeindruckend ist nach wie vor, dass sich der KSK Neuss treu bleibt. Der 
Verein setzt nach wie vor auf seine Eigengewächse, die im Verein ausgebildet 
wurden. Jeder dieser Neusser Jungs, schlägt bei der punktebasierten Bun-
desliga mit -2 Punkten ein, welches ein unschätzbarer Vorteil in der Eliteklas-
se des deutschen Ringsports ist. 

Für die Mainzer ist das Team aus Nordrhein-Westfalen keine Unbekannte 
mehr. Sie konnten zwar in allen 4 Begegnungen gegen die Neusser gewinnen, 
doch schon im Hinkampf zeigte sich wie eng die Qualitätsdichte geworden 
ist. Vor dem letzten Kampf führte der KSK sogar mit 10:9 gegen die Mainzer. 
Nur ein technisch überhöhter Sieg von Murad Kuramagomedov bescherte 
den 88ern den knappen Sieg mit 10:13. 

Der Mainzer Cheftrainer David Bichinashvili erwartet eine starke Mannschaft 
der Nordrhein-Westfalen im letzten Heimkampf der regulären Saison. „Die 
Saison hat gezeigt, es gibt keine schwachen Gegner. Wir stellen uns auf 
spannende und enge Kämpfe ein und wollen am Ende siegen.“. 

Wir begrüßen unsere Gäste herzlich in Mainz und 
wünschen dem Kampfabend einen fairen Verlauf. 



Fatih Cinar

Der Tausendsassa
aus Neuss

An diesem Samstag, den 09. Dezember 2023, trifft der ASV Mainz 88 auf 
das starke Team des KSK Neuss, die sich bereits ebenfalls für die Playoffs 
der Ringer-Bundesliga qualifiziert haben. Der Aufsteiger wirbelt die West-

Staffel mit starkem Nachwuchs auf, die sich in kurzer Zeit zu Leistungsträgern in 
der Bundesliga etabliert haben. Doch wenn man an Neuss denkt, kommt man um 
einen Mann nicht herum:

Ob als Sportlicher Leiter, Trainer, Ringer oder neuerdings als 2. Vorsitzender – 
Fatih Cinar ist irgendwie überall in Neuss. Er brennt wie kaum ein anderer für den 
Ringsport und im speziellen für seinen KSK Neuss. Er ist einfach immer dort, wo 
man ihn braucht und ist sich nicht zu schade, auch als Ringer in der Bundesliga 
anzutreten, wenn Not am Mann ist. Das zeichnet den 40Jährigen Neusser aus, der 
scheinbar alles für seinen Verein tut. Woher er die Begeisterung und die Energie 
für seinen Verein und Ringsport mitbringt erzählt er uns im Exklusiv Interview:

Herr Cinar, herzlichen Glück-
wunsch zur sicheren Playoffteil-
nahme. Wenn man sich die Ta-
belle anschaut, kann man kaum 
glauben, dass Zweifel daran be-
standen. 

Nach dem Aufstieg war unser pri-
märes Ziel der Klassenerhalt. Das 
war nicht einfach aber wir haben das 
geschafft. Die Playoffteilnahme ist die 
Kür, auf die wir uns nun freuen. 
kar

Wie sehen Sie die Chancen Ihres 
Teams in den Playoffs?

Im Gegensatz zu den meisten Top-
Teams haben wir einen sehr schlan-
ken Kader und werden sicherlich als 
Außenseiter in die Kämpfe gehen. 
Aber wir haben ein starkes Team und 
sollten in der Lage sein, gegen jeden 
Gegner zu gewinnen. Allerdings muss 
dann gegen die Top-Teams alles opti-
mal laufen. Jetzt warten wir zunächst 
einmal die Playoff-Auslosung ab und 
dann werden wir versuchen die rich-
tige Aufstellung für unseren Gegner 

Unser Vorteil ist, 
dass wir ohne Druck 
auf die Matte gehen.

Interview geführt von Karani Kutlu

zu finden. Unser Vorteil ist, dass wir 
ohne Druck auf die Matte gehen. Die 
Playoff-Teilnahme ist für uns bereits 
ein riesiger Erfolg. 

Ihr Team hat eine hervorragen-
de Jugendarbeit und viele Ihrer 
Eigengewächse sind aktuell Leis-
tungsträger in der 1. Liga. Wenn 
Sie das Team zusammenhalten, 
gehört Neuss die Zukunft. Setzt 
diese Erwartungshaltung den 
KSK Neuss unter Druck?

Ja das stimmt. Wir haben nach dem 
Bundesliga-Rückzug im vergangenen 
Jahr alle Energie in die Jugend ge-
setzt und unser Trainer Oleg Dubov 
hat mit seinen Jungs unglaubliche 
Erfolge erreicht. Wir wurden mehrfach 
Deutscher Mannschaftsmeister bei 
den Schülern und der Jugend und 
konnten viele Einzeltitel in den ver-
schiedenen Altersklassen gewinnen. 
Die meisten dieser Sportler stehen 
jetzt in unserem Bundesliga-Team 
und sind zu Leistungsträgern gewor-
den. Wir schauen aber von Jahr zu Ex
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Sie persönlich sind stets mit 
vollem Engagement für den KSK 
Neuss im Einsatz und vielfältig 
im Verein aktiv. Zum Beispiel 
als Sportlicher Leiter, Trainer, 
2. Vorsitzender, Öffentlichkeits-
arbeiter und wenn es sein muss 
auch als aktiver Ringer in der 1. 
Bundesliga. Was genau machen 
Sie wirklich im Verein und was 
haben Sie bisher noch nicht ge-
macht?

Das haben Sie richtig erkannt. Ich 
bin ein Allrounder und versuche jede 
Lücke im Verein zu schließen, die ich 
kann. Aber alleine schafft man das 
nicht. Daher sind wir in den letzten 
Jahren gewachsen und konnten das 
Team hinter dem Team erweitern. 
Die Belastung auf einzelne Schultern 
wäre gesundheitlich fatal und würde 
auch auf Dauer kein Spaß machen. 
Wir sind neu in der Bundesliga und 
lernen noch dazu und schauen uns 
natürlich auch bei anderen Vereinen 
um, was gut läuft und versuchen das 
dann auch bei uns umzusetzen. Wie 
gesagt, ich bin nicht alleine in Neuss. 
Die Verantwortung wurde auf mehrere 
Säulen verteilt, wie z.B. auf den 1. 
Vorsitzenden Ismet Cetin, die Verwal-
tungsarbeit auf Ali Serdar Gültekin, 
auf Finanzvorstand Sieghard Heyers 
und Yvonne Löffler.  Mit diesem Team 
und noch vielen anderen herrscht 
weiterhin eine große Aufbruchstim-
mung in Neuss und ich bringe mich 
weiterhin überall ein wo ich gebraucht 
werde.  Ich bin einfach nur glücklich, 
wenn ich sehe wie sich alles entwi-
ckelt und wir sind erst am Anfang. 

Wie kamen Sie zum Ringsport 
und in die aktuelle Verantwor-
tung in ihrem Verein?

Für den Ringsport begeisterte mich 
der damalige Hausmeister unserer 
Grundschule, Herr Rudi Pech. Er 
war Ringertrainer und leitete eine 
Schul-Ag an der ich als kleines Kind 
teilnahm. Mit meiner ersten Medaille 
um den Hals war es dann um mich 
geschehen. Bald werde ich 40 Jahre 
alt und bin damit seit 35 Jahren Mit-
glied beim KSK Neuss. Zur Verant-
wortung im Verein kam ich insofern, 
dass man mich nicht einfach ins kalte 
Wasser schmiss, sondern eher ins 
Eis legte und ich versuchte irgendwie 
überlebend rauszukommen. Im Verein 
kannte man meine Begeisterung und 
Zuverlässigkeit und übertrug mir ohne 
Vorkenntnisse das Amt des Sport-
lichen Leiters. Aber ich bekam Hilfe 
von erfahreneren Vereinsgranden und 
es gelang mir mich vom Eis zu befrei-
en und mich zu entwickeln. Der Rest 
ist Geschichte. Mit unserer Landesli-
gateam stiegen wir in die Oberliga auf 
und mit unserer ersten Mannschaft 
2020 sogar in die 1. Bundesliga. 
Doch durch die unsägliche Pandemie 
wurde die Bundesliga schon nach 
2 Kampftagen abgesagt. 2021 stie-
gen wir wieder in die zweite Liga ab 
und es gab einen regelrechten Run 
anderer Bundesligisten auf unseren 
deutschen Nachwuchs. Glücklicher-
weise konnten wir sie überzeugen 
mit uns den Weg weiterzugehen und 
in Neuss zu bleiben. Um Ihnen eine 
Perspektive zu bieten haben wir al-
les daran gesetzt aufzusteigen was 
uns als Meister in der 2. Liga auch 
eindrucksvoll gelungen ist. Und nun 
sind wir sogar in den Playoffs um die 
Mannschaftsmeisterschaft unter den 

8 besten Teams Deutschlands. Wir 
sind wahnsinnig stolz auf das bisher 
Geleistete.

Welche Ziele haben Sie noch mit 
dem KSK Neuss?

Wir wollen, dass der Traum von Her-
mann Joseph Kahlenberg* wahr wird 
und wir ein Neusser Eigengewächs 
auf der Matte bei Olympischen Spie-
len sehen und sehr gerne auch eine 
Medaille feiern. Dann gibt es eine 
riesige Party in unserem Trainings-
zentrum und Oleg wird bestimmt 
PLOV (Usbekisches Reisgericht) für 
alle machen. In der Bundesliga wollen 
wir uns Jahr für Jahr einen Platz in 
der oberen Tabellenhälfte sichern und 
dann sehen wir mal, was noch geht.

Wie geht der Kampf KSK Neuss 
gegen den ASV Mainz 88 aus? 

Wir hoffen auf einen spannenden 
Abend bis zum letzten Kampf und ei-
nen hoffentlich knappen Sieg für uns. 

Jahr. In diesem Jahr war der Klas-
senerhalt das Ziel und nun stehen wir 
sogar in den Playoffs. Wir genießen 
die positive Aufmerksamkeit und mer-
ken natürlich auch den Blick anderer 
Mannschaften und Trainern auf unser 
Team. Die Entwicklung bei uns macht 
einfach Spaß und wir hoffen, dass 
unsere Jungs auch für den Deutschen 
Ringerbund noch viele Medaillen 
holen werden. Druck verspüren wir 
nicht. Wir müssen niemandem etwas 
beweisen. 

Sehen Sie irgendwelche Paral-
lelen Ihres Vereins mit dem ASV 
Mainz 88?

Nun, der ASV Mainz 88 hat ebenfalls 
einige Ringer aus der eigenen Jugend 
in das Bundesligateam integriert und 
sind genauso wie wir an einer lang-
fristigen Zusammenarbeit mit ihren 
Sportlern interessiert. Die Verein-
sidentifikation der Sportler ist ihnen 
genauso wichtig wie auch uns. 

Welche Ringer aus dem aktuellen 
Kader der Mainzer würden Sie 
gerne in Ihrem Team sehen? 

Kristupas Sleiva würde ich gerne in 
unserem Team haben. Ein toller Ath-
let, der sehr technisch kämpft und 
super zu uns passen würde.

Wer ist Ihr Meisterschaftsfavorit 
in dieser Saison? 

Ich glaube Burghausen holt sich den 
Titel in diesem Jahr zurück. 

* H e r m a n n - J o s e f 
Kahlenberg war das 
Gesicht des KSK 
Neuss. 37 Jahre war 

er Vorsitzender des 
Vereins und ab 2013 

Ehrenvorsitzender. Für sein 
Engagement wurde er vielfach ausge-
zeichnet und erhielt sogar das Bundes-
verdienstkreuz sowie andere ehrenvolle 
Auszeichnungen. Hermann-Josef Kahlen-
berg verstarb im Oktober 2023. 

Bildrechte: KSK Konkordia 1924 Neuss e.V.
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An der Brunnenstube 20
55120 Mainz
Telefon 0 61 31 99 67- 0
info@ernstneger.de
www.ernstneger.de

Egal, worunter
Sie Schutz suchen –
wir haben für jeden
das richtige Dach.



Letzte Berechnung: 02.12.2023WEST
Platz Mannschaft Anz.K. Plus : Minus Diff. + : -

1 KSV Köllerbach 10 204 : 94 110 16 : 4

2 ASV Mainz 88 10 161 : 126 35 16 : 4

3 Red Devils Heilbronn 10 145 : 140   5 15 : 5

4 KSK Konkordia Neuss 10 151 : 133 18 12 : 8

5 KSV Witten 07 11 139 : 176 -37 5 : 17

6 ASV Urloffen 10 100 : 168 -68 4 : 16

7 TuS Adelhausen 11 127 : 190 -63 4 : 18

Letzte Berechnung: 03.12.2023OST
Platz Mannschaft Anz.K. Plus : Minus Diff. + : -

1 SV Wacker Burghausen 12 213 : 101 112 22 : 2

2 SC Kleinostheim 12 192 : 112 80 20 : 4

3 ASV Schorndorf 12 190 : 121 69 16 : 8

4 KSC Germania Hösbach 12 174 : 161 13 14 : 10

5 AC Lichtenfels 12 161 : 146 15 10 : 14

6 KG Baienfurt/Ravensburg 12 132 : 200 -68 8 : 16

7 AV Germania Markneukirchen 12 124 : 217 -93 4 20

8 RSV Rotation Greiz 12 106 : 234 -128 2 22

TABELLEN DER 
1. BUNDESLIGA RINGEN



• Elektrostimulation

• Biofeedback

• Laser

• Vibrationstherapie

• Ultraschalltherapie

• Radiofrequenzläsion

• Akupunktur

• Praxis- und Sprechstundenbedarf

• Intelligentes Gehstützensystem

Ihr kompetenter Partner für Schmerztherapie,
Rehabilitation und Komplementärmedizin

www.schwa-medico.de

Moderne

Komplementärmedizin

für hohe Ansprüche

ZOSU Bodenheim
Im VITANUM, 6. Stock 
Hilgestraße 24, 55294 Bodenheim

ZOSU Mainz 
Im VITANUM, 2. und 3. Stock 
Haifa-Allee 28, 55128 Mainz

ZOSU Taunusstein
Im Mühlfeldzentrum, 1. Stock
Mühlfeldstraße 22, 65232 Taunusstein

Schon gewusst?

Für jedes Ihrer Anliegen den 
passenden ärztlichen Spezialisten

Terminvereinbarung

• Sportmedizinische Betreuung

• Orthopädie

• (Unfall-) Chirurgie

• Proktologie

Im ZOSU werden auch proktologische proktologische 
ErkrankungenErkrankungen behandelt.Online unter www.zosu.de

24h am Tag / 7 Tage die Woche

Telefonisch unter 06131-27 60 70
Telefonservicezeiten: 
Montag – Donnerstag 07:30 – 18:00 Uhr
und Freitag 07:30 – 13:00 Uhr

Spezialgebiete

  • Spezialist für Proktologie & Proktochirurgie

  • Behandlung von Hämmorhoiden, Fisteln,
  Fissuren, Marisken und Jucken im Anal-&
  Enddarmbereich

Ihr erfahrener Experte für Proktologie 

Dr. med. Nuri Amin
Facharzt für Chirurgie (WBO, 88), Allgemeine 
Chirurgie, Proktologie, Notfallmedizin, 
ambulante und stationäre Operationen
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ERGEBNISSE ASV MAINZ 88
VORRUNDE RÜCKRUNDE

Red Devils HeilbronnASV Mainz 88 1313 1515

1616 1111 KSV Witten 07ASV Mainz 88 1414 1414 ASV Mainz 88KSV Witten 07

1313 1818 ASV Mainz 88TuS Adelhausen

ASV UrloffenASV Mainz 88 1818 1010 ASV Mainz 88ASV Urloffen 1212 1717

2020 1313 KSV KöllerbachASV Mainz 88 -- -- ASV Mainz 88KSV Köllerbach

1010 1313 ASV Mainz 88KSK Konkordia Neuss -- -- KSK Konkordia NeussASV Mainz 88

ASV Mainz 88Red Devils Heilbronn 1212 1616
TuS AdelhausenASV Mainz 88 1616 1616



... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Gemeinsam
in die neue Saison!
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