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Baris Baglan 
2. Vorsitzender
ASV Mainz 88

Malu Dreyer
Ministerpräsidentin von 
Rheinland-Pfalz

Michael Ebling 
Oberbürgermeister der 
Landeshauptstadt Mainz

Tolga Sancaktaroglu
1. Vorsitzender 
ASV Mainz 88

Sehr geehrte Herren und Damen,
liebe Mitglieder, Freunde und Freundinnen des ASV Mainz 88,
liebe Athleten,

nach einer intensiven und vor allem erfolgreichen Vorbereitungs-
zeit mit zahlreichen Wettkämpfen sind die Mannschaften bereit. 
Viele junge und erfahrene Ringer bilden die Kader, so dass sich 
die Anhänger und Anhängerinnen des Vereins auf eine spannende 
Saison	freuen	dürfen.

Doch	braucht	es	für	den	Erfolg	nicht	nur	hervorragende	Athleten.	
Das	ganze	Umfeld	muss	stimmen,	damit	am	Ende	Titel	und	Ehren	
für	den	ASV	möglich	werden.	Sie,	 liebe	sportliche	und	medizini-
sche	Betreuer,	liebe	Mitglieder	der	Vereinsführung,	liebe	Sponso-
ren	und	liebe	Eltern	sorgen	dafür,	dass	die	Mannschaften	in	Trai-
ning und Wettkampf optimale Bedingungen vorfinden.

Ganz	 besonders	 danke	 ich	 dem	 Verein	 für	 seine	 Jugendarbeit.	
Die	Mitglieder	des	Vereins	führen	junge	Menschen	an	den	Sport	
heran, integrieren sie in das Vereinsgeschehen – dies ist eine ver-
dienstvolle Aufgabe. Aber Ihr Engagement geht noch weiter. Sie 
sorgen	sich	auch	über	den	Sport	hinaus	um	die	Kinder	und	Ju-
gendlichen. Im sportlichen Alltag und bei besonderen Projekten 
lernen	die	jungen	Menschen	Achtung	und	Respekt	füreinander	zu	
entwickeln.	Das	ist	für	die	persönliche	Entwicklung,	aber	auch	für	
unser gesellschaftliches Zusammenleben insgesamt von enor-
mem Wert. 

Ich	wünsche	dem	ASV	und	allen,	die	Teil	dieser	für	Mainz	und	die	
Region so wichtigen Institution sind, alles Gute und vor allem eine 
erfolgreiche Saison.

Liebe ASV-Familie, hallo 88er-Fans,

über	ein	halbes	Jahr	ist	das	Ende	der	vergangenen	Saison	nun	be-
reits her. Zeit genug, das Halbfinal-Aus gegen den SV Weingarten 
zu	verdauen	und	einzuordnen.	Natürlich	saß	der	Frust	anfangs	tief:	
Ein Schritt vor dem großen Ziel ‚Finale‘ gescheitert, wieder einmal. 
Das tat weh, keine Frage. Alles andere wäre gelogen. Aber erstens 
können wir Mainzer die Leistung des Gegners anerkennen (und der 
SVW war in den beiden KO-Duellen einfach einen Tick besser) und 
zweitens	die	 eigene	 sachlich	bewerten	und	einschätzen.	Und	da	
stand	unterm	Strich	die	fünfte	Halbfinalteilnahme	in	Folge,	dieses	
Mal sogar als einziges Team der Nordgruppe. Ein toller Erfolg, wie 
ich finde, den man nicht klein zu reden braucht.

Den	größten	Anteil	daran	hatten	–	natürlich	–	unsere	Sportler.	Aber	
auch das Team hinter dem Team war einmal mehr in Topform. Ge-
nauso	wie	Ihr,	liebe	Fans.	Eure	Unterstützung,	euer	Support	waren	
mehr	als	einmal	das	Zünglein	an	der	Waage	und	der	perfekte	Be-
weis	für	unser	Motto:	„Gemeinsam	stark“.	Vielen,	vielen	Dank!

„Gemeinsam	 stark“:	 Dieses	 Motto	 gilt	 natürlich	 auch	 in	 dieser	
Saison. Mehr denn je sogar, denn die Bundesliga präsentiert sich 
ab sofort eingleisig. Dadurch bekommen wir zwar schon in der 
Hauptrunde	die	Chance,	uns	bei	den	Weingartenern	zu	revanchie-
ren. Bei nur noch vier Play-Off-Plätzen insgesamt hängen die sport-
lichen	Trauben	allerdings	ein	gutes	Stück	weiter	oben.

Doch	wir	glauben	gerüstet	zu	sein.	Unser	Kader	ist	auf	jeden	Fall	
konkurrenzfähig.	Und	mit	unserer	zweiten	Mannschaft,	die	in	die-
sem Jahr in der zweiten Liga an den Start gehen kann, haben wir 
auch	noch	den	passenden	Unterbau	zur	Verfügung.	Wenn	Ihr,	lie-
be Fans, unsere Halle dann wieder zu einem positiven Hexenkessel 
und damit zu einer Festung werden lasst, ja was soll dann schon 
schief gehen?!

In diesem Sinne: Lasst und die Liga rocken, gemeinsam stark.
Euer Baris

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Ringsportfreunde, 

herzlich willkommen beim ASV Mainz 88 in der Saison 2016/17. Vor 
dem Ausblick auf die neue Saison möchte ich mich im Namen des 
Vereines	bei	Allen	bedanken,	die	uns	tatkräftig	unterstützen.	Ins-
besondere bei unseren zahlreichen Fans, die im bundesweiten Zu-
schauerranking (immerhin sind wir Mainzer an 2. Stelle!) wahrlich 
meisterlich	sind.	Und	selbstverständlich	auch	bei	unseren	vielen	
Sponsoren,	die	an	uns	als	Verein	glauben	und	finanziell	unterstüt-
zen	–	vielen	Dank	für	all	dies,	denn	ohne	Euch	wäre	der	ASV	Mainz	
88 nicht das, was er ist! 

Danken möchte ich aber auch allen Vorstandsmitgliedern und Hel-
fern, auch wenn sie hier nicht namentlich einzeln aufgezählt wer-
den können. Sie sind bis in die Haarspitzen motiviert und engagie-
ren sich mit all Ihrer Leidenschaft, wohlgemerkt rein ehrenamtlich, 
neben Ihrem eigentlichen Berufsleben, um den ASV Mainz 88 sei-
ner	 Historie	 entsprechend	 würdig	 auftreten	 zu	 lassen.	 Jeder	 ist	
sich seiner Verantwortung bewusst und bringt sich voll ein, denn 
schließlich repräsentieren wir unsere geliebte Stadt Mainz auf Bun-
desebene.	Ohne	Sie	würde	es	nicht	gehen.	Wir	sind	„GEMEINSAM	
STARK“	auf	allen	Ebenen	des	Vereins.	

Sportlich gesehen erwartet uns dieses Jahr ein Novum: der ASV 
Mainz 88 ist erstmalig mit zwei Bundesliga-Mannschaften im Rin-
gen vertreten. Aber das ist noch nicht alles: erstmals in seiner mehr 
als 125jährigen Geschichte ist der stolze Mainzer Athletik Sport 
Verein im Ringgeschehen mit drei Ringer-Mannschaften aktiv. 
Nach	der	fünften	Halbfinalteilnahme	in	den	letzten	5	Jahren,		mit	
der gewonnenen 3. Mannschaftsmeisterschaft im Jahr 2012/2013, 
sowie den zweimaligen Erfolgen als Regionalligameister unserer 
2. Mannschaft, haben wir als Verein beschlossen, uns neben den 
sportlichen Herausforderungen, noch stärker als bisher in den 
Dienst	der	Integration	(von	Flüchtlingen	und	schwer	sozialisierba-
ren Jugendlichen) und der Nachwuchsförderung zu stellen. 

Somit war die Idee einer dritten Mannschaft geboren: beide Ziele 
sind	typisch	für	den	ASV	Mainz	88:	der	Verein	ist	schon	immer	auf	
fremde oder schwierige Menschen zugegangen und hat sie in ihre 
sportliche Familie aufgenommen, um sie somit auch Bestandteil 
der Mainzer Gesellschaft werden zu lassen.

Die	Ausweitung	des	Projektes	„Raufen	nach	Regeln“	im	Sinne	ei-
ner	Kooperation	mit	der	Malteser	Flüchtlingshilfe	ab	diesem	Schul-
jahr, dokumentiert dies nachhaltig. 

Auch	 in	 sportlicher	 Sicht	 rücken	wir	 von	 unseren	 Ziel:	 „attrakti-
ver	Ringsport“	 anbieten	 zu	wollen	 keinen	Deut	 ab.	Gemäß	 dem	
Motto	 unseres	Vereines	 “GEMEINSAM	STARK“,	wollen	wir	 beim	
ASV Mainz 88 auch dieses Jahr durch unsere mannschaftliche Ge-
schlossenheit in allen Ligen in denen wir vertreten sind, Reklame 
für	unseren	Sport	machen	und	unseren	Fans	in	und	um	Mainz	un-
vergessliche Momente  bereiten. 

Seien Sie ein Teil des Ganzen und feuern Sie IHR TEAM, egal ob es 
die	1.,	2.	oder	gar	die	3.	Mannschaft	ist,	an	–	denn	nur	“GEMEIN-
SAM	sind	wir	STARK“!!!

Für	die	 in	der	zurückliegenden	Saison	erbrachte	herausragende	
Leistung	 gebührt	 dem	ASV	Mainz	 88	Gratulation	 und	 Anerken-
nung! Als Ergebnis harter Arbeit und durch taktisches Geschick 
gelang	 es	 der	 Mannschaft	 mit	 überragenden	 Fans	 im	 Rücken	
auch in der abgelaufenen Saison (zum 5. Mal in Folge!) ins Halbfi-
nale der deutschen Mannschaftsmeisterschaft - als einziger Ver-
treter der Nordgruppe - einzuziehen.

Ebenso erfreulich und Beweis der durchdachten Vereinsarbeit: 
Auch	die	Talente	(die	“jungen	Wilden“)	haben	wieder	die	Meister-
schaft in der Regionalliga errungen. Nach guten Gesprächen mit 
den DRB Verantwortlichen durfte das Team aufsteigen und kann 
sich dann in der kommenden Saison in der 2. Bundesliga weiter-
entwickeln. 

Besonderen Respekt zolle ich der Haltung des ASV, der aus seiner 
sozialen Verantwortung heraus,  im kommenden Jahr erstmalig 
mit	einer	3.	Mannschaft	an	den	Start	geht,	um	den	vielen	Geflüch-
teten, die sich dem Verein angeschlossen haben, die Möglichkeit 
zu geben, sich mit unseren Nachwuchsathleten gemeinsam auch 
im Wettkampf zu messen und somit auf ein konkretes Ziel hinar-
beiten zu können. 
Darüber	 hinaus	 darf	 man	 dem	 Verein	 auch	 ein	 Kompliment	 für	
seinen konstruktiven Beitrag zum Fortbestand der Bundesliga (im 
Streit zwischen DRB und den Bundesligisten) machen. 

Auf	meine	Unterstützung	als	überzeugtem	Fan	 -	so	oft	es	mein	
Terminkalender	zulässt	als	Zuschauer	 -	dürfen	die	88er	auch	 in	
der neuen Saison zählen. Gemeinsam werden wir unsere Jungs 
zu Siegen anfeuern. 
Ich	wünsche	den	Ringern	und	dem	Verein	weiterhin	viel	Erfolg!

DIE LANDESREGIERUNG
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SAISON 2016/2017
RÜCKBLICK
An diesem winterlichen 13. 

Dezember 2015 hallte es be-
sonders laut in der Mombacher 
Halle am großen Sand. Der ASV 
Mainz hatte ein hartes Doppel-
kampwochenende gegen den 
KSV Aalen 05 und dem 1. Lu-
ckenwalder	 SC	 hinter	 sich	 und	
mit	zwei	Siegen	zum	fünften	Mal	
in Folge das Halbfinale um die 
deutsche Mannschaftsmeister-
schaft erreicht. Arm in Arm fei-
erten die Sportler mit Ihren Fans 
und den Vereinsverantwortli-
chen, denn trotz der Erfolge 
in den Jahren zuvor – mit dem 
Halbfinale hatte nun wirklich kei-
ner gerechnet. 

Die Mainzer Verantwortlichen 
hatten kurz vor Saisonbeginn 
mit einer nie dagewesenen Ver-
letzungswelle zu kämpfen. Der 
Weltergewichtler Olegk Motsalin 
erlitt einen Kreuzbandriss und 
fiel	 für	die	gesamte	Saison	aus.	

Während man noch mit dem 
Ausfall des griechischen Freisti-
lers haderte, musste man den 
nächsten Schock verdauen:

Mannschaftskapitän Konstantin 
Völk, verletzte sich so schwer 
im letzten Trainingslager vor Sai-
sonbeginn, und musste operiert 
werden	und	fiel	ebenfalls	für	die	
Saison aus.

Vor der Saison hatte man die 
Mannschaft jedoch noch ein-
mal gut verstärkt. Ein besonde-
rer	 „Coup“	 der	Mainzer	 Verant-
wortlichen war die Verpflichtung 
des		türkischen	Vizeweltmeisters	
Selim Yasar, der Kapitän Völk 
entlasten sollte. Die Mainzer 
Hoffnung, dass sich das nun als 
Glücksgriff	erweisen	sollte,	plat-
ze jedoch ziemlich schnell. 
Denn	aus	der	Türkei	erhielt	man	

die Hiobsbotschaft, dass Selim 
Yasar verletzt aus der Weltmeis-
terschaft in seine Heimat zu-
rückgekehrt	 und	 ebenfalls	 nicht	
einsatzfähig war.  

Damit fiel die komplette Frei-
stilachse der Mainzer im Halb-
schwergewicht aus, denn hier 
gab es keinen weiteren Ersatz-
mann. Da die Transferperiode 
bereits beendet war, konnte 
auch kein weiterer Ringer nach-
verpflichtet werden.  Besonders 
der Ausfall des Kapitäns wiegte 
schwer, denn als starker deut-
scher Ringer und sozialer Kleb-
stoff	 für	 die	Mannschaft	war	 er	
für	die	88er	ein	enormer	Verlust.	

Wieder einmal war der Verein 
auf die Hilfe des Ringers Da-

vid Bishinashvili angewiesen 
und der Mainzer Trainer zöger-
te nicht, als Ersatzmann einzu-
springen.

Kurz vor Saisonbeginn war er 
völlig	unvorbereitet	für	eine	akti-
ve Ringersaison, da er sich fest 
vorgenommenen hatte, nicht 
mehr auf die Matte zu gehen.

Trotz	dieser	Umstände	erwisch-
ten die Mainzer einen guten Sai-
sonstart: Auswärts gewannen 
sie denkbar knapp mit einem 
einzigen	Punkt	Unterschied	ge-
gen die RWG Mömbris Königs-
hofen und auch eine Woche  
später im Derby gegen den VFK 
07	 Schifferstadt	 genügte	 ein	
Punkt Differenz zum Sieg. 

In der Hinrunde holten die Main-
zer 4 Siege und verloren nur ge-
gen den Favoriten KSV Köller-
bach.

Auch	in	der	Rückrunde	konnten	
die Mainzer die Ausfälle kom-
pensieren, sie verloren zwar er-
neut gegen den KSV Köllerbach 
und die RWG Mömbris, zogen 
aber als Tabellenzweiter in die 
Endrunde um die Deutsche 
Mannschaftsmeisterschaft ein. 

Dort warteten starke Gegner wie 
der deutsche Meister ASV Nen-
dingen, der KSV 07 Aalen und 
erneut	der	Luckenwalder	SC	auf	
die 88er.

Aber das Verletzungspech  blieb 
den Mainzern treu. Fliegenge-
wicht Yasin Karadasli zog sich 

beim	letzen	Kampf	in	der	Rück-
runden einen Kreuzbandriss 
zu und David Bichinashvilli, der 
seinem	Team	 in	 der	Rückrunde	
ein starker Punkgegarant war, 
musste aufgrund muskulärer 
Probleme in der Zwischenrunde 
pausieren. 

In die Endrunde starteten die 
Mainzer mit einem Sieg und zwei 
Niederlagen, denn die Ausfälle 
konnten in dieser starken Grup-
pe nicht mehr kompensiert wer-
den. 

Wollte man aber ins Halbfinale 
einziehen, musste man unbe-
dingt noch zwei Siege einfahren 
und	da	erhielt	man	aus	der	Tür-
kei eine erfreuliche Nachricht: 

Selim Yasar, der Vizeweltmeister 
wollte seinem Team, trotz anhal-
tender Beschwerden an seinem 
Knie,  unbedingt helfen und reis-
te	 aus	 der	 Türkei	 zu	 dem	 ent-
scheidenden Doppelkampftag 
gegen den KSV 07 Aalen und 
dem	1.	Luckenwalder	SC	ein.	

Nach der Weltmeisterschaft im 
September 2015 hatte er kein 
einziges Training absolviert und 
bei seinen Kämpfen merkte man 
ihm die Folgen seiner Verletzung 
deutlich an. Aber mit viel Einsatz-
willen und Routine erkämpfte er 
sich 2 knappe Siege und verhalf 
den Mainzern zum erhofften Ein-
zug unter die besten 4 Teams in 
Deutschland. 

Gegen den hohen Favoriten 
und dreifachen Vizemeister aus 

Weingarten schied man zwar im 
Halbfinale aus aber die Mainzer 
waren mit dem Saisonverlauf 
mehr	als	glücklich.	Man	bot	sei-
nen Fans attraktiven Ringsport 
mit spektakulären Leistungen. 

Mit	 der	 fünften	 Teilnahme	 am	
Halbfinale in Folge und dem un-
vergesslichen Meistertitel in der 
Saison 2012/2013 ist der ASV 
Mainz88 weiterhin einer der er-
folgreichsten Ringsportvereine 
in Deutschland.  
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David, die Ligapause geht zu Ende: Wie 
sehr kribbelts schon?

Ja, es stimmt, endlich geht es bald wieder 
los und wir freuen uns mit unserer Mann-
schaft auf eine neue spannende Bundes-
liga Saison.

Ab dieser Saison wird in einer einglei-
sigen Liga gerungen: Macht das die 
sportlichen Chancen für den ASV größer 
oder kleiner?

Klar,	das	wird	für	den	ASV	Mainz	88	nicht	
leichter, in der zweigleisigen Liga wurden 
die starken Mannschaften in zwei Gruppen 
aufgeteilt und jetzt muss man sich bereits 
in der regulären Runde gegen alle durch-
setzen. Das ist keine leichte Aufgabe, aber 
wir sind, wie immer, kampfbereit und mo-
tiviert.

Zuletzt war der ASV Dauergast unter 
den letzten Vier: Was strebt der ASV 
Cheftrainer in diesem Jahr an?

Es ist immer sehr schön, unter den bes-
ten Vier Vereinen zu sein. Jeder Sportler 
und jeder Trainer möchte das maximale 
erreichen. Wir werden alles versuchen um 
möglichst erfolgreich zu sein. Was wir aber 
jetzt schon versprechen ist,  wir werden 
weiterhin attraktiven Ringkampfsport in 

David Bichinashvili
im Interview

Mainz anbieten und spannende Kämpfe in 
eine tollen Athmosphäre.

Wer gehört zu den Titelfavoriten ?

Ich	 würde	 jetzt	 keine	 Favoriten	 nennen.	
Wie man sehen kann, haben sich viele 
Mannschaften	 für	 die	 kommende	 Runde	
verstärkt. Es wird auf jeden Fall bis zum 
Ende spannend sein. Wäre ich nur ein Zu-
schauer/Fan, könnte ich mir vielleicht ein 
paar Titelfavoriten aussuchen, aber als 
Trainer einer Mannschaft, die dabei ist, 
finde	 ich	 es	 nicht	 angebracht.	Wir	 haben	
keine Favoriten.

Der Kader steht. Wie weit konnte da-
mit die Wunschliste des Trainers erfüllt 
werden?

Im	Rahmen	 unseres	 Budgets,	 finde	 ich,	
sind	wir	gut	aufgestellt.	Was	 für	mich,	
als	Trainer	und	für	uns	alle	als	Verein	
wichtig ist:  wir haben dieses Jahr 
eine gute Mischung aus vielen jun-
gen Kämpfern mit großem Potenzial 
und erfahrenen und  gestandenen 
Ringern. Alle sind hochmotiviert, 
fleißig,	 ehrgeizig	 und	 bereit	 für	 den	
Sieg	über	sich	hinaus	zu	wachsen.

Cheftrainer
ASV Mainz 88 

David Bichinashvili

Die sportlichen Qualitäten eines Sport-
lers sind die eine Seite der Medaille: 
Welche Rolle spielen bei Neuverpflich-
tungen die charakterlichen Eigenschaf-
ten?

Wie immer, haben wir bei den Neuver-
pflichtungen	 einen	 großen	 Wert	 auf	 die	
charakterlichen	Eigenschaften	gelegt.	Für	
uns ist es wichtig, dass sie zu unserer 
Mannschaft, unserer Vereinsphilosophie 
passen. 

Das Beobachten von potentiellen Neu-
zugängen - neudeutsch Scouting - wird 
in immer mehr Sportarten großge-
schrieben: Auch bei ASV? Und wenn ja, 
wie muss man sich das Vorstellen?

Natürlich,	 wir	 haben	 ein	 gutes	 Netzwerk	
und ein gutes Verhältnis mit vielen der aus-
ländischen Ringerverbänden. Wir fahren 
auf große Turniere sowohl in Deutschland, 
als auch im Ausland und schauen uns die 
Jungs bei den Wettkämpfen an.

Dürfen wir uns in der neuen Saison er-
neut auf Kämpfe von David Bichinashvili 
freuen?

Ich liebe Ringkampfsport und 
bin	 auch	 immer	 gern	 für	

die Mannschaft auf die 
Matte gegangen. Aber 
wir sind in diesem Jahr 
in der Gewichtsklasse 
gut aufgestellt und so-
lange	 alle	 fit	 und	 un-
verletzt sind, was ich 
hoffen	 will,	 wird	 das	

nicht mehr nötig sein.Von Anfang bis Eigentum für Sie da. 
Ihre Sparkassen-Immobilienprofis.
Vermittlung. Finanzierung. Versicherung. 

Keiner finanziert deutschlandweit mehr Immobilien als die Sparkassen-Finanzgruppe. Wir kennen die Region, die 
Immobilien und die Preise vor Ort. So können wir Ihnen individuelle und ganzheitliche Beratung bieten: von der Im-
mobilienvermittlung über die Finanzierung zu Top-Konditionen bis hin zu umfassenden Versicherungsleistungen. 
Weitere Informationen in Ihrer Geschäftsstelle oder unter www.sparkasse-mainz.de/baufinanzierung.

Riester-
Förderung
für Wohneigentum 

nutzen!

LBS-Bauspardarlehen mit

1,75%*

*gebundener Sollzins im Tarif LBS-Classic TX: 2,41% eff. Jahreszins ab Zuteilung bei einer Bausparsumme von 50.000 € 
  inkl. Risikolebensversicherung  (Bsp.: 35-jähriger Darlehensnehmer). Abschlussgebühr: 500 €. Stand: 01.09.2015

Wenn‘s um Geld geht

2015_3_Baufi_231x325_4c.indd   1 26.08.2015   16:05:27
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Saisonstatistiken  2015/2016

Bester RInger: Balint Korpasi, 12 Siege/35 Punkte

Bester Deutscher:  Wladimir Remel , 8 Siege / 13 Punkte

Schnellster Sieg: Ilir Sefaj, Schultersieg nach 5 Sekunden 

Meiste Einsätze: Kiril Terziev & Wladimir Remel, 16 Einsätze

Baris Baglan
Sportlicher Leiter

Hakan	Cinar
Betreuer

David Bichinashvili             
Trainer

Marcus Weber 
Leiter Ligabetrieb & Zeugwart

Heiko Petzold
Physioteam

Engelbert Hoischen
Physioteam

Dr. med. 
Michel Abdollahnia
Ärzteteam

Tolga Sancaktaroglu  
Ärzteteam

Priv. Doz. Dr. med. 
habil. Jan Korner 
Ärzteteam

UNS!
MIT

Wir bilden aus:
• Industriekaufmann / -frau
• Anlagenmechaniker / -in (nur SWM Netze)
• Elektroniker / -in für Automatisierungstechnik (nur KMW)
• Elektroniker / -in für Betriebstechnik 
• Industriemechaniker / -in (nur KMW)

Bewerbung an:
Kraftwerke Mainz-Wiesbaden AG Stadtwerke Mainz Netze GmbH
Aus- und Weiterbildungszentrum Ausbildung
Kraftwerkallee 1 Rheinallee 41
55120 Mainz 55118 Mainz

Noch Fragen?

Fon 06131 - 12 66 48
ausbildung@stadtwerke-mainz.de
www.stadtwerke-mainz-netze.de

SWMNetze_Anz_Ausbildung2014_231x325_4c_1.indd   1 24.06.14   14:58

DIE BUNDESLIGA-
MANNSCHAFT
2016/2017

Saisonziel: Attraktiver Ringsport in der 1. Bundesliga

Letzte Saison: Halfbfinale

In der 1. Bundesliga seit: 2007, aktuell 10. Saison

Erfolge: 
Deutscher Meister 1973, 1977 und 2013

Internet: 
www.mainz88.de

Hallen: 
(1) Sporthalle "Am Großen Sand"

                  
Obere Kreuzstraße 9-13

                  
55120 Mainz Mombach

              
(2) Athletik-Zentrum

                  
Jakob-Anstatt Straße 9b

                  
55130 Mainz Weisenau

Statistiken 
Jüngster Ringer: 

Andrej Yatsenko 19 Jahre

Ältester Ringer: 
David Bishinashvili 41 Jahre

Erfahrenster Ringer: George Bucur 136 Kämpfe

Dienstälteste Ringer für den ASV: George Bucur & Daigoro Timoncini  beide 9 Jahre beim ASV Mainz

Kadergröße: 
25 Ringer

Durchschnitsalter: 
25 Jahre

Neuzugänge
Andrej	Yatsenko	(U

kraine),	Eldeniz	Azi
zli	(Aserbaidschan)

,	

Süleyman	Atli	(Türkei),	Kon
stantin	Stas	(Bulga

rien),	

Daniel Meiser, Niklas Schäfer, Gabriel Seregelyi 

(alle Deutsch), Zurabi Iakobishvili (Georgien), 

Stefan Gheorgita (Rumänien), Tadeusz Michalik (Polen)
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Erfolge: Mehrfacher Rheinland-Pfalz Meister

Gewichtsklasse: 57 / 61kg Freistil 
Alter: 21 Jahre 
Land (Status): Russland (N6) 
Im Verein seit: 2011 

Gewichtsklasse: 57 / 61kg Greco 
Alter:  22 Jahre 
Nation	(Status):	 Türkei	(EU)	
Im Verein seit: 2013 

Klasse: 61/66kg Freistil &   
   Greco 
Alter: 26 Jahre 
Nation (Status): Albanien (N6) 
Im Verein seit: 2013 

Klasse:  61 kg Freistil  
Alter:  22 Jahre 
Nation	(Status):		 Türkei	(EU)	
Im	Verein	seit:		 2013	(Rückkehrer)	

Magomed Salavatov

Erfolge: Vizeeuropameister 2016

Gewichtsklasse: 57 Freistil 
Alter: 19 Jahre 
Land	(Status):	 Ukraine	(N)	
Im Verein seit: 2016 

Andrey Yatsenko

Ilir Sefaj

Yasin Karadasli

Hammet Rüstem George Bucur

Erfolge: Gewinner Olympiaqualifkationsturnier Istanbul 2016
 Juniorenwelt- und Europameister 2013

Süleyman Atli

DIE BUNDESLIGAMANNSCHAFT
2016/2017

Erfolge:  Weltmeister 2012 Junioren
	 3.	Europameister	2015	U23

Klasse: 57kg Greco 
Alter: 24 Jahre 
Nation (Status): Aserbaidschan (N) 
Im Verein seit: 2016 

Eldeniz Azizli

Erfolge: 5. Platz bei der Junioren-EM 2013

Erfolge: Mehrfacher Rheinland-Pfalz Meister

Erfolge:		Türkischer	Vize-Meister	2015
 2-facher EM-Teilnehmer

Klasse: 61kg Greco 
Alter: 28 Jahre  
Nation	(Status):	Türkei	(EU)	
Im Verein seit: 2015  

Erfolge:  7x Rumänischer Meister, mehrfach unter den 
 Top 5 bei EM, Studenten Vize-Weltmeister 2014

Klasse:  66kg Freistil 
Alter:  29 Jahre 
Nation	(Status):		 Rumänien	(EU)	
Im Verein seit:  2008 
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Oleg Motsalin Zurabi Iakobishvili

Konstantin Völk (C)

Wladimir Berenhardt

Bálint Korpási

Roland Schwarz

Konstantin Stas Daniel Meiser

DIE BUNDESLIGAMANNSCHAFT
2015/2016

Erfolge: 1. Platz Dankolov-Turnier (FILA A-Turnier 2016)

Klasse:  66kg Greco 
Alter:   24 Jahre  
Nation	(Status):		 Bulgarien	(EU)	
Im Verein seit:  2016 

Klasse: 75kg Freistil 
Alter:   30 Jahre 
Nation	(Status):		 Griechenland	(EU)	
Im Verein seit:  2011 

Klasse:  75kg Greco 
Alter:  31 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D)
Im Verein seit:  2014 

Klasse:  75/86kg Greco 
Alter:  19 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2015 

Erfolge: 5. Deutscher Meister 2014

Klasse:  66kg Geco 
Alter:  27 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2016  

Erfolge:		Vize-Europameister	2015	U23
 Olympiateilnehmer in Rio

Klasse:  75kg Freistil 
Alter:   24 Jahre 
Nation (Status):  Georgien (N) 
Im Verein seit:  2016  

Erfolge: Olympiateilnehmer 2012 London

Erfolge: Deutscher Junioren Meister 2016Erfolge: Deutscher Meister 2015
 Deutscher Vize-Meister 2007

Erfolge:  Silbermedaillengewinner Eurogames 2015

Klasse:  75kg Greco 
Alter:  29 Jahre 
Nation	(Status):		 Ungarn	(EU)	
Im Verein seit:  2013 

Erfolge: 3. deutscher Meister 2014/2015

Klasse:  86/98kg Freistil 
Alter:  30 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2013 
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Mehmet Kasim Aras

Sparda-Bank Südwest eG
Telefon: 06131 / 63 63 63
www.sparda-sw.de/girokonto

44 Filialen in 
Rheinland-Pfalz
und im Saarland.

E� fach me� e B� k.
SpardaGirokonto: 
Seit über 100 Jahren gebührenfrei.

E� fach me�  Girokonto.E� fach me�  Girokonto.

Andere Banken erhöhen regelmäßig ihre Gebühren. Unsere 
Girokonten sind seit mehr als 100 Jahren gebührenfrei. 
Und werden es auch weiterhin bleiben. Wechseln auch Sie 
jetzt zur Sparda-Bank! Mit starken Konditionen und starken 
Leistungen.

Laura Ivanovic, Sparda-Kundin aus Mainz:
»Ich war vorher bei einer Bank, bei der ich 
Gebühren zahlen musste. Und mit der Leis-
tung war ich auch nicht zufrieden. Deshalb 
war es einfach Zeit für einen Wechsel. Und 
das bereue ich bis heute nicht.«

KONTO-

WECHSEL
WECHSEL

LEICHT 

GEMACHT

KONTO

WECHSEL

Vom

Erfinder des 

kostenlosen 

Girokontos

SpSW_AZ_GIRO_A5_05_14.indd   1 13.05.14   09:13

DIE BUNDESLIGAMANNSCHAFT
2015/2016

Stefan Gheorgita
Klasse:  86/98kg Freistil 
Alter:    30 Jahre 
Nation	(Status):		 Rumänien	(EU)	
Im Verein seit:  2016  

Erfolge: Mehrfacher Medaillengewinner EM
 Olympiateilnehmer

Tadeusz Michalik
Klasse: 86kg Greco 
Alter: 25 Jahre 
Nation	(Status):		 Polen	(EU)	
Im Verein seit:  2016 

Erfolge:  3. Europameister 2016
               5. Weltmeister 2014

Hannes Wagner
Klasse:  86kg Greco 
Alter:  20 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2015 

Erfolge:  Europameister 2015 Junioren, 3. Weltmeister 2015 
 Junioren, Deutscher Juniorenmeister 2014 & 2015

Wladimir Remel
Klasse:  98/130kg Freistil 
Alter:  22 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2014 

Erfolge: 3. Platz Deutsche Meisterschaft 2014
	 5.	Platz	U23	Europameisterschaft

Gabriel Seregelyi
Klasse:  98/130kg Freistil 
Alter:   26 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2016  

Erfolge: 1. Platz Deutsche Meisterschaft 2015, 2016
 7. Platz WM 2013

Niklas Schäfer
Klasse:  98kg Greco 
Alter:   23 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2016  

Erfolge:		Sieger	U23	Kader	2014

Daigoro Timoncini
Klasse:  98/130kg Greco 
Alter:  30 Jahre 
Nation	(Status):		 Italien	(EU)	
Im Verein seit:  2008 

Erfolge:  2. Platz beim Golden Grand Prix 2015, Silbermedaille 
 Dan Kolov Turnier 2015, mehrfacher Olympiateilnehmer

Klasse:  130kg Greco 
Alter:  30 Jahre 
Nation (Status):  Deutschland (D) 
Im Verein seit:  2015  

Erfolge:  Sieger bei den Thor Masters 2015
 Junioren Vize-Weltmeister 2007
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Erfolge unserer Sportler 2016

Liebe Eltern, liebe Kinder,

bei uns sind die Zähne Ihrer Kinder in 
guten Händen.

Damit Kinder ein gesundes Verhältnis 
zur Mundhygiene und zum Zahnarztbe-
such entwickeln, ist es wichtig den jun-
gen Patienten früh positive Erfahrungen 
zu vermitteln. Dazu gehört ein einfühlsa-
mer, kindgerechter und wertschätzen-
der Umgang sowie eine angemessene 
Ansprache. So erlebt Ihr Kind schon früh 
einen angstfreien Zahnarztbesuch.

In unserern Kinderzahnarztpraxis in 
Mainz nutzen wir viele Möglichkeiten 
der modernen Kinderzahnmedizin, um 
Ihrem Kind eine optimale Behandlung 
zukommen zu lassen.
Wir sind engagierte, speziell in Kinder-
zahnheilkunde ausgebildete und er-
fahrene Kinderzahnärztinnen mit einem 
ebenso hochqualifizierten und moti-
vierten Team.

Unser ganzes Team, das Behandlungs-
konzept und die Praxis-Atmosphäre sind 
auf die entspannte Behandlung und 
den positiven Aufenthalt Ihres Kindes 
eingerichtet.

Ihre kids pro dent Kinderzahnärzte in 
Mainz

Dr. med. dent. M. J. Gorzini 
Zahnärztin, M.Sc. Kieferorthopädie

Dr. med. dent. B. Nairizi
Zahnärztin

Öffnungszeiten
Montag u. Donnerstag
8:30-12:00 | 13:00-18:00

Dienstag, Mittwoch Freitag
8:30-12:00 | 13:00-18:00

Samstag 10:00-14:00

Weitere Termine nach Vereinbarung

www.pro-dent.de

Dr. med. dent. M. J. Gorzini 
Zahnärztin, M.Sc. Kieferorthopädie

Dr. med. dent. B. Nairizi 
Zahnärztin

Bonifaziusplatz 1b
55118 Mainz

Tel.: 06131/611961

Medaillengewinner bei

nationalen Meisterschaften

Gold Süyleman	Atli 57kg Freistil Senioren Türkei

Gold George Bucur 66kg Freistil Senioren Rumänien

Gold Daigoro Timoncini 98kg Greco Senioren Italien

Sieger bei internationalen Turnieren

Süleyman	Atli 57kg Freistil Olympic	Qualification	To
urnament	,	Istanbul	(Türk

ei	)

Süleyman	Atli 57kg Freistil Yasar	Dogu,	Istanb
ul		(Türkei)

Konstantin Stas 66 kg Greco Dan	Kolov	-	Nikola
	Petrov	Tournament,		Sofia	(Bulgari

en)

Zurabi Iakobishvili 70kg Freistil Alexander Medved Prizes, Minsk (Weissrussland)

Balint Korpasi 71kg Greco Thor Masters , Nykoebing  (Dänemark)

Balint Korpasi 71kg Greco Grand	Prix	of	Hung
ary,	Szombathely	(Ungarn)

Tadeusz Michalik 85kg Greco Grand Prix of Germany, Dortmund (Deutschland)

Roland Schwarz 74kg Greco Internationaler	Bra
ndenburg	Cup	/	Ju

nioren	(Deutschlan
d)

Deutsche Meisterschaften

Gold Gabriel Seregelyi 98kg Freistil Senioren

Gold Roland Schwarz 74kg Greco Junioren

Bronze Konstantin Völk 86kg Freistil Senioren

Bronze Hannes Wagner 80kg Greco Senioren

Medaillengewinner bei Europa- 

und Weltmeisterschaften

Silber Andrej Yatsenko 57kg Freistil Europameisterschaft

Bronze Zurabi Iakobishvili 65kg Freistil Weltmeisterschaft

Bronze Balint Korpasi 71kg Greco Europameisterschaft

Bronze Tadeusz Michalik 80kg Greco Europameisterschaft

Daigoro Timoncini

Balint Korpasi

Süleyman	Atli

Gabriel Seregelyi

Konstantin Völk

Hannes Wagner
Roland Schwarz
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Herr Sancaktaroglu, in der neuen Saison erfolgt die Umstel-
lung auf die eingleisige Bundesliga: Was bedeutet das für ei-
nen Verein wie den ASV? Wo liegen die Schwierigkeiten, wo 
die (möglichen) Chancen?

Für	 den	 ASV	 Mainz	 88	 ändert	 sich	 durch	 die	 Umstellung	 von	
zwei- in eine eingleisige Ligenstruktur nicht allzu viel, denn die 
Protagonisten sind im Wesentlichen die Gleichen, nur das wir nun 
durchgehend	Play-Off-Feeling	haben.	Mit	Ispringen,	Weingarten,	
Nendingen,	Aalen,	Köllerbach,	Adelhausen,	Schifferstadt	gibt	es	
nur noch Favoriten, mit denen man sich wöchentlich duelliert. 
Dies stellt eine maximale Herausforderung dar. Der Verein ist zu-
versichtlich,	seinem	sich	selbst	erklärten	Ziel	„attraktiven	Rings-
port“	für	die	Mainzer	Fans	zu	präsentieren,	in	diesem	Jahr	einen	
weiteren Schritt näher zu kommen.

Kompressionstherapie    Bandagen 
Allergiehilfen    Therapiegeräte

Armprothetik    Beinprothetik 
Stütz- und Korrekturorthesen

Schuheinlagen    Schutzschuhe 
Fußbettungen    Maßschuhe

Rollatoren    Rollstühle 
Pflegebetten    Badehilfen

Mainz-Bretzenheim   Vor der Frecht 2-4   ( 06131 935000

Mainz (Innenstadt)   Neubrunnenstraße 23   ( 06131 289790

Nieder-Olm   Ludwig-Eckes-Allee 6   ( 06136 7644255

Rüsselsheim   August-Bebel-Straße 59   ( 06142 881814

Gensingen   Alzeyer Straße 23   ( 06727 8958690

; www.sanitaetshaus-lammert.de    7 mail@sanitaetshaus-lammert.de

Neben finanziellen und organisatorischen Anforderungen 
müssen auch sportliche Fragen beantwortet, der Kader zu-
sammengestellt werden. Wie sieht da die Arbeitsteilung aus?

Die Arbeitsaufteilung ist seit Jahren, seit meinem Amtsantritt, 
gleichbleibend, zumal es absolutes Vertrauen in die handelnden 
Personen gibt. Insgesamt ist es ein sehr harmonisches Miteinan-
der im Verein. Die sportliche Verantwortung obliegt unserem Duo 
aus	Sportlichem	Leiter	und	Cheftrainer,	Baris	Baglan	und	David	
Bichinashvili, mit deren Arbeit wir als Vorstand und insgesamt als 
Verein	sehr,	sehr	zufrieden	sind.	Um	die	wirtschaftlichen	und	orga-
nisatorischen	Belange	kümmert	sich	der	restliche	Vorstand.

Unterm Strich ist die eingleisige Liga aber schon ein Abenteu-
er: Wie nervös macht das den Ober-88er persönlich? 

Nervös bin ich persönlich nicht, nur voller Vorfreude und Neugier, 
über	die	Tatsache,	dass	wir	dieses	Jahr	erstmalig	drei	Mannschaf-
ten	im	Ligenbetrieb	haben.	Unsere	1.	Mannschaft	wird	wie	jedes	
Jahr versuchen das Maximum in der 1. Bundesliga herauszuho-
len,	ohne	dabei		das	finanzielle	Gefälle	innerhalb	der	1.	Bundesliga	
außer Acht zu lassen. 

Unsere	2.	Mannschaft	wird,	nachdem	sie	zweimal	Regionalliga-
meister	war,	sich	erstmalig	 in	der	2.	Bundesliga	beweisen	müs-
sen.	Und	schlussendlich	wird	unsere	neu	formierte	3.	Mannschaft,	
bestehend	aus	vielen	Jugendlichen	und	einigen	Flüchtlingen,	de-
nen wir die Integration durch den Sport erleichtern wollen, in der 
Rheinland-Pfalz-Liga Premiere feiern. Das bedeutet das wir an ei-
nigen Kampftagen mit 30-40 Ringern und wahrscheinlich ca. 10 
Betreuern verteilt in der Bundesrepublik unterwegs sein werden, 
um die Farben der Landeshauptstadt Mainz zu vertreten. Hier wird 
es enorm wichtig sein, eine Einheit zu bilden und sich Hand in 
Hand gegenseitig zu helfen. Auch weitere helfende Hände sind 
auf	ehrenamtlicher	Basis	erwünscht,	falls	es	jetzt	Mainzer	gibt	die	
sich	durch	das	Interview	angesprochen	fühlen,	nur	zu!

Und wie müsste die Saison verlaufen, das Sie am Ende sagen: 
Passt?

Es wäre schön wenn wir am Ende der Saison sagen könnten: 
„Wir	haben	guten	Sport	geboten,	wir	haben	die	Mainzer,	aber	auch	
die Heimzuschauer bei unseren Auswärtskämpfen, egal welche 
Liga, begeistern können und wir haben es ohne Verletzungen und 
Katastrophen	geschafft,	den	ASV	Mainz	88	und	somit	auch	die	
Stadt	Mainz	würdig	in	allen	Ligen	und	bundesweit	zu	vertreten.“	
Sollten	wir	dies	schaffen	wäre	ich	persönlich	zufrieden.
 
Lange sah es so aus, als würde die neue Saison ausfallen. 
Der Deutsche Ringer-Bund wollte nur noch ein einziges Finale 
in Aschaffenburg, die Vereine den bewährten Modus mit Hin- 
und Rückkampf beibehalten. Erst ein Kompromissvorschlag 
aus Mainz löste den Konflikt. Wie kam es dazu und wie sieht 
der Vorschlag aus Mainz aus?

In	Anbetracht	der	verzwickten	Lage	und	der	öffentlichen	Austra-
gung	des	Konfliktes	zwischen	einigen	Vertretern	der	Erstligaver-
eine,	sowie	dem	DRB,	war	es	für	uns	in	Mainz	augenscheinlich,	
dass es so nicht weitergehen konnte. 

Gerade im Hinblick auf die anstehenden olympischen Spiele 
konnte es sich weder die Bundesliga, noch der DRB, erlauben 
einen	Streit	auszutragen,	der	evtl.	mit	Sperren	für	die	Sportler	ein-
hergegangen	wäre.	Auch	in	der	öffentlichen	Wahrnehmung	wäre	
eine weitere Zuspitzung des Streites nicht zuträglich gewesen 
für	den	Ringkampfsport	in	Deutschland.	Wir	reden	hier	immerhin	
über	eine	der	besten,	wenn	nicht	sogar,	die	beste	Liga	weltweit!	
Gespickt	mit	Topstars	die	man	sonst	in	dieser	Fülle	nur	bei	einer	
Weltmeisterschaft oder bei Olympia sehen kann. 

Daher war es uns klar, dass wir die beiden Seiten an einen Tisch 
holen mussten, um eine Lösung zu erarbeiten. Das uns dies ge-
lungen	 ist	 freut	 uns	 sehr,	 insbesondere	 für	 die	Ringsportfans	 in	
Deutschland,	 für	die	Sportler,	 aber	 auch	 für	die	Sponsoren,	die	
den	Ringkampfsport	als	eine	förderungswürdige	Sportart	erach-
ten	und	diesen	mit	nicht	unerheblichen	finanziellen	Mitteln	fördern	
–	all	diesen	Menschen	gegenüber	haben	wir	eine	Verantwortung	
als Verantwortliche von Bundesligavereinen, aber auch als Ver-
treter der Sportart Ringen im Verband. Es wird neben dem vom 
DRB geforderten zentralen Finale, auch ein jeweiliges Finale bei 
den zwei Finalteilnehmern geben, somit wird der Deutsche Mann-
schaftsmeister in drei Finalpaarungen, die letzte auf neutralem 
Boden	in	Aschaffenburg	unter	der	Federführung	der	DRB	Service	
GmbH, ermittelt – dies verspricht mehr Spannung, mehr Spitzen-
sport	und	mehr	Attraktivität	auch	für	die	Medien.

Profi-Leistungssport und ehrenamtliche Strukturen: Wie lässt 
sich das vereinbaren?

Schwierig, extrem schwierig…

Sie sind Arzt, Klinikchef, Ehemann und Vater: Wie sieht ihr 
persönliches Zeitmanagement aus?

Ich	 hoffe,	 dass	 nichts	 von	 alldem	 was	 mir	 wichtig	 ist,	 zu	 kurz	
kommt: Familie, Freunde, Arbeit – ein perfektes Zeitmanagement 
gibt es nicht, nur durch Verständnis auf Seiten der Familie, Frei-
räume auf der Arbeit durch gute Kollegen und Vertrauen im Verein 
durch Freunde, die als Mitstreiter ehrenamtlich an meiner Seite 
alles	für	den	Verein	geben,	ist	dies	alles	möglich.	Eine	One-Man-
Show ist das nicht, ganz sicher, das können Sie mir glauben.

Von Januar bis September ruht der Liga-Betrieb: In wie weit 
heißt das auch für den ASV-Chef: Zeit zum durchschnaufen?

Tolga              Sancaktaroglu
im Interview

In der Tat können wir ein wenig verschnaufen, jedoch ist nach 
der Saison auch immer vor der Saison und so stehen viele Auf-
gaben in der Zwischensaison an. Als Verein haben wir so einiges 
zu bewältigen, z.B. Sponsorengespräche, Sportlerbetreuung bei 
Einzelmeisterschaften, Turnierbegleitungen unsere Jugendlichen 
und Kindergruppe, Projektförderungen (Raufen nach Regeln, aber 
auch die 3. Mannschaft, die als Integrationshilfe gedacht ist und 
aufgebaut wurde), Sportlergespräche, Planung und Realisierung 
„Tag	der	offenen	Tür“,	Betreuung	von	Events	unserer	Stadt	Mainz	
wie z.B. dem Gutenberg Marathon…usw…usf…Sie sehen es gibt 
beim ASV Mainz 88 immer was zu tun.



ASV Mainz 88 Saisonheft 2016/201722 ASV Mainz 88 Saisonheft 2016/2017 23

Wir lassen Sie 
        nicht hängen.

Werden Sie Mitglied beim 
ASV Mainz 88 e.V.
Weitere Informationen unter www.mainz88.de

Beitrittserklärung auf Seite 47

Folgen Sie uns 
auf Facebook
Besuchen Sie unsere offizielle 
Facebook-Seite und verpassen 
Sie nichts mehr!

/asvmainz88

Vorstandschaft des ASV Mainz 88 2016/2017

2. Vorsitzender
Baris Baglan

Sportlicher Leiter
Baris Baglan

Beisitzer 
Denis Nikolay

Beisitzer 
Rudolf Schott

Beisitzer 
Andreas Schmitt

Schatzmeister 
Roman Pavlik

Leiter Ligabetrieb 
Marcus Weber

Ausschuß
Zeugwart/
Material/

Hallenplanung/
Technik & 

Heimkampf-Orga 
Denis Nikolay
Heinz Meyer 

Andreas Schmitt

Ausschuß
Marketing &

Internet
Torben Fasel
Karani Kutlu
Ilyas Yilmaz

Ausschuß
Rechtsabteilung
Michael Baitinger

Trainerstab &
Betreuer

David Bichinashvili 
Hakan	Cinar	
Ahmet Demir 

Steven Krumbholz 
Dietmar Friedrich
Shota Tutberidze 

Waldimir Berenhardt

Kassierer 
Rainer Werner

Schriftführer	
Marcus Weber

Revisor 
Bernd Krieger

Revisor 
Steven Krumbholz

Beisitzer 
Mehdi J. Gorzini

Wirtschaftsausschuß 
Prof. Dr. Eckhard Pick, Priv. Doz. Dr. med. habil. Jan Korner, Dario Damjanovic, Amin Kondakji & Dr. med. Michel Abdollahnia

2. Vorsitzender
Stefan Löhner

Beisitzer 
Karani Kutlu

Beisitzer 
Torben Fasel

1. Vorsitzender Tolga Sancaktaroglu

MITGLIEDSAUSWEISASV MAINZ 88

Michael MustermannMitglieds-Nr. 2837

MITGLIEDSAUSWEIS

ASV MAINZ 88

Michael Mustermann

Mitglieds-Nr. 2837

Dachland GmbH • Galileo-Galilei-Str. 24/26 • 55129 Mainz-Hechtsheim 
Tel.: (06131) 95910 - 0 • Fax: (06131) 95910 - 99 • dachland@dachland.de • www.dachland.de

Ein leistungsfähiger Partner rund ums Dach
Dachabdichtung, Dachbegrünung und Photovoltaik aus einer Hand

Abdichtungsarbeiten ausschließlich von TÜV - zertifizierten Mitarbeitern

Über 4o Jahre Erfahrung und mehr als 4 Millionen Quadratmeter verlegte Dachabdichtung im In- und Ausland

Intensive Beratung, präzise Planung und perfekte Ausführung durch einen Partner

Dachabdichtung Dachbegrünung Photovoltaik
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7 DINGE, DIE SIE ÜBER 

DAS RINGEN WISSEN SOLTEN!

Gesundheitszentrum VITANUM • Hilgestraße 24 • 55294 Bodenheim • Tel. 06135 70 41 59 10 • info@vitanum.de

www.vitanum.de

Ihr Gesundheitszentrum 
vor den Toren von Mainz

optik knetsch bodenheim

internationale brillenmode

Bundesligakampf

10 Kämpfer je Bundesligamannschaft der Erstli-

gisten in unterschiedlichen Gewichtsklassen und 

Stilarten* treten gegeneinander an. Die Kampf-

dauer beträgt 2 x 3 Minuten je Kampf mit einer 

Unterbrechung von 30 Sekunden. Nach dem fünf-

ten Einzelkampf folgt eine große Pause von bis 

zu 30 Minuten. Falls sich ein Ringer verletzt, er-

hält dieser eine Erholungszeit die maximal zwei 

Minuten lang ist. Überschreitet der Kämpfer die-

se zwei Minuten, wird der Kampf mit 4:0 für den 

Gegner gewertet. bei einer blutenden Wunde je-

doch, entfällt diese Regelung und die Erholungs-

zeit ist unbegrenzt.

Punktewertung

Hier gibt es keine Änderungen zum Vorjahr. Jeder 

der zehn Einzelkämpfe an einem Kampfabend wer-

den nach folgenden Kriterien bewertet:

4:0 bei	Schultersieg,	D
isqualifikation,	Übe

r-	oder	Un-

tergewicht,	 Aufgab
e,	 kampflos,	 Überschreite

n	 der	

Verletzungszeit,	 Te
chnische	 Überlege

nheit	 bei	 15	

Punkten	Differenz.

3:0 bei	einem	Sieg	mit	8	–	14	Punkten	D
ifferenz

2:0 bei	einem	Sieg	mit	3	–	7	Punkten	Diff
erenz

1:0 bei	einem	Sieg	mit	1	–	2	Punkten	Di
fferenz	oder	

bei Punktegleichstand. Steht es nach einem Kampf 

unentschieden, wird der Sieger anhand dieser Krite-

rien ermittelt:

1. Anzahl der höchsten Wertungen

2. Anzahl der wenigsten Verwarnungen

3. Letzte erzielte Wertung

0:0	Disqualifikation
	beider	Ringer

Abkürzungen im Mannschaftsprotokoll 

Um	diese	Regelungen
	bezüglich	der	Nati

onalitäten	gibt	es	f
olgende	Status	für	

die	Ringer:

N	=	Nicht-EU-Ausl
änder,	JN	=	Jugend

licher	Nicht-EU-Au
sländer	

EU	=	EU-Ausländer,
	JEU	=	Jugendliche

r	EU-Ausländer

ND = Nichtdeutscher in Deutschland geboren

JND = Jugendlicher Nichtdeutscher in Deutschland geboren 

J = Jugendlicher Deutscher

D = Deutscher 
N6 = Nichtdeutscher mit Nachweis eines 6-Jährigen ununterbrochenen Aufenthalts in Deutschland

Unterschiedliche Stilarten

Freistil
Der	gesamte	Körper,	vom	Kopf	bis	zu	den	Fü

ßen,	

gilt	als	Angriffsfläch
e.

Griechisch-römisch (kurz auch Greco) 

Nur	der	Körper	obe
rhalb	der	Gürtellinie

	gilt	als	

Angriffsfläche.	

Bundesligamodus

Im Vergleich zur Vorsaison startet die Bundesliga statt 

mit zwei Gruppen nur noch als Eingleisige Liga. Acht 

Vereine	 bestreiten	
eine	 Vor-	 und	Rüc

krunde	mit	 je	 7	

Begegnungen.  Nach Beendigung der regulären Sai-

son,	 kämpfen	die	Plätze	1	
-	4	 im	Halbfinale	um	den	

Finaleinzug und der Tabellenletzte steigt ab. 

Erstmals in der Geschichte der Bundesliga wird das 

Finale in 3 Begegnungen ausgetragen. Zunächst er-

hält	jeder	Finalist	e
inen	Heimkampf	und	danach	find

et	

ein	letztes,	entsche
idendes	Finale,	un

ter	der	Führung	

der	DRB	Service	G
mbH	in	Aschaffenbu

rg	statt.	

Bundesligakampffolge 

   Vorkampf Rückkampf 

 1. 57 kg Freistil Gr. Röm. 

 2. 130 kg Gr. Röm. Freistil 

 3. 61 kg  Gr. Röm.  Freistil 

 4.   98 kg Freistil  Gr. Röm. 

 5. 66 kg Freistil  Gr. Röm. 

 6. 86 kg  Gr. Röm.  Freistil 

 7. 66 kg  Gr. Röm.  Freistil 

 8. 86 kg  Freistil  Gr. Röm. 

 9. 75 kg  Freistil Gr. Röm. 

 10. 75 kg Gr. Röm.  Freistil

Deutschquote 

Um	 den	 Deutschen	 R
ingkampfsport	 zu	 unterst

ützen	

und	die	Deutschen
	Ringer	zu	schütze

n,	hat	der	Deut-

sche Ringerbund (DRB) eine Deutschquote festgelegt. 

Nach	 dieser	 Rege
lung	 müssen	 alle	 Bunde

sligisten	

in ihren Kämpfen pro Kampfabend mindestens fünf 

Deutsche Ringer aufbieten. Dabei ist es wichtig an-

zumerken, dass auch die Ringer als Deutsche zählen, 

die zwar keinen Deutschen Pass besitzen, aber den 

Nachweis eines 6-Jährigen ununterbrochenen Aufent-

halts in Deutschland erbringen. Die restlichen Plätze 

im Team können durch ausländische Ringer belegt 

werden. Doch auch hier gibt es eine Regel: unter den 

ausländischen	Käm
pfern,	darf	sich	nu

r	ein	Nicht-EU-

Ausländer	befinden
.
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AMP-med GmbH
Dudweilerstr. 27 • 66386 St. Ingbert

info@amp-med.de • www.amp-med.de

• Praxisbedarf
• Sprechstundenbedarf
• Patientenbedarf

ROHKO Med.-Techn. Beratung und Service
VITANUM Hilgestraße 24 • 55294 Bodenheim 

Tel.: 06249-80 33 86 • Fax: 06249-80 33 83 
Mobil: 0151-23 03 35 20 • E-Mail: info@rohko.de

Sterilgutaufbereitungs- Service
Medizintechnischer Praxis- Service

www.rohko.de

Interdisziplinäres 
Chirurgisches Zentrum

ICZ Wirbelsäulen-Zentrum
ICZ Venen-Zentrum
ICZ Chirurgie-Zentrum
ICZ Anästhesie-Zentrum

ICZ Standort Bodenheim
VITANUM, Hilgestraße 24
55294 Bodenheim

ICZ Standort Mainz
Bonifaziusstraße 3, 55118 Mainz

Tel. 06135-70 63 42 0
Fax 06135-70 63 42 5
(Zentral für beide Standorte)

info@ic-zentrum.de
www.ic-zentrum.de

Das Interdiszpilinäre Chirurgische Zentrum (ICZ) 
vereinigt untere einem Dach operativ tätige 
Kollegen aus den Gebieten der Venenchirurgie/ 
Neurochirurgie/ Gynäkologischen- Chirurgie/
Leisten-Chirurgie/ Phlebologie/ Proktologie/ 
Anästhesie. Hier erfolgt eine optimale Konzentra-
tion von Spezialisten in enger Anbindung an die 
benachbarte und hochmoderne Rheinclinic. 
So werden für unsere Patienten kurze Wege 
realsiert und Wartezeiten verkürzt.

Unsere Fachdisziplinen:
• Venenchirurgie

• Neurochirurgie

• Gynäkologische-Chirurgie

• Leisten-Chirurgie

• Phlebologie

• Proktologie

• Anästhesie

ChirurgenverschiedenerFachgebietegemeinsam untereinem Dach

Mit minimalem 

Aufwand maximale 

Erfolge erzielen 

durch EMS-Training 

von 

www.zosu.de

Das Zentrum für Orthopädie, Sportmedizin 
und Unfallchirurgie verfügt über die besten 
Voraussetzungen, Ihnen ein gesundes 
und sportliches Leben zu ermöglichen.

Unser Leistungsspektrum
• Orthopädie

• Sportmedizin/ Sportverletzungen

• Unfallchirurgie, D- Arztpraxis

• Ambulante und stationäre
 Operationen

• Arthroskopische Gelenk- Chirurgie

• Osteosynthesen (Behandlung 
 von Knochenbrüchen)

• Wirbelsäulenerkrankungen/
 -verletzungen

• Hand- und Fußchirurgie

• Akupunktur

• Arbeits-, Schul- und 
 Kindergartenunfälle

• Venenchirurgie/ Laserchirurgie

ZOSU ist für Sie da!
kompetente medizinische Versorgung überregional

ZOSU Standort Bodenheim
VITANUM, Hilgestraße 24, 55294 Bodenheim

ZOSU Standort Mainz 
Bonifaziusstraße 3, 55118 Mainz

ZOSU Standort Taunusstein
Mühlfeldstraße 22, 65232 Taunusstein

Zentrale ZOSU-Telefonnummer 

0700-20 30 20 70 (bundesweit zum Ortstarif)
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Alles was sich auf Ihrem Dach abspielt, ist bei uns in den 
richtigen Händen: Ob klassisches Steildach oder modernes 

Flachdach, ob komplette Dachaufstockung, Sanierung 
oder Wartung, ob Einbau eines Dachbalkons oder eines 

Dachfensters – wir kennen uns damit aus.

An der Brunnenstube 20 • 55120 Mainz
Tel. (0 61 31) 99 67-0

www.neger.de 

n  Mehr Tageslichteinfall durch vergrößerte Glasfläche

n  Hervorragende Energieeffizienz und Wärmedämmung

n  Ergonomische Griffleiste für mehr Bedienkomfort

Zeit für neue Dachfenster

www.velux.de

Kommen Sie zu uns! 
Wir beraten Sie gern.

18287_Anzeigenhilfen_2015_2sp_4c.indd   16 21.04.15   11:15

Die Ringer-Bundesliga hat 
ihr Gesicht verändert. Das 

Antlitz ist schmaler geworden. 
Aber	 schmale	 Gesichtszüge	
gelten ja gemeinhin als attrak-
tiv. Nur noch acht Teams gehen 
in der laufenden Saison erst-
klassig auf die Matte. Die Land-
karte mit den acht Standorten 
umfasst nicht mehr wie bisher 
einen Großteil des Bundesge-
biets.	Nach	dem	Rückzug	 von	
Luckenwalde und Mansfelder 
Land gibt es keinen ostdeut-
schen Ringer-Bundesligaklub 
mehr, die traditionsreiche Rin-
ger-Region Spessart ist mit der 
RWG Mömbris/Königshofen 
ebenfalls von der Landkarte 

Eingleisige Liga

Neue Saison - Alles anders
verschwunden. Nur noch Ba-
den-Württemberg,	 das	 Saar-
land und Rheinland-Pfalz stel-
len Erstligavereine.

Die Verkleinerung von zwei 
Sechserstaffeln in der Vorsai-
son auf nun acht Teams in einer 
eingleisigen Liga ist Folge ei-
nes turbulenten Halbjahrs voller 
Diskussionen zwischen dem 
Deutschen Ringer-Bund und 
den Klubs im Anschluss an die 
vergangene Saison. Wie schon 
so oft in den Vorjahren mach-
te kein Zweitligaklub von sei-
nem Aufstiegsrecht Gebrauch, 
Mansfelder Land nahm hinge-
gen das Recht auf einen sportli-

chen Abstieg wahr und meldete 
für	die	Zweite	Liga.	Zudem	zog	
zunächst	 Schriesheim	 zurück,	
Mömbris und Luckenwalde 
verzichteten auf eine Meldung 
für	die	Bundesliga	mit	der	Be-
gründung,	dass	eine	eingleisige	
Liga mit einer größeren Zahl an 
Kämpfen und im Fall Lucken-
waldes strapaziöseren Reisen 
nicht zu stemmen sei.
Außerdem herrschten lange 
Zeit	 große	 Unstimmigkeiten	
zwischen Verband und Bun-
desligavereinen	bezüglich	 eini-
ger Rahmenbedingungen: Es 
ging um mehr Eigenständigkeit 
der	 Vereine	 bezüglich	 der	 Ver-
marktung der Liga. Einige Klubs 
schlugen vor, in Kooperation 
mit dem DRB einen eigenen 
Ligaverband nach dem Vorbild 
des	 Fußballs	 zu	 gründen,	 der	
sich um die Organisation der 
Bundesliga	 kümmern	 sollte.	
Manch ein Klubvertreter liebäu-
gelte	gar	mit	der	Gründung	ei-
ner Liga in Eigenregie, die dem 
Verband	qusi	die	Rechte	für	die	
Liga mit jährlichen Abgaben 
abkauft. Der Verband wiede-
rum schob den Abspaltungs-
versuchen einen Riegel vor mit 
Verweis auf die Anforderungen 
der internationalen Ringerver-
bände. Ein eigenständiger Lig-
abetrieb sollte in keinem Fall 
geduldet werden. Stattdessen 
reklamierte	 der	 DRB	 für	 sich	
das Recht, den Finalkampf um 
die deutsche Mannschafts-
meisterschaft in Eigenregie in 
Aschaffenburg	 durchführen	 zu	
dürfen	unter	finanzieller	Beteili-
gung der Klubs an den Einnah-
men. Diese Lösung hätte die 
attraktiven Kampfabende nach 
dem bisherigen Modus mit Vor-
und	 Rückkampf,	 also	 einem	
Finale vor eigenem Publikum, 
verhindert.

Erst ein Kompromissvor-
schlag des ASV Mainz 88 
glättete die Wogen, sodass 
eine zwischenzeitlich drohen-
de Auflösung der Bundesliga 

abgewendet werden konnte: 
Nun wird es zum Abschluss der 
Bundesligasaison gleich drei 
Finals geben. Zunächst wird 
es wie bisher Kämpfe auf den 
Matten der beiden Finalisten 
geben. Abschließend treffen 
die Kontrahenten in Aschaffen-
burg ein drittes Mal aufeinan-
der in allen sieben Gewichts-
klassen beider Stilarten. Die 
insgesamt 34 Kämpfe werden 
addiert und deutscher Meister 
ist ganz einfach, wer die grö-
ßere	Zahl	dieser	34	Kämpfe	für	
sich entscheidet. Im Finale wer-
den also nicht mehr wie in der 
Bundesliga	sonst	üblich	ein	bis	
vier Punkte je nach Höhe des 
Ergebnisses verteilt, es zählt 
alleine der Sieg.

So wenig erfreulich das 
Schrumpfen der höchsten 
deutschen Ringer-Liga auf eine 
südwestdeutsche	Kampfklasse	
ist: Die Verdichtung der Liga auf 
nur noch acht Mannschaften in 
einer eingleisigen Liga sorgt im 
neuen	Jahr	 vermutlich	 für	eine	
noch höhere Leistungsdichte 
in den sieben Heimkämpfen, 
die jeder Verein mindestens 
ausrichten kann. Viele Spit-
zenringer	aus	den	zurückgezo-
genen Teams haben sich den 
verbliebenen Erstligaklubs an-
geschlossen, nach ersten Ein-
schätzungen	 der	 Kader	 dürfte	
es einen sehr harten Wettbe-
werb um die ersten vier Plätze 
geben. Jeder einzelne Kampf-
abend kann im neuen Modus 
entscheidende Bedeutung ha-
ben im Kampf um den Einzug in 
die Halbfinals. Die Achter-Liga 
könnte bis zum Ende der regu-
lären Saison am 17. Dezember 
also im Idealfall ein Playoff in 
14 Kapiteln werden, an deren 
Ende vier Klubs die Playoff-Teil-
nahme unter den Weihnachts-
baum gelegt bekommen.

Die Saison 2016/17 soll frei-
lich nach den bisherigen Plä-
nen des DRB und der Vereine 

eine kurze Episode bleiben: 
Nach Gesprächen mit den 
Erst- und Zweitligaklubs hat 
sich	 der	 Verband	 für	 eine	 Zu-
sammenführung	der	ersten	mit	
den derzeit drei zweiten Bun-
desligen entschieden. Der DRB 
verzichtet	 dafür	 auf	 die	 Erhe-
bung	höherer	Gebühren	für	die	
Bundesliga, die Kosten orien-
tieren sich an jenen, die bislang 
in der Zweitklassigkeit galten. 
Andererseits ist eine Budge-
tobergrenze von 150 000 Euro 
geplant.

Die Bundesliga soll wieder 
eine deutschlandweite Klas-
se werden, was durchaus Sinn 
ergibt: Die derzeitige geogra-
phische	 Bündelung	 der	 Erst-
ligavereine	 würde	 in	 Zukunft	
ein großes Hemmnis darstel-
len	 für	 potenzielle	 Aufsteiger	
aus dem Westen, Norden oder 
Osten. Wer möchte schon in 
einer Liga ringen, in der jedes 
zweite Wochenende eine Reise 
durch ganz Deutschland an-
steht, während anderereits die 
reizvollen Duelle mit regionalen 
Rivalen ausbleiben?

Abzüglich	 der	 zweiten	 Mann-
schaften aus Köllerbach und 
des ASV Mainz 88 könnten sich 

bis zu 28 Klubs den acht Erst-
ligavereinen anschließen und 
würden	sich	dann	auf	vier	vor-
nehmlich nach geographischen 
Gesichtspunkten eingeteilte 
Ligen aufteilen. In jeder dieser 
Gruppen sollen zumindest im 
ersten Jahr je zwei Bundes-
ligaklubs aus dieser Saison 
vertreten	 sein,	 was	 natürlich	
von den Bestandsvereinen Op-
fer	erfordert.	Die	88er	müssten	
beispielsweise als derzeit am 
nördlichsten gelegener Klub 
wohl viele Reisekilometer in 
Kauf nehmen und auf liebge-
wordene Nachbarschaftsduelle 
verzichten.

Aber Details werden erst zu ei-
ner späteren Zeit geklärt. Erst 
einmal geht es auf die Matten. 
Und	 da	 dürfen	 sich	 die	 Fans	
auf Duelle mit den Erzrivalen 
aus Schifferstadt und Köller-
bach freuen, auf die Heraus-
forderungen gegen die beiden 
zuletzt dominierenden Teams 
von Serienmeister Nendingen 
und Dauerfinalist SV Weingar-
ten, auf Auftritte der Freunde 
des KSV Aalen und dessen 
badischen Rivalen Adelhausen 
und Ispringen. Die schmaleren 
Gesichtszüge	 der	 Bundesliga	
könnten hochattraktiv werden.

Daniel Meuren                                              beobachtet den Ringsport und besonders den ASV Mainz 88 als Sportredakteur der Frankfurter Allgemeinen Zeitung. 

Von Daniel Meuren
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1. Bundesliga
Ringen

KSV Köllerbach

ASV Mainz 88

VfK	Schifferstadt

KSV Aalen 05
SVG Weingarten

KSV Ispringen 

ASV Nendingen

TuS Adelhausen

Die Ruhe 
vor dem 
ASV-Sturm

Termine der 1. Bundesliga

Datum Uhrzeit Heim 
 Gast

Sa. 03.09.16 19.30 ASV Mainz 88* - KSV Ispringen 

Sa. 10.09.16 19.30 KSV Köllerbach - ASV Mainz 88

Sa. 17.09.16 19.30 ASV Mainz 88* - SVG Weingarten

So. 02.10.16 19.30 TuS Adelhausen - ASV Mainz 88

Sa. 08.10.16 19.30 ASV Mainz 88*	 -	 VFK	07	Sch
ifferstadt

So. 16.10.16 15.00 ASV Mainz 88* - KSV Aalen 05

Sa. 29.10.16 19.30 ASV Nendingen - ASV Mainz 88

Datum Uhrzeit Heim 
 Gast

Di. 01.11.16 15.00 KSV Ispringen  - ASV Mainz 88

Sa. 05.11.16 19.30 ASV Mainz 88* - KSV Köllerbach

Sa. 12.11.16 19.30 SVG Weingarten - ASV Mainz 88

Sa. 26.11.16 19.30 ASV Mainz 88* - TuS Adelhausen

So.	27.11.16
	 17.00	

VFK	07	Sch
ifferstadt	 -

	 ASV Mainz 88

Sa. 10.12.16 19.30 KSV Aalen 05  - ASV Mainz 88

Sa. 17.12.16 19.30 ASV Mainz 88* - ASV Nendingen

Mannschaften

• ASV Mainz 88

•	ASV	Nendingen

•	KSV	Aalen	05

•	KSV	Ispringen	

•	KSV	Köllerbach

•	SVG	Weingarten

•	TuS	Adelhausen

•	VFK	07	Schiffers
tadt
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www.moebel-martin.de

MAINZ-HECHTSHEIM
Barcelona-Allee 12

Die Sportschau für spannende Unterhaltung. 
Das Sofa von Möbel Martin.

Alle Angaben ohne Gewähr.
*Heimkämpfe Sporthalle Am Großen Sand in Mainz-Mombach.
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in der neuen Bundesliga-Saison

IN DER SPORTHALLE AM GROSSEN SAND 
OBERE KREUZSTRASSE 9-13, 55120 MAINZ-MOMBACH

SAMSTAG  •  03.09.2016  •  19.30 UHR

Weitere Infos, Kartenverkauf uvm. auf www.mainz88.de

ASV MAINZ 88
 -VS- 

KSV ISPRINGEN

    Teams der 
 1.Bundesliga

Trainer: Bernd Reichenbach
Letzte	Saison:	 Halbfinalteilnahme
Saisonziel: Finalteilnahme
Halle: Sparkassen Arena Balingen, 
 Stetten 1, 72336 Balingen 
Lage:	 Baden-Württemberg,	
 280km von Mainz entfernt
Team: 26 Ringer, 11 Deutsche, 17 Neuzugänge
Website: www.ksv-ispringen-1906.de
Erfolge:	 Halbfinalteilnahme	2016

KSV Ispringen 

Trainer: Frank Heinzelbecker
Letzte Saison: Finalteilnahme
Saisonziel: Deutscher Mannschaftsmeister
Halle: Mineralix Arena
 76536 Weingarten
Lage: Nordbaden, 
 142 km entfernt von Mainz
Team:  24 Ringer, 11 Deutsche, 10 Neuzugänge
Website:  www.svgermania04.de
Erfolge: 2 x Deutscher Mannschaftsmeister

SV 04 Germania Weingarten

Trainer: Markus Scherer
Letzte Saison: Platz 5. in der Nordgruppe
Saisonziel: Klassenerhalt
Halle: Wilfried-Dietrich-Halle,
	 Am	Sportzentrum,	67105	Schifferstadt
Lage: Pfalz, 
 85km entfernt von Mainz
Team: 20 Ringer, 10 Deutsche, 9 Neuzugänge
Website:  www.vfk07.de
Erfolge:  10 x Deutscher Mannschaftsmeister

VFK 07 Schifferstadt

Trainer: Florian Phillip
Letzte	Saison:	 Platz	5.	in	der	Südgruppe
Saisonziel: Klassenerhalt
Halle:   Dinkelberghalle
 79618 Rheinfelden
Lage:		 Südbaden,	
 340km von Mainz
Team:  18 Ringer, 10 Deutsche, 4 Neuzugänge
Website:  www.tus-adelhausen.de
Erfolge:			 Viertelfinale	DMM

TUS Adelhausen

Trainer: Patric Nuding
Letzte Saison: Zwischenrunde
Saisonziel: Deutscher Mannschaftsmeister
Halle:	 Ulrich-Pfeifle-Halle
 73430 Aalen
Lage:	 Baden-Württemberg,	
 280km von Mainz entfernt
Team: 21 Ringer, 8 Deutsche, 8 Neuzugänge
Website: www.ksv-aalen.de
Erfolge: 9 x Deutscher Mannschaftsmeister

KSV Aalen 05

Trainer: Volker Hirth
Letzte Saison: Deutscher Mannschaftsmeister
Saisonziel:	 Halbfinalteilnahme
Halle:	 Mühlauhalle
 78532 Tuttlingen
Lage:	 Baden-Württemberg,	
 310km entfernt von Mainz
Team: 24 Ringer, 11 Deutsche, 6 Neuzugänge
Website: www.asv-nendingen.de
Erfolge: 3 x Deutscher Mannschaftsmeister

ASV Nendingen ASV

N
E

N DIN GE
N

Trainer: Thomas	Geid	und	Hüseyin	Dincay
Letzte Saison: Teilnahme Zwischenrunde
Saisonziel:	 Teilnahme	Halbfinale
Halle: Kylberghalle, Zur Sporthalle
	 66346	Köllerbach-Püttlingen
Lage: Saarland, 
 156 km entfernt von Mainz
Team: 20 Ringer, 10 Deutsche, 5 Neuzugänge
Website: www.ksv-koellerbach.de
Erfolge: 6 x Deutscher Mannschaftsmeister  

KSV Köllerbach
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Ahmet Demir
Mannschaftsführer

Steven Krumbholz
Trainer

Endlich 2. Bundesliga
Bis zum Schluss zitterte die 

Mannschaft um Trainer Ste-
ven Krumbholz und Ahmet De-
mir	und	dann	war	es	geschafft.	
Die 2. Mannschaft des ASV 
Mainz 88 wurde erneut Meis-
ter in der Regionalliga und er-
hält damit das Recht in die 2. 
Bundesliga aufzusteigen. 

Doch	 manch	 einer	 fühlte	 sich	
an die letzte Saison erinnert, da 
hatte der Deutsche Ringerbund 
dem aufstiegswilligen Regio-
nalligameister aus Mainz einen 
Strich durch die Rechnung ge-
macht. Weil die 1. Mannschaft 
des ASV in der 1. Bundesliga 
ringt,	 befürchtete	 man	 Wettbe-
werbsnachteile	 für	 die	 anderen	
Zweitligisten und verwehrte dem 
Team um Trainer Krumbholz den 
Aufstieg. 

Nach guten Gesprächen mit 
den Mainzer Verantwortlichen 
konnten jedoch die Bedenken 
des DRB ausgeräumt werden 
und zum ersten Mal in der Ge-
schichte sind die Ringer aus der 
Domstadt sowohl in der 1. Bun-
desliga wie auch in der 2. Bun-
desliga vertreten. 

Aber bis dahin war es ein schwe-
rer Weg. 

Die Mainzer gewannen zwar bis 
auf einen einzigen Kampf all Ihre 
Begegnungen, aber ihr ärgster 
Verfolger, die 2. Mannschaft des 
KSV Köllerbach, sorgte bis zum 

Gewichtsklasse: 61 kg Greco / Freistil 
Land (Status): Deutschland (DE) 

Stefan Krumbholz                            
Gewichtsklasse: 61 / 66 kg  Freistil 
Land (Status): Deutschland (DE) 

Batuhan Dindar

Gewichtsklasse: 66 kg Greco 
Geburtsdatum: 10.07.1981 
Land	(Status):	 Griechenland	(EU)	
Im Verein seit: 2013 
Erfolge: 2-facher Griechischer Vize-Meister 

Efthyimos Misailidis
Gewichtsklasse: 66 / 75kg  Greco 
Geburtsdatum: 22.09.1999 
Land (Status): Deutschland (DE) 
Erfolge: RLP Meister 2013 B-Jugend 

Ruben Härrle

Gewichtsklasse: 57 / 61 kg Freistil  
Geburtsdatum: 19.09.1969 
Land	(Status):	 Deutschland	(EU)	
Im Verein seit: 2011 

Ahmet Demir
Gewichtsklasse: 57 / 61 kg Freistil 
Geburtsdatum: 20.09.1994 
Land (Status): Russland (N6) 
Im Verein seit: 2011 
Erfolge: 1. RLP Meisterschaften 2012  
 1. RLP Meisterschaften 2013 

Magomed  Salavatov Dalgatovic  

Gewichtsklasse: 75 kg Freistil 
Geburtsdatum: 10.03.1998 
Land	(Status):	 Bulgarien	(JEU)	
Im Verein seit: 2012 
Erfolge: 1. RLP Meisterschaften 2012  
 B-Jugend 

Dzhan Bekir
Gewichtsklasse: 75 / 85 kg  Freistil 
Geburtsdatum: 08.10.2000 
Land (Status): Deutschland (DE) 
Im Verein seit: 2011 
Erfolge: 3. Platz Deutsche  
 Meisterschaften B-Jugend 2014 

Bekir Demir 

2. 
Mannschaft 

letzten	 Kampftag	 für	 ein	 span-
nendes Duell. 

Punktgleich waren die beiden 
Kontrahenten am Ende der Sai-
son, wobei die Mainzer das di-
rekte	Duell	 jedoch	 für	 sich	ent-
scheiden konnten und damit 
sportlich	den	Aufstieg	schafften.	
Dass es im nächsten Jahr erneut 
zum Duell der beiden kommen 
kann, liegt an einer Wildcard, 
mit dem der DRB es den Saar-
ländern ermöglicht, ebenfalls 
mit Ihrer 2. Mannschaft in die 2. 
Bundesliga aufzusteigen. 

Bei der Titelverteidigung der 
Mainzer stach erneut mit Sho-
ta Tutberidze der beste Rin-
ger der Regionalliga hervor. 
Mit einer außergewöhnlichen 
Kampfbilanz von 10 Siegen bei 
10 Kämpfen, die er stets mit der 
Maximalpunktzahl von 4:0 ge-
wann, war er einer der Garanten 
für	den	erneuten	Erfolg.	

Steven Krumbholz und Ahmet 
Demir achteten bei der Kader-
aufstellung auf eine gute Mi-
schung von erfahrenen Ringern 
und jungen Wilden. 

Bemerkenswert vor allem waren 
die Einsätze der Jungen Ringer 
wie z.B. Bekir Demir (15 J.), Ru-
ben Härle (16 J.), Stefan Krumb-
holz (16 J.) und Dzhan Bekir (17 
J.), die allesamt aus der eigenen 
Jugend des Vereins stammen.  

In der neuen Saison muss man 
sich nun gegen andere Kaliber, 
wie z.B. ehemalige Erstligisten 
wie	Aachen	Wahlheim	oder	Hüt-
tigweiler beweisen.

Allerding bleibt Steven Krumb-
holz ganz entspannt. Ziel der 
Mannschaft sei es, attraktiven 
Ringsport für die Fans anzu-
bieten und die jungen Ringer an 
die	 1.	 Mannschaft	 heranzufüh-
ren. 

ASV Mainz 88 II
vs.

TV Essen Dellwig 

SAMSTAG DEN 03.09.2016 AB 17.00 UHR

IN DER SPORTHALLE AM GROSSEN SAND 

OBERE	KREUZSTR
ASSE	9-13	55120	M

AINZ-MOMBACH

Der erste Heimkampf
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Gewichtsklasse: 75 kg Greco  
Geburtsdatum: 11.04.1984 
Land (Status): Deutsch (DE) 
Im Verein seit: 2007 
Erfolge: 1. Deutscher Meister 2015 
 3. Deutscher Meister 2010 
 2. Deutscher Meister 2007 

Wladimir Behrenhardt
Gewichtsklasse: 75 / 85 kg Greco  
Geburtsdatum: 25.08.1988 
Land (Status): Georgien (N) 
Im Verein seit: 2014 
Erfolge: Rheinland-Pfalz Meister 2014 

Shota Tutberidze

Gewichtsklasse: 86 / 98kg Greco und Freistil 
Geburtsdatum: 20.01.1996  
Land (Status): Deutschland (DE) 
Im Verein seit: 2002 
Erfolge: RLP Meister 2012 A-Jugend  
 RLP Meister 2013 A-Jugend 

Ercihan Albayrak

Gewichtsklasse: 130 kg Greco und Freistil  
Geburtsdatum: 04.10.1983 
Land (Status): Deutschland (DE) 
Im Verein seit: 2011 
Erfolge: 2. Platz RLP Meisterschaften 12 

Ugur Dogan

DIE BAUERFEIND AG WÜNSCHT 
DEN RINGERN VOM ASV MAINZ 88 
EINE ERFOLGREICHE SAISON. 

BAUERFEIND.COM

DIE AKTIVBANDAGE FÜR 
DAS KNIEGELENK

• gibt sicheren Halt
• entlastet die Kniescheibe und 
 reduziert den Schmerz am Meniskus
• fördert schnellere Mobilisierung

Aktivgestrick

Spiralstäbe

Omega-
Pelotte

Gewichtsklasse: 86 / 98 kg Freistil  
Land (Status): Russland (N) 
Im Verein seit: 2016 

Dzhambulat Ustaev

Gewichtsklasse: 86 kg Greco 
Geburtsdatum: 27.07.1993 
Land (Status): Deutschland (DE) 
Im Verein seit: 2015 

Burak Gezer

   Datum Uhrzeit Heim  Gast

Sa. 03.09.16 17.00 ASV Mainz 88 II* - TV Essen Dellwig

Sa. 10.09.16 17.00 KSV Köllerbach II - ASV Mainz 88 II

Sa. 17.09.16 17.00 ASV Mainz 88 II* - SRC Viernheim

Sa. 24.09.16 19.30 ASV Mainz 88 II** - TV Aachen-Walheim

Sa. 01.10.16 19.30 KV Riegelsberg - ASV Mainz 88 II

Mo. 03.10.16 15.00 ASV Mainz 88 II** - KSV Witten

Sa. 08.10.16 19.30 AC Heusweiler - ASV Mainz 88 II

Sa. 15.10.16 19.30 ASV Mainz 88 II** - ASV Hüttigweiler

Sa. 22.10.16 19.30 RC Merken - ASV Mainz 88 II

Sa. 29.10.16 19.30 TV Essen Dellwig - ASV Mainz 88 II

Sa. 05.11.16 17.00 ASV Mainz 88 II* - KSV Köllerbach II

Sa. 12.11.16 19.30 SRC Viernheim - ASV Mainz 88 II

Sa. 19.11.16 19.30 TV Aachen-Walheim - ASV Mainz 88 II

Sa. 26.11.16 17.00 ASV Mainz 88 II* - KV Riegelsberg

So. 27.11.16 19.30 KSV Witten - ASV Mainz 88 II

Sa. 03.12.16 19.30 ASV Mainz 88 II** - AC Heusweiler

Sa. 10.12.16 19.30 ASV Hüttigweiler - ASV Mainz 88 II

Sa. 17.12.16 17.00 ASV Mainz 88 II* - RC Merken

  Datum Uhrzeit Heim  Gast

Sa. 03.09.16 15.00 ASV Mainz 88 III* - WKG Untere Nahe II

So. 11.09.16 15.00 KSV Worms - ASV Mainz 88 III

Sa. 17.09.16 15.00 ASV Mainz 88 III* - SV A. Nackenheim

So. 18.09.16 15.00 ASV Mainz 88 III** - ASV Boden

Sa. 24.09.16 17.30 WKG Untere Nahe II - ASV Mainz 88 III

Sa. 02.10.16 15.00 ASV Mainz 88 III** - KSV Worms

Sa. 08.10.16 17.30 SV A. Nackenheim II - ASV Mainz 88 III

So. 09.10.16 14.00 ASV Boden - ASV Mainz 88 III

 
 

   

2. Bundesliga West 20162. MANNSCHAFT 

Rheinland-Pfalz-Liga 20163. MANNSCHAFT 

Alle Angaben ohne Gewähr.
*Heimkämpfe Sporthalle Am Großen Sand in Mainz-Mombach.

**Heimkämpfe Athletik-Zentrum ASV Mainz 88 in Mainz-Weisenau.

Termine

Cocktails für 4,45 € 
Jumbos für 5,45 € 
alkoholfreie 3,95 €

Happy Hour
19-21 Uhr

mainz2@cafe-extrablatt.de

Öffnungszeiten:
Mo. bis Do. 8-1 Uhr

Fr. u. Sa. 8-3 Uhr
So. und Feiertage 9-1 Uhr



ASV Mainz 88 Saisonheft 2016/201738 ASV Mainz 88 Saisonheft 2016/2017 39

Adam-Karrillon-Str. 2 , 55118 Mainz
Tel. +49 (0) 6131-613623
Fax +49 (0) 6131-679423
info@atalay-reisen.de
www.atalay-reisen.de

Sie machen Urlaub, wir den Rest

Steven Krumbholz
Trainer

Ahmet Demir
Trainer

Wladimir Berenhardt
Trainer

Amin Kondakji
Mannschaftsführer

Jens Atzinger
Betreuer

3. Mannschaft 

Burak Gezer
98 kg Greco

Farok Karem
130 kg Freistil & Greco

Amin Kondakji
130 kg Greco

Burak Demir
52 / 57 kg Freistil & Greco

Kai Eric Krumbholz
57 kg Freistil & Greco

Ashot Shahbazyan
52 / 57 kg Freistil & Greco

Wladimir Winter
52/57/61 kg Freistil & Greco

Nasirahmad Soltani
61 / 66 kg Freistil

Efthyimos Misailidis
66 kg Greco

Ahmed Lorsanow
66 kg Freistil

Stefan Schott
75 kg Freistil

Khalid Tokhi
86 kg Freistil & Greco

Abdallah Karem
98 kg Freistil

In Zukunft wird der ASV Mainz 
88 in der kommenden Saison 

nicht nur in der 1. und 2. Bun-
desliga vertreten sein, es wird 
auch eine neue dritte Mann-
schaft in der Verbandliga ge-
ben. 

Um	 Flüchtlingen einen er-
leichterten Einstieg in die Ge-
sellschaft zu bieten, hat der 
ASV Mainz 88 ein Integrati-
onsprogramm auf die Beine 
gestellt: „Willkommen im Ver-
ein“. Dieses Programm wird in 
enger Zusammenarbeit mit den 
städtischen Organisationen 
und	 Flüchtlingsunterkünften	
koordiniert. Der Verein redet 
nicht	nur	über	 Integration,	hier	
wird sie gelebt. Der Vorstand 
und Funktionäre, die das Team 
dieser dritten Mannschaft auf-
bauen	und	stützen,	haben	sich	
als Ziel gesetzt, die teilneh-
menden	 Flüchtlinge	 in	 allen	
Bereichen des Vereinslebens 
teilhaben zu lassen. Dies soll 
durch regelmäßige Teilnahme 
am Training und an verschie-
denen Wettkämpfen gesche-
hen. Ein weiterer Aspekt dieses 
Programms	 soll	 den	 Flüchtlin-
gen Möglichkeiten aufzeigen, 
um das Erlebte zu verarbeiten. 

Die	Flüchtlinge	stellen	mit	den	
jugendlichen Nachwuchsrin-

doch überlegen solle, habe ich 
mit der Antwort nicht lange 
warten lassen. 

Gerne nehme ich diese He-
rausforderung an und freue 
mich auf die kommende Zeit. 
Mein Ziel für die nahe Zukunft 
ist nicht nur, die verschiedenen 
Vorschriften und Unterlagen 
für die Lizenzen der Sportler 
der dritten Mannschaft kennen 
zu lernen, sondern die höchste 
Priorität wird sein, das Team für 
die kommende Saison mental 
und physisch aufzubauen.“

Das neue zusammengestell-
te Team wird vom Trainer Da-
vid Bichinashvili und Steven 

Amin Kondakji
30 Jahre, verheiratet 
Angehender Pfarrer 

in der Gemeinde Armsheim

Krumbholz ebenfalls unter-
stützt.	 Sport verbindet und 
kann Grenzen überwinden 
- dies wird im ASV Mainz 88 
ganz großgeschrieben. Wir 
wünschen	 allen	 Akteuren	 für	
die kommende Saison viel Er-
folg und Ausdauer.

Kopierzentrum-

Öffnungszeiten : Mo.-Fr. 8.30 bis 19.30 Uhr
                              Sa.        9.00 bis 16.00 Uhr
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 E-mail :kopierzentrum-neustadt@kabelmail.de
 Internet :www.kopierzentrum-neustadt.de

- Kopieren
- Scannen
- Drucken
- Plotten
- Archivieren
- S/W und
  Farbig bis A0
- Visitenkarten
- Flyer
- Speisekarten
- verschiedene
  Bindungen
- Fax-Service

 Neustadt
in Mainz

 

Inh. I. Gecer

Boppstraße 8 a - 55118 Mainz
Tel. : 0 61 31 / 21 41 631
Fax.: 0 61 31 / 21 41 636

 

gern, den „jungen Wilden“, in 
der	 eigens	 dafür	 gegründeten	
dritten Mannschaft des ASV 
das	Team	für	die	unterste	Leis-
tungsklasse des DRB in der 
Verbandsliga. 

Der Vorstand des ASV hat Amin 
Kondakji, der selbst als Ringer 
auf die Matte gehen wird, als 
Mannschaftführer	für	die	dritte	
Mannschaft ausgewählt.

Amin Kondakji: „Nachdem 
der Vorsitzende Tolga Sancak-
taroglu und der sportliche Lei-
ter Baris Baglan mich gefragt 
haben, ob ich mir die Position 
des Mannschaftsführers vor-
stellen könne und ich mir dies 

„Willkommen im Verein“
Der ASV Mainz 88 lebt Integration
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Kinder- und 
Jugendtraining

Montag	ab	18:00	Uhr	•	Dienstag	ab	17:00	Uhr	•	Donnerstag	ab	17:00	Uhr	•	Freitag	ab	17:00	Uhr	
Halle: Athletik-Zentrum, Jakob-Anstatt-Straße 9b , 55130Mainz-Weisenau

(1. Mannschaft), Steven 
Krumbholz (2.Mannschaft) und 
der ehemalige Jugendtrainer 
Dietmar Friedrich das Training 
leiten,	sorgt	für	hohe	Trainings-
beteiligungen. 

Besonders	 erfreulich	 für	 die	
Kleinen ist es aber, dass auch 
aktive Ringer aus der 1. und 
2. Mannschaft das Training 
begleiten und ihre Erfah-
rungen weitergeben.

Für	Ringer	Shota	Tutbe-
ritdze, Wladimir Remel 
und Wladimir Behren-
hardt ist es immer 
wieder eine Her-
ausforderung mit 
mitunter 30 Kindern 
eine Trainingsein-
heit zu absolvieren 
und sich danach auf 

Deutscher 
B-Jugendmeister 

2016
Burak Demir 

42kg/Freistil

Neues Trainingskonzept 
trägt erste Früchte

Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem 
Zuhause mit einer preisgünssgen Miete. 
Das gilt für Familien oder Singles wie für 
Menschen, die im Alltag Hilfe benösgen 
oder pflegebedürrig sind. Gemeinsam 
geht vieles leichter.  

SeitSeit vielen Jahren verbindet die Wohnbau 
Mainz GmbH soziales Miteinander und 
komfortables Wohnen in unserer Stadt – 
weil wir gerne in Mainz zuhause sind. 

Zuhause in Mainz

Foto: © Sunny studio - Fotolia.com

WB Wohnraum Mainz GmbH & Co. KG
ein Unternehmen der Wohnbau Mainz GmbH
Dr.-Marsn-Luther-King-Weg 20   •   55122 Mainz
Telefon: (06131) 807 – 0   •   Telefax: (06131) 807 – 100

Vor zwei Jahren entschied 
die sportliche Leitung in 

Mainz, das Jugendtraining 
grundlegend zu verändern. Mit 
vier Trainingstagen in der Wo-
che und unterschiedlichen Ju-
gendtrainern wollte man das 
Training, den Lebensumstän-
den der Jugendlichen anpas-
sen.

Viele		Jugendliche	müssen	sich	
heute nicht mehr zwischen 
Schule und Training entschei-
den, sondern besuchen das 
Training, wann immer es ihnen 

möglich  ist.  Das vor allem  
Trainer und Vorbilder wie 

David Bishinashvili     

ihr eigenes Training mit Ihrer 
Mannschaft vorzubereiten. 

Für	 den	 Bundesligisten,	 der	
nicht den kurzfristigen, sport-
lichen Erfolg der Mini-Mainzer 
im Vordergrund sieht, sondern 
die Entwicklung der Jugend-
ringer fördern möchte und ihre 
Heranführung	 an	 die	 Herren-
mannschaften des Vereins an-
strebt,	hat	sich	die	Umstellung	
bereits gelohnt. 

Schon heute ringen mit Bekir 
Demir (15 J.) , Ruben Härle (16 
J.), Stefan Krumbholz (16 J.) 
und Dzhan Bekir (17 J.) bereits 
4 Ringer aus der eigenen Ju-
gend in der 2. Mannschaft des 
ASV in der Zweiten Liga. 

In der abgelaufenen Saison 
feierte Jungspund Bekir Demir 
nach guten Leistungen in der 
Regionalliga sogar sein Debut 
in der 1. Mannschaft.

Und	 auch	 bei	 den	 Rheinland-
pfalzmeisterschaften ist die Ju-

gendabteilung des ASV Mainz 
88 mit vielen Goldmedaillen 
nach	wie	vor	führend.

Für	 einen	 Mainzer	 hat	
sich	die	Umstellung	be-

sonders gelohnt: 
Burak Demir (14 J.) 
wurde in diesem 
Jahr Deutscher 
Meister in der B-

Jugend und soll in 
den kommenden 
Jahren	 für	 die	 2.	

Mannschaft aufgebaut 
werden.
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Das Schulprojekt „Raufen nach Regeln“ wurde 2012 vom „ASV 
88 Mainz e.V.“	ins	Leben	gerufen.	Derzeit	profitieren	neun	Schu-

len	 in	Mainz	 von	 diesem	Projekt	 und	 bieten	 dies	 den	 Schülern	 in	
Form von AGs an. 

Aus	aktuellem	Anlass	plant	der	Verein	„Raufen	nach	Regeln“	als So-
zial- und Integrationsprojekt für Flüchtlinge und schwer erzieh-
bare Jugendliche umzusetzen. 

Das Projekt wird in enger Zusammenarbeit mit den Malteser-Wer-
ken in Mainz, dem Jugendzentrum „Layenhof“ in Finthen und 
dem RLP-Ministerium für Integration umgesetzt. 

Ziel ist es, die Willkommenskultur in Deutschland zu repräsentie-
ren.	Durch	ein	kostenfreies	Angebot	soll	die	Chancengleichheit	und	
Partizipation	von	Geflüchteten	gewährleistet	werden.	

Für	die	Vermittlung	von	Werten	wie	Respekt,	Disziplin	und	Selbstbe-
wusstsein eignen sich die Sportarten Ringen und Taekwondo/Kick-
boxen besonders gut. Ein weiterer Vorteil der Kontaktsportarten ist 
es, die sozialen Kompetenzen des Miteinanders und die interkulturel-
le	Öffnung	zu	stärken	und	Berührungsängsten	zwischen	Menschen	
mit und ohne Migrationshintergrund abzubauen. 

Wenn Sie auch das Schulprojekt unterstützen 
möchten, dann spenden Sie bitte an folgende Kontonummer.

Spendenkonto:	Sparkasse	Mainz	•	IBAN:	DE	41	55050120	0000042929	•	BIC:	MALADE51MNZ

RAUFEN NACH REGELN 
Das Schulprojekt des ASV Mainz 88 e.V.

am Schillerplatz 18

Jetzt

wechseln

Verfügbarkeit: Naturstrom ist im Netzgebiet der Stadtwerke Mainz Netze GmbH verfügbar.

Schillerplatz 18, 55116 Mainz, Tel. 06131  6007550 
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 10 bis 18 Uhr, Sa. von 10 bis 14 Uhr 
www.mainzer-energiekaufhaus.de 

EWR Naturstrom

CityLight-Poster-Naturstrom_1185x1750.indd   1 28.12.2014   14:02:20

Die Einheiten sollen durch Pädagogen, Sportmedizinern und Sport-
wissenschaftler unseres Teams konzipiert und umgesetzt werden. 
Die	körperliche	Ertüchtigung	und	die	unterschwellige	Sprachvermitt-
lung sollen zum Abbau psychischer Belastungen und Erfahrungen 
beitragen.	Die	Qualitätssicherung	des	Projektes	wird	durch	eine	Ur-
teilsabfrage der Teilnehmer geschehen. Diese Abfrage soll im Sep-
tember	und	Dezember	dieses	Jahres	durchgeführt	werden.	

Das	Projekt	 und	 seine	Partner	werden	 in	 der	Öffentlichkeit,	 durch	
Veröffentlichungen	bei	der	Allgemeine	Zeitung	und	dem	SWR	über	
seine Aktivitäten berichten. Das Sportangebot soll jeweils eine Stun-
de	jede	Woche	in	den	Trainingsstätten	des	ASV	stattfinden.	Hierfür	
werden	 zwei	Übungsleiter,	 die	Räumlichkeiten	 und	die	Matte	 vom	
ASV	bereitgestellt.	Zudem	ist	beabsichtigt	den	Flüchtlingen	„Raufen	
nach	Regeln“	T-Shirt	zu	schenken.

Gemeinsam	mit	Behrous	Asadi,	Leiter	und	Koordinator	der	Flücht-
lingsarbeit der Malteser Werke und Alexander Schoch, Leiter der 
Verwaltung hat der Verein das Projekt zunächst auf ein Jahr ausge-
legt,	mit	der	Option	diese	bei	Erfolg	weiterzuführen.	
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Ausgabe 605.12.2015
Saison 2015/16

Unser GeGner 

heUte ASV NeNdiNgeNseite 3der demütige 
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eNdruNdeASV mAiNz 88 -VS- KSV AAleN 05

1. BuNdeSligA riNgeN
eNdruNde

UNSER GEGNER 
HEUTE KSV AAleN 05

Seite 3

DER STILLE Held 
AUS dÄNemArK 

Seite 15
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ASV MAINZ 88 -VS- 
1. LUCKENWALDER SC

ENDRUNDE1. LUCKENWALDER SC

UNSER GEGNER HEUTE 

1. LUCKENWALDER SC

Seite 3

ZWISCHEN EINTOPF UND 
WELTKLASSE 

Seite 13
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Ausgabe 909.01.2016
Saison 2015/16

ASV MAINZ 88 -VS- 
SVG 04 WEINGARTEN

DAVID BICHINASHVILI 

SPITZENKLASSE AUF UND 

NEBEN DER MATTE

Seite 19

AOK Rheinland-Pfalz / Saarland
Die Gesundheitskasse

So viel Vorteil war noch nie.
Das AOK-Gesundheitskonto – jetzt mit noch mehr Leistungen

Jetzt bis zu 

an Extras 
 sichern!

250 €

www.aok-gesundheitskonto.de

Fahrschule Mesut Tabak • Boppstr. 26, 55118 Mainz

Tel.: 0 61 31–55 66 30 • E-Mail: info@fahrschule-mesuttabak.de

www.fahrschule-m-t.de

Ihre Fahrschule in Mainz

Herr Völk, im letzten Saison-
heft sprachen Sie von Ihren 
Zielen und der Vorfreude auf 
die neue Saison und dann 
verletzten Sie sich schwer. 
Was  ist passiert?

Bei einem der letzten Trainings-
lehrgänge, habe ich mir bei 
einem Trainingswettkampf 
das Knie verdreht. Ich habe 
gleich gemerkt, dass es kei-
ne leichte Verletzung ist, aber 

man hofft immer, dass es nicht 
so schlimm ist. Ich habe 

dann trotzdem alles 
nochmal probiert, 

Stab i l i sat ions-
übungen	 und	
spezielles Kraft-
training ge-
macht. Es war 
aber nichts zu 
machen. Das 
vordere Kreuz-
band war ge-
rissen.

Sie hatten die 
komplette Vor-

bereitung auf 
die Saison mit-

gemacht und fielen 

Konstantin Völk
im Interview

dann eine Woche vor Sai-
sonstart komplett aus. Was 
geht da in einem Sportler 
vor?

Ja, das war schlimm. Ich hatte 
viel trainiert und soviel Schweiß 
vergossen. Ich war topfit und 
dann kam die Verletzung. Als 
mir die Vereinsärzte mitteilten, 
dass ich die Saison ausfalle war 
ich nur noch traurig. Ich musste 
es hinnehmen.

Auch Ihr Ersatzmann Selim 
Yasar,  fiel wegen einer Knie-
verletzung aus. Welterge-
wichtler Olegk Motsalin, der 
als Ersatz hätte einspringen 
können, verletzte sich eben-
falls am Kreuzband, sodass 
Ihr Trainer David Bichinash-
vili völlig unvorbereitet  ran 
musste. 

Da kam alles Pech zusammen. 
Das konnte man gar nicht glau-
ben. David hatte nicht die Fit-
ness um einzuspringen, aber er 
hat es trotzdem getan und sich 
für	die	Mannschaft	aufgeopfert.	
Man	 merkt	 natürlich,	 dass	 er	
20 Jahre Erfahrung hat. Er hat 
um jeden Punkt gekämpft wie 
ein Löwe und hat allen gezeigt, 
auch	unseren	Fans,		was	für	ein	
Vorbild	er	für	uns	alle	ist.	 

Was haben Sie in der Saison-
freien Zeit gemacht? 

Ich	wurde	 Im	ZOSU	 in	Boden-
heim von unseren Vereinsärzten 
operiert und habe dann mit den 
Rehamaßnahmen begonnen. 
4-5 Stunden tägliches Training 
mit Olegk Motsalin, der eben-
falls operiert wurde und am Wo-
chenende habe ich dann immer 
meine Mannschaft begleitet um 
sie wenigstens mental zu unter-
stützen.	

Sie sind Teamkapitän, fühlten 
Sie sich da in der Verpflich-
tung? 

Das ist mein Team und ich woll-
te bei Ihnen sein. Es tat mir sehr 
weh, nicht aktiv mit einzugreifen 
zu können aber ich wollte die 
Jungs auf andere Weise unter-
stützen.	Ich	habe	mit	Ihnen	ge-
redet, sie angefeuert, aufgebaut 
und habe mit ihnen gelitten und 
auch mit ihnen gefeiert. 

Sie haben Sich wieder zu-
rückgekämpft, gewannen 
sogar bei der Deutschen Ein-
zelmeisterschaft die Bronze-
medaille.

Das war wichtig, weil es eine 
kleine	Standortbestimmung	 für	
mich war. Mir fehlte zwar die 
Fitness, ich wollte aber mein 
Knie in einer Wettkampfsituati-
on belasten.  Das Ergebnis war 
nachrangig, dass es die Bron-
zemedaille wurde, hat mich na-
türlich	gefreut.

Sind Sie wieder fit für die Sai-
son? 

Absolut fit. Ich konnte alle Trai-
ningseinheiten mitmachen und 
kann mein Knie wieder richtig 
belasten. Am Anfang hatte ich 
noch Angst, mich erneut zu 
verletzen und habe meine Trai-
ningskämpfe daher mit Leicht-
gewichtlern wie Magomed Sa-
lavatov (57kg) absolviert. Aber 
jetzt kann ich wieder mit den 
großen Jungs trainieren (lacht)

In der kommenden Saison 
wird in einer eingleisigen Liga 
gerungen. Was bedeutet das 
für Sie als Ringer?

Die Qualität der Mannschaften 
hat brutal zugenommen, es gibt 
keine Mannschaft mehr, die 
man  unterschätzen darf. Jetzt 
heißt es auf der Hut zu sein und 
jeden Kampf mit voller Konzen-
tration anzugehen. Wir werden 
weiterhin als Team auftreten 
und versuchen das Optimum 
rauszuholen.	 Unsere	 mann-
schaftliche Geschlossenheit hat 
uns schon mehrfach den einen 
oder anderen Sieg beschert.  

Was sind Ihre persönlichen 
Ziele für die kommende Sai-
son?

Gesund bleiben. Das ist das 
Wichtigste	 für	 mich.	 Auf	 der	
Matte	will	 ich	natürlich	so	viele	
Einzelsiege wie möglich holen 
um meinem Team zu helfen. 
Neben der Matte will ich wei-
terhin meine Kameraden unter-
stützen.	
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1. luCKeNWAlder 

PASSIV

"BLAU PASSIV" das Programmheft
des ASV Mainz 88

Das Programmheft mit Informationen zum Gegner 
ist das richtige Medium, um sich den Fans und Interessenten 
des	ASV	Mainz	88	zu	präsentieren.	Mit	einer	Auflage	von	
1.000 Exemplaren, wird es bei jedem Heimkampf ausgelegt.

Sie möchten eine Anzeige im Programmheft schalten?
Karani Kutlu steht Ihnen bei Fragen und Anzeigenbuchungen gerne 
mit Rat und Tat per E-Mail karani.kutlu@mainz88.de	zur	Verfügung.
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ASV Mainz 88 Fanartikel
Unter	www.mainz88.de könnt ihr euch im offiziellen ASV Mainz 88 Fanshop 
Fanartikel bestellen!
Unsere	Fanartikel	können	auch	bei	den	Heimkämpfen, im Athletikzentrum in 
Mainz-Weisenau und im Ticketshop im Mainzer Media Mark erworben werden.

Fan-Mütze

Trainingsanzug Trainingsanzug
Badetuch
70 x 140 cm

Bitte ausschneiden und faxen an 06131-554 87 67 oder 
in der Geschäftsstelle abgeben, DANKE!

Adresse: ASV Mainz 88 e. V. 
 Jakob - Anstatt - Str. 9b
 55130 Mainz-Weisenau
1. Vorsitzender: Tolga Sancaktaroglu

Geschäftsstelle Tel.: 06131- 617 68 33
Vereinslokal Tel.: 06131- 554 87 35
Fax: 06131- 554 87 67
E-Mail: info@mainz88.de
Web: www.mainz88.de 

Bankverbindung: Sparkasse Mainz
IBAN: DE41550501200000042929
BIC: MALADE51MNZ
Steuernummer: 26/674/0013/5
Finanzamt: Mainz Mitte

ASV Mainz 88
Athletik Sport Verein 1888 e.V.
Deutscher Mannschaftsmeister

19771973 2013

BEITRITTSERKLÄRUNG 
incl. Bankverbindung für SEPA-Lastschriftmandat / Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen!

Name:  Vorname:

Geb. am: in: Nat.:

Wohnort: Straße/Nr.: PLZ:

E-Mail: m/w:

Telefon: Mobil:

Sonstiges: Mitglied als*:

Name:  Vorname:

Geb. am: in:

Unterschrift des Erziehungsberechtigten:  Datum:

Bank: IBAN: BIC:

Unterschrift des Mitglieds und Kontoinhabers:  Datum:

Bankverbindung für SEPA-Lastschriftmandat: Hiermit ermächtige(n) ich (wir) widerruflich den ASV Mainz 88 e.V:, 
den von mir (uns) zu entrichtende(n) Mitgliedsbeitrag von nachstehendem Konto als SEPA-Lastschiftmandat einzuziehen:

(Der Zahlungsempfänger ist der ASV Mainz 88 e.V. mit der Gläubiger-ID DE14 ASV 00000 7529 22. Die Mandatsreferenznummer ist = Ihre Mitgliedsnummer)

Kündigung der Mitgliedschaft: Der Austritt aus dem Verein kann nur nach mindestens einjähriger Mitgliedschaft jeweils zum 31.12. erfolgen und muß 
dem Verein schriftlich per Einschreiben bis spätestens zum 30.11. mitgeteilt werden.

Für Jugendliche unter 18 Jahren: Name und Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Beiträge in Euro
*0-18 Jahre
  und aktive
  Sportler: 50,-
*Erwachsener: 90,-
*Familie: 120,-
jeweils jährlich

Fan-Schal

Meenzer 88er Fan-ShirtPolo-Shirt

Adidas Sporttasche

35,-€

10,-€ 10,-€

75,-€ 15,-€

20,-€

35,-€

85,-€



... auf mind.

Gewinnchance rd. 1 :  95 Mio.  

Dein  Abenteuer.
Deine  Chance.

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).
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