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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Ringsportfreunde,
 

herzlich willkommen beim ASV Mainz 88 in der 
Saison 2018/19. 
DANKE. Häufig kommt es zu kurz, häufig hat 
man nicht das richtige Medium hierfür, aber hier 
und jetzt, vor dem Ausblick auf die neue Saison, 
möchte ich mich im Namen des Vereines bei 
Allen bedanken, die uns tatkräftig unterstützen, 
insbesondere bei unseren zahlreichen Fans, 
ehrenamtlichen Helfern, aber auch bei unseren 
vielen Sponsoren, die an uns als Verein glauben 
und uns seit Jahren die Treue halten – vielen 
DANK für all dies! 
Danken möchte ich aber auch allen Vorstands-
mitgliedern und Helfern, auch wenn sie hier nicht 
namentlich einzeln aufgezählt werden können, 
denn Sie sind bis in die Haarspitzen motiviert 
und engagieren sich mit all Ihrer Leidenschaft, 
wohlgemerkt rein ehrenamtlich, neben Ihrem ei-
gentlichen Berufsleben, um den ASV Mainz 88 
seiner Historie entsprechend würdig auftreten 
zu lassen. WIR repräsentieren schließlich unse-
re geliebte Stadt Mainz auf Bundesebene, des-
sen sind wir uns immer bewusst. Hierfür leben 
wir das seit Jahren bestehende Motto des ASV 
Mainz 88 - „GEMEINSAM STARK“ - auf allen 
Ebenen des Vereins. 
Falls Ihnen diese Zeilen bekannt vorkommen, 
dann liegen Sie gar nicht so schlecht und Sie 
haben ein hervorragendes Erinnerungsvermö-
gen. Denn diese Passage ist aus dem Vorwort 
zum diesjährigen Saisonheft! Aber es ist pas-
send für diesen Kampfabend, weswegen ich 
es mir erlaubt habe zu zitieren, denn es könnte 
heute unser letzter Kampfabend in der Saison 
2018/2019 zu werden. Falls dies zuträfe, ist es 
erforderlich sich zu bedanken, bedanken für 

eine tolle Runde bei all unseren Fans, Sponso-
ren/Kooperationspartnern und ehrenamtlichen 
Helfern. 
Unsere Zielsetzung hieß wie jedes Jahr das 
Erreichen der Endrunde und wir sind zu Recht 
stolz, dass wir mit dem kleinsten Etat aller vier 
Halbfinalisten es erneut in die Playoffs geschafft 
haben und darüber hinaus zu den „Top Four“ 
Vereinen Deutschlands gehören!  Unsere nahe-
zu makellose Saison wurde nur durch die Nie-
derlagen gegen die Red Devils aus Heilbronn, 
die in all unseren Begegnungen Mann und Maus 
aufgefahren hatten, um ihre Chancen auf die 
Playoffs und nun auf das Finale zu wahren, ge-
trübt. Die Verantwortlichen aus Heilbronn ma-
chen einen tollen Job und haben einen formi-
dablen Kader um ihren mittlerweile dreifachen 
Weltmeister und Vorzeigeathleten Frank Stäbler 
(siehe hierzu auch Interview im Innenteil) zusam-
mengestellt. Es war ein heißer Kampfabend in 
Heilbronn vor 1 Woche und bei aller sportlicher 
Rivalität ging es sehr freundschaftlich unter den 
Funktionären und Sportlern zu. Doch hier und 
heute wollen beide Vereine, beide Teams den Fi-
naleinzug – also lasst uns typisch rheinhessisch, 
typisch meenzerisch gute Gastgeber sein, aber 
lasst uns die Teufel mit hängendem Köpfen zu-
rück in ihre Hölle schicken. Lasst uns das hier 
und heute gemeinsam rocken -  unterstützt 
lautstark eure/unsere Sportler, denn jeder Punkt 
zählt heute auf der Matte, lasst uns daher wie 
immer: GEMEINSAM STARK sein!!!

Herzlichst,
Euer Tolga Sancaktaroglu

1. Vorsitzender ASV Mainz 88
Tolga Sancaktaroglu
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Unser S Giro Mainz exclusiv beinhaltet:
• Sparkassen-Card für Sie und Ihren Partner - auch für mobiles Bezahlen 
• Reiseservice* mit 5% Rückvergütung
• Günstiger Dispozins lt. Preis-/Leistungsverzeichnis
• Sparkassen- Reise und Komfortpaket Gold inkl. Gold-Kreditkarte mit Wunsch-PIN
zum Bezahlen im Handel oder im Internet mit Internetkäuferschutz
für weltweite Bargeldverfügungen (6x pro Jahr kostenlos im Ausland)
mit weltweitem Notfall-Service bei medizinischen oder juristischen Notfällen,  
     bei Diebstahl oder Verlust von Reisedokumenten oder Bargeld 
für umfassenden Versicherungs schutz auf Reisen - unabhängig vom Karteneinsatz
 Reise rücktritts- und Reise abbruch versicherung 
 Auslands reise-Kranken versicherung (60 Tage, ohne Alters beschränkung) 
 Kfz-Schutz brief im europäischen Ausland

• und vieles mehr...

 sparkasse-mainz.de/exclusiv Wenn‘s um Geld geht

Erstklassig ist einfach.

5.0/5
Getestet: 805 Banken

Premium-Girokonto

Sparkasse Mainz
Giro Mainz exclusiv

06/2018

„Der Wert der inkludierten Reiseversicherungen übersteigt in 
der Praxis schon die Jahresgebühr des Kontos.“, urteilt biallo.

*Der Reiseservice ist eine Reisevermittlungsleistung unseres unabhängigen Partners PTG 
Professional Travel GmbH, Kühnehöfe 20, 22761 Hamburg. Die Rückvergütung gilt nicht für 
Nur-Flug-Buchungen, Steuern, zusätzliche Gebühren und vergleichbare Aufschläge sowie 
Stornogebühren und wird bis zu 6 Wochen nach Reiserückkehr gutgeschrieben.

2018_3_Giro_exclusiv_231x325.indd   1 15.08.2018   12:17:02

Ihr neuer Lieblingsitaliener ... 
... schon bald in Mainz

Maserati – die Traditionsmarke mit dem Dreizack, steht seit über  
100 Jahren wie keine andere Marke für Emotionen durch Klasse,  
Stil und Eleganz sowie natürlich eine gehörige Portion Sportlichkeit. 
Erleben Sie diese automobile Extraklasse schon bald bei  
Scherer GmbH & Co. KG Mainz

SCHERER GMBH & CO. KG MAINZ

Robert-Koch-Str. 18 | 55129 Mainz

scherer-gruppe.de
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Stil und Eleganz sowie natürlich eine gehörige Portion Sportlichkeit. 
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Scherer GmbH & Co. KG Mainz

SCHERER GMBH & CO. KG MAINZ

Robert-Koch-Str. 18 | 55129 Mainz

scherer-gruppe.de
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Unser Gast heute
RED DEVILS Heilbronn

Trainer	 Marcus Mackamul, Andrej Pusca, Jozef Svajlenka

Letzte Saison	 Viertelfinale DRB Bundesliga

Saisonziel	 Halbfinalteilnahme

Team	 31 Ringer, 18 Deutsche, 14 Neuzugänge

Halle	 Römerhalle, Römerstr. 10, 74078 Heilbronn

Lage	 Baden-Württemberg, 150 km von Mainz entfernt

Website	 www.reddevils-heilbronn.de

Bekannteste deutsche Ringer:
Frank Stäbler
Eduard Popp
Pascal Eisele

Bekannteste ausländische Ringer:
Levan Metreveli (Spanien)
Taimuraz Friev (Spanien)
Recep Topal (Türkei)
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98/130kg
Freistil

Deutsch
3 Punkte

Deutscher 
Meister 2017

Stefan 
Kehrer

80/86kg
Freistil

Spanisch (EU)
5 Punkte 
3. Platz 

WM 2018

Taimuraz 
Friev

75/80kg
Freistil

Griechisch (N6)
1 Punkt

Olegk 
Motsalin

61kg
Greco

Rumänisch (N6)
1 Punkt 

Rumänischer 
Meister 2014

Valentin 
Lupu

86/98kg
Freistil 

Deutsch
-2 Punkte

Andre 
Timofeev

80/86kg
Greco 

Deutsch
4 Punkte

Europameister 
2016

Deutscher 
Meister 2014

Pascal 
Eisele

75kg
Freistil 

Deutsch
1 Punkt

Christian 
Maier

57/61kg
Greco 

Rumänisch (EU)
5 Punkte
3. Platz 

EM U23 2018

Florin 
Tita

Gewichtsklasse
Stilart

Nationalität
Punktewert

Erfolge

130kg
Greco

Deutsch
-2 Punkte
Deutscher 

Meister 
2013, 14 & 15

Eduard 
Popp

86kg
Greco

Deutsch
2 Punkte
3. Platz 

DM 2016

Bogdan 
Eismont

71kg
Greco

Deutsch
1 Punkt

Deutscher 
Meister 2010

Christian 
Fetzer

57/61kg
Freistil

Spanisch (EU)
5 Punkte
5. Platz 

EM 2018

Levan 
Metreveli

75kg
Greco

Deutsch
4 Punkte

Weltmeister 
2015, 17 & 18
Europameister 

2012

Frank
Stäbler

61/66kg
Freistil 

Türkisch (EU)
7 Punkte

3. Platz EM 2018
Türkischer 

Meister 2018

Recep
Topal

98/130kg
Greco

Ponnisch (EU)
5 Punkte

Marcel 
Kasperek

86kg
Greco

Deutsch
2 Punkte
2. Platz 

DM 2017

Marius 
Braun

57/61kg
Freistil

Türkisch (EU)
5 Punkte
5. Platz 

U23 2018

Bekir
Sahin

75kg
Freistil

Russisch
5 Punkte

Kamal 
Malikov

61kg
Greco

Deutsch
2 Punkte 

3. DM 2018
3. DM 2017

Dustin 
Scherf

86/98kg
Freistil 

Türkisch (EU)
5 Punkte

Müren
Mutlu

75/80kg
Greco 

Deutsch
2 Punkte

3. Platz DM 
2016

Fabian
Fritz

71/75kg
Freistil 

Deutsch
2 Punkte
3. Platz 

DM 2017

Julian 
Meyer

57kg
Greco 

Deutsch
-2 Punkte

Nico 
Breischaft

66kg
Greco

Schwedisch (EU)
5 Punkte

Hussam 
Omar

61/66kg
Greco 

Iranisch (N)
5 Punkte

 2. Platz Asien 
Meisterschaft 

2013

Abdolmohammad 
Papi

66/71kg
Freistil

Rumänisch (EU)
5 Punkte 

5. Platz WM 
2015

George 
Bucur

6
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Frank, Sie sind dreifacher Weltmeister im 
Ringen geworden. Und das in drei unter-
schiedlichen Gewichtsklassen. Ihr Ziel ist 
Olympiagold. Wie motiviert man sich da für 
ganz normale Bundesligakämpfe?

 In der normalen Bundesligarunde fällt es 
mir unglaublich schwer, aber in der Endrunde 
ist es das Ringen, für das ich lebe. Tausende 
Zuschauer, extreme Spannung liegt in der Luft 
und es macht einfach Spaß. Mit meiner Vorge-
schichte steht man natürlich immer im Fokus 
und ein gewisser Erwartungsdruck erschwert 
es manchmal, den Sport genießen zu können. 
Aber das betrifft auch jedes einzelne Training. 
Ich habe ein Vorbild: Muhammad Ali. Der hat 
mal gesagt: „Ich bin Weltmeister geworden 
weit weg vom Rampenlicht. In dem einsamen 
kalten Gym, da musste ich mich mehr motivie-
ren.“ Ähnlich versuche ich das auch zu sehen 
und mich stets zu motivieren. Egal ob Liga 
oder Olympia. 

Auf dem Weg zum letzten WM-Titel lagen Sie 
in jeder Begegnung zurück und im WM-Fina-
le mussten Sie gar gegen den Lokalmatador 
Balint Korpasi und 8000 ungarische Fans 
ankämpfen. Wie schafft man es, dagegen zu 
halten?

 Ich habe mir das lange vorher ausgemalt, 
im eigenen Land gegen den Lokalmatador 
vor ausverkauftem Haus zu kämpfen und ihn 
zu schlagen. Das habe ich meinen Trainern 
auch vorher so gesagt und die haben mich 
stets gepusht, meine Träume zu verwirklichen. 
Ich hatte keine Angst davor, denn ich wollte 
Geschichte schreiben. Die Situation hat mich 
mehr motiviert als daran kaputt zu gehen. 

Wie kann man sich Ihre mentale Vorbereitung 
vorstellen und können das auch Nicht-Sport-
ler übernehmen?

 Ja natürlich können das auch Nichtsportler 
übernehmen. Ich halte selbst viele Motivati-
onsvorträge und vertrete die Meinung, dass 
die Assoziation von Leistungssport und Busi-
ness oder Beziehungen immer die Gleiche ist. 
Wenn man nach Großem strebt oder große 

Träume hat, muss man immer die gleiche Ein-
stellung oder Ideale ans Tageslicht bringen und 
einsetzen. Somit kann diese Einstellung jeder 
lernen. Das ist an einfachen Dingen messbar: 
Aus jeder Situation das Beste machen, nicht 
negativ denken. Sich daran orientieren, was 
gut ist und nicht damit beschäftigen, was 
schlecht läuft. 

2020 wollen Sie ihre internationale Karriere – 
am besten mit Olympiagold – beenden. Doch 
bei Ihrem Normalgewicht von 75kg müssen 
Sie 8kg Gewicht reduzieren um in der 67kg-
Klasse starten zu können. Ist das überhaupt 
zu schaffen und wäre es nicht einfacher, in 
der 77kg-Klasse zu starten?

 Ich weiß es leider noch nicht. In zwei Wo-
chen habe ich die Gespräche mit den Ernäh-
rungsberatern, dem Bundestrainer und allen, 
die mich dabei unterstützen werden. Wir wer-
den uns zusammensetzen und das Projekt 
„67“ angehen. Theoretisch ist es unmöglich, 
soviel abzunehmen und Leistung zu bringen, 
aber mein Coach meint, ich bin der Mann für 
die unmöglichen Dinge. Deswegen gehen wir 
es auch an. Fest steht, dass ich nicht weiß, wie 
es gehen soll, aber ich weiß, dass es passieren 
wird. Deshalb bleibe ich auch hier positiv. In 
der 77kg Klasse kommen die Jungs von 82-
85 kg runter und das sind einfach Welten. Ich 
möchte Olympiasieger werden und das ist in 
77kg noch unmöglicher. 

Im Ausland sind Sie viel bekannter als in 
Deutschland. Boris Becker, Steffi Graf und 
Michael Schumacher sind mit dem Erfolg in 
ihrem Sport zu deutschen Idolen geworden. 
Sie gehören mit Ihren Erfolgen zweifelsohne 
dazu. Was fehlt dem Ringsport, um ähnlich 
öffentliche Aufmerksamkeit zu erhalten?

 Ja das stimmt absolut. Einerseits ist es 
traurig, andererseits ist es auch eine Heraus-
forderung. Mit meinem dritten WM-Titel habe 
ich jetzt wirklich große mediale Aufmerksam-
keit erhalten, was speziell für mich, aber auch 
für den Ringsport, allgemein sehr wichtig ist. 
Aber um das weiter zu verbessern, müssen wir 
die breite Masse erreichen. Wenn die Bundes-
liga im Free-TV ausgestrahlt werden könnte, 
wäre das schon eine große Hilfe. Ich wünsche 
mir, dass auch meine Nationalmannschafts-
kollegen noch mehr Aufmerksamkeit erhalten, 
dann wäre es noch leichter. 

Den Hinkampf im Halbfinale haben Sie mit 
Ihren Red Devils 15-10 gegen die Mainzer 
gewinnen können. Ist das Ding schon durch?

 Nein, das Ding ist natürlich noch nicht 
durch. Jeder Kampf muss erst gewonnen wer-
den. Auf dem Papier sind wir jetzt der große 
Favorit und haben die Chance. Aber jeder 
Kampf muss gekämpft werden und gerade 
beim Ringen in solchen Momenten, wo die 
Nerven blank liegen bei vielen, weil ein kalku-
lierter Sieg mit einer Schulterniederlage endet, 
kann alles umwerfen. Ich hoffe, dass wir das 
Ding nach Hause bringen werden aus Mainz, 
aber es wird nach wie vor ein heißer Tanz 
werden. 

Sie waren mit Ihren Teams schon einige Male 
in Mainz. Was glauben Sie, was erwartet Sie 
am kommenden Samstag?

 Ich hatte die Ehre, schon fünfmal im Halb-
finale in Mainz kämpfen zu dürfen. Sie ha-
ben eine starke Atmosphäre und ein starkes 
Publikum hinter sich. Ich weiß, dass es kein 
einfacher Ort ist zu gewinnen und bin darauf 
eingestellt, werde deshalb mein Team darauf 
einstellen auf schwierige Bedingungen. Mit 
diesem Wissen versuche ich das als Vorteil zu 
nutzen und ich freue mich auf einen megagei-
len Ringerabend vor ausverkauftem Haus und 
mit einer geilen Ringershow.

Interview: Von Karani Kutlu

DAS DING IST 
NOCH NICHT 
DURCH

Fotos: © Kadir Caliskan, DRB e.V.

Wenn man nach Großem strebt 
oder große Träume hat, 

muss man immer die gleiche 
Einstellung oder Ideale 
ans Tageslicht bringen 

und einsetzen.

Dreifacher Weltmeister Frank Stäbler
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BIS ZU

175 €
BONUS

SICHERN!

JETZT ZU

WECHSELN 
UND SPAREN!

MAINZER STADTWERKE,  
Dein neuer Strom- und Gasanbieter.

Von Mainzern für Mainzer.
 Faire Preise
 Zertifizierter Ökostrom
 Regionales Engagement

Alle Informationen unter:
www.mainzerenergie.de
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Berliner Platz 24
65428 Rüsselsheim

06142 41148
Apotheke@Viktoria-Ruesselsheim.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8:00 - 18:30 Uhr
Sa 8:00 - 13:00 Uhr

Wilhelm-Sturmfels-Straße 18
65428 Rüsselsheim

06142 62110
Apotheke@Boellensee-Ruesselsheim.de

Öffnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr 8:00 - 18:30 Uhr
Mi & Sa 8:00 - 13:00 Uhr
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ILIR
SEFAJ

YASIN
KARADASLI

Klasse
61/66 kg Freistil & Greco

Alter
29 Jahre

Nation (Status)
Albanien (N6)
Punktewert

1
Im Verein seit

2013
Erfolge

Mhrf. RLP Meister
Mhrf. Saarländischer 

Meister

Klasse
57/61 kg Greco

Alter
25 Jahre

Nation (Status)
Türkei (EU)

Punktewert
5

Im Verein seit
2013

DAWID
ERSETIC

Klasse
61/66 kg Greco

Alter
26 Jahre

Nation (Status)
Polen/Deutschland (D)

Punktewert
1

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
WM-Teilnehmer 2017

AHMET
PEKER

Klasse
57 kg Freistil

Alter
29 Jahre

Nation (Status)
Türkei (EU)

Punktewert
5

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
3. Europameister

2012

NIKLAS 
DORN

Klasse
66 kg Freistil

Alter
23 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
2

Im Verein seit
2017

Erfolge
1. Platz DM 2018

2. Platz DM 2016 & 17
Mhrf. J. Kadettenmeister

CIHAT
LIMAN

Klasse
57 kg Greco

Alter
19 Jahre

Nation (Status)
Türkei (EU)

Punktewert
5

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
Türkischer U23 
Meister 2018

YASIN
YETER

Klasse
71 kg Greco

Alter
23 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
3

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
Deutscher Meister 2016

Deutscher Meister 
Jun. 2015 & 14

TIM
MÜLLER

Klasse
71/75 kg Freistil

Alter
26 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
3

Im Verein seit
2017

Erfolge
Deutscher Meister 

2015 & 17
2. Platz DM 2014

RUHULLAH 
GÜRLER

Klasse
75 kg Greco

Alter
22 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
1

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
2. Deutscher Meister 

Jun. 2015
Mhrf. Landesmeister

BATUHAN 
DINDAR

Klasse
75 kg Freistil

Alter
18 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
-2

Im Verein seit
2005

TIMUR 
BIZHOEV

Klasse
75 kg Freistil

Alter
20 Jahre

Nation (Status)
Russland (N)
Punktewert

5
Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
Turniersieger 

Intercontinental Cup 
2017

DZHAN 
BEKIR

Klasse
80 kg Freistil

Alter
20 Jahre

Nation (Status)
Bulgarien (N6)
Punktewert

-2
Im Verein seit

2012
Erfolge

5. Platz Kad. EM 2015
Bulgarischer Meister

Jun. 2018

SHOTA 
TUTBERIDZE

Klasse
75 kg Greco

Alter
30 Jahre

Nation (Status)
Georgien  (N)
Punktewert

1
Im Verein seit

2014

UNSER
KADER

NIKOLAI 
OKHLOPKOV

Klasse
66 kg Freistil

Alter
22 Jahre

Nation (Status)
Russland (N)
Punktewert

5
Im Verein seit
NEUZUGANG
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ABDULKADIR 
ÖZMEN

Klasse
80 kg Freistil

Alter
26 Jahre

Nation (Status)
Türkei (EU)

Punktewert
5

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
2. EM Jun. 2012 
1. EM Jun. 2011

JOHANNES 
DEML
Klasse

86 kg Freistil
Alter

19 Jahre
Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
2

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
DM Jun. 2018

DM Kadetten 2016
3. EM Kadetten 2016

TADEUSZ 
MICHALIK

Klasse
86 kg Greco

Alter
27 Jahre

Nation (Status)
Polen (EU)

Punktewert
8

Im Verein seit
2016

Erfolge
3. Platz EM 2016 
5. Platz WM 2014

WLADIMIR 
REMEL

Klasse
98 kg Freistil

Alter
22 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
2

Im Verein seit
2014

Erfolge
3. Platz DM 2017
3. Platz DM 2015
3. Platz DM 2014

GABRIEL 
STARK

Klasse
98 kg Freistil

Alter
28 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
3

Im Verein seit
2016

Erfolge
Deutscher Meister 
2015, 2016 & 2017

ETKA
SEVER

Klasse
130 kg Greco

Alter
22 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
3

Im Verein seit
NEUZUGANG

Erfolge
3. Platz U23-EM 2017 
U23-Europameister 

2016

UNSER
KADER

Zuhause in Mainz
Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem 
Zuhause mit einer preisgünssgen Miete. 

Das gilt für Familien oder Singles wie für 
Menschen, die im Alltag Hilfe benöögen  
oder pflegebedürrg sind. Gemeinsam 
geht vieles leichter.

SeitSeit 100 Jahren verbindet die Wohnbau 
Mainz GmbH soziales Miteinander und 
komfortables Wohnen in unserer Stadt - 
weil wir gerne  in Mainz zuhause sind.

WB Wohnraum Mainz GmbH & Co. KG
ein Unternehmen der Wohnbau Mainz GmbH
Dr.-Marrn-Luther-King-Weg 20   •   55122 Mainz
Telefon: (06131) 807 – 0   •   Telefax: (06131) 807 – 100

ERCIHAN
ALBAYRAK

Klasse
80 kg Freistil

Alter
22 Jahre

Nation (Status)
Deutschland (D)

Punktewert
-2

Im Verein seit
2002

Erfolge
Mhrf. Jun. 

Rheinlandpfalzmeister
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... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Gemeinsam
in die neue Saison!

Anzeige ASV Mainz 88.indd   1 05.07.2017   09:34:53


