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57/61 kg 
Freistil 
N - Georgien

Beka 
Bujiashvili

57 kg 
Freistil 
Deutsch

Leo 
Kunz

57/61 kg 
Gr.-Röm. 
N - Iran

Sajjad Javid

Abbaspourraggani

Neuzugang

NeuzugangNeuzugang

61 kg 
Gr.-Röm. 
Deutsch

Marlon
Vinson

61/66 kg 
Freistil 
EU - Türkei

Süleyman
Atli

57/61 kg 
Gr.-Röm. 
Deutsch

Ibrahim 
Fallacara

Dabeisein
ist einfach.

Wenn der  
Finanzpartner ein 
Teamplayer ist, 
der sich für große 
und kleine Sportler 
stark macht.

Wenn‘s um Geld geht

meine.sparkasse-mainz.de
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Neuzugang

Neuzugang

Neuzugang Neuzugang Neuzugang

66 kg 
Freistil 
Deutsch

Anousch Jafari 
Ghorzini

66 kg 
Freistil 
Deutsch

Edhem
Ünal

71 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Bulgarien

Mohammad 

Damankhoshk

66/71 kg 
Freistil 
Deutsch

Alexander 
Semisorow

75 kg 
Gr.-Röm. 
N6 - Deutsch

Deyvid 
Dimitrov

71/75 kg
Freistil/Gr.-Röm. 

N6 - Deutsch

Ibro 
Cakovic

66 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Polen

Mateusz Radoslaw 

Szewczuk

66 kg 
Freistil 
N4 - Deutsch

Ashot 
Shahbazyan

71 kg 
Freistil 
N4 - Deutsch

Iosif 
Shahbazyan

71/75 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Litauen

Kristupas
Sleiva

75/80 kg 
Freistil 
EU - Ungarn

Murad 
Kuramagomedov

75/80 kg 
Freistil 
EU - Türkei

Samet
Ak
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Neuzugang

80/86 kg 
Gr.-Röm. 
Deutsch

Mateusz 
Wolny

75/80 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Türkei

Ahmet 
Yilmaz

80/86 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Türkei

Burhan
Akbudak

80/86 kg 
Freistil 
N6 - Deutsch

Pouria 
Taherkhani

98/130 kg 
Freistil 
Deutsch

Wladimir 
Remel

86/98 kg 
Freistil 
Deutsch

Ahmed 
Dudarov

86 kg 
Freistil 
Deutsch

Alen
Tamrazov

130 kg 
Freistil 
N6 - Deutsch

Abdallh 
Karem

98/130 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Polen

Tadeusz 
Michalik

Neuzugang

130 kg 
Gr.-Röm. 
EU - Finnland

Konsta
Mäenpää
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Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem Zuhause mit 
einer preisgünstigen Miete. 
 
Seit vielen Jahren verbindet die Wohnbau Mainz GmbH 
soziales Miteinander und komfortables Wohnen in  
unserer Stadt – weil wir gerne in Mainz zuhause sind.

Quelle: Martina Pipprich

Zuhause in Mainz

Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem Zuhause mit 
einer preisgünstigen Miete. 
 
Seit vielen Jahren verbindet die Wohnbau Mainz GmbH 
soziales Miteinander und komfortables Wohnen in  
unserer Stadt – weil wir gerne in Mainz zuhause sind.

Quelle: Martina Pipprich

Zuhause in Mainz ÖKOSTROM  
UND GAS 
GÜNSTIG, FAIR, REGIONAL
Machen Sie den Preisvergleich 
www.mainzerenergie.de
oder persönlich im Energieladen: 
Rheinallee 41 in Mainz

06131 12 9090
Mo. – Do.: 8.00 – 17.00 Uhr 
Fr.: 8.00 – 15.00 Uhr

+ Attraktiver 

BONUS 
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Unser Gast heute

KSC Hösbach
Trainer: Mario Wohlfahrt  

Saisonziel: Playoffteilnahme

Halle: Kultur und Sportpark, Jahnstr. 7, 63768 Hösbach

Lage: Bayern 90km entfernt von Mainz

www.germania-vikings.de

Was	 für	 ein	 Playoff-
auftakt	 für	 die	 Main-
zer	 am	 vergangenen	
Samstag	in	Hösbach.	

Jens	 Nettekoven,	 Präsident	 des	
Deutschen	Ringerbundes,	postete	
seine	 Einschätzung	 des	 Kampfes	
auf	seinen	sozialen	Medien:	„Wer-
bung	für	den	Ringsport“.	Und	da-
mit	traf	er	den	Nagel	auf	den	Kopf.	
Zwei	 stark	 aufgestellte	 Teams	
schenkten	 sich	 in	 einem	 heißen	
Duell	wahrlich	nichts.

Mit	 14-12	 besiegten	 die	 Mainzer	
die	Hösbacher,	aber	das	Ergebnis	
lässt	 die	 Dramatik	 im	 Kampfge-
schehen	nur	erahnen.
Erstmals	 waren	 die	 88er	 in	 der	
Bundesliga	auf	den	KSC	getroffen	
und	die	Bayern	hatten	sich	für	die	
Viertelfinalbegegnung	einiges	vor-
genommen.	Sie	setzten	den	U23-
EM-Silbemedalliengewinner	(66kg)	

Niklas	Öhlen	erstmals	 im	71kg	Li-
mit	ein	und	 ließen	den	deutschen	
Nationalathlet	 Johannes	 Deml	
knapp	6kg	 innerhalb	einer	Woche	
abkochen,	um	in	der	80kg-Klasse	
anzutreten.	 Dieses	 Gewicht	 hatte	
er	 zuletzt	 2015	 in	 der	 Hessenliga	
gebracht	 und	 die	 die	 drastische	
Gewichtsreduktion	des	Hösbacher	

Eigengewächses	 verdeutliche	 die	
hohen	Ambitionen	der	Vikings.	Sie	
wollen	 um	 jeden	 Preis	 ins	Halbfi-
nale. 

Um	das	zu	verhindern	müssen	die	
Mainzer	 heute	 Abend	 den	 Zwei-
punkte-Vorsprung	verteidigen,	am	
liebsten	sogar	vor	eigenem	Publi-
kum	gewinnen.		Cheftrainer	David	
Bichinashvili,	 kennt	 solche	 Situ-
ationen	 aus	 den	 vergangen	 Jah-
ren	 zuhauf	 und	weiß	wie	 er	 seine	
Mannschafft	 auf	 dieses	 spannen-
de	Duell	einstellen	muss.	
Eine	 Runde	weiter	möchten	 auch	
die	Hösbacher	Vikings	unbedingt,	
die	alles	daransetzen	werden,	um	
mit	 dem	 Einzug	 unter	 die	 letzten	
Vier,	den	größten	Vereinserfolg	ih-
rer	Geschichte	zu	erreichen.

1/4 Finale Vorkampf, Greco 71 kg 
Niklas Öhlen - vs- Deyvid Dimitrov

1/4 Finale Vorkampf, Freistil 80 kg 
Johannes Deml -vs -Pouria Taherkhani

ASV	Vorsitzender	Baris	Baglan	er-
wartet	eine	spannende	Begegnung	
und	 ein	 volles	 Haus.	 Für	 ihn	 sind	
die	Mainzer	Fans,	das	Zünglein	an	
der	 Waage.	 „Die	 Hösbacher	 sind	
verdient	im	Viertelfinale	und	der	er-
wartet	 unangenehme	 Gegner.	 Mit	
unseren	Fans	im	Rücken	und	dem	
Glauben	an	uns	selbst,	werden	wir	
alles	daran	setzen	um	die	nächste	
Runde	zu	erreichen.“

Es	 wäre	 nicht	 das	 erste	 Mal,	 das	
die	 „Mainzer Wand“	 den	 Aus-
schlag	 für	 ein	 Weiterkommen	 der	
88er gibt.

Wir	 wünschen	 dem	 Kampfabend	
einen	fairen	Verlauf	und	spannende	
Fights	für	die	Fans.	

Trägt die 
„Mainzer Wand“ 

die 88er ins Halbfinale?



NEUE REZEPTUR.
NEUE VORTEILE.

UNSER KEMPERTEC MA-SF METALLKLEBER

Mit dem KEMPERTEC MA-SF Metallkleber  

lassen sich unterschiedlichste Metallbleche 

und -profile jetzt ganz einfach auf Mauern, 

Fensterbänken oder Attiken aufkleben.

Jetzt im KEMPEROL Onlineshop entdecken

Höhere Viskosität

Deutlich bessere und
saubere Verarbeitung durch 
standfesteres Material

Kein Weglaufen des Materials
auf schrägen Flächen und in
Randbereichen

kemperol.de/metallkleber

JETZT
NOCH

STAND-
HAFTER

Die Produktvorteile im Überblick



www.lammert-scherer.de

www.lammert-scherer.de

Berliner Platz 24
65428 Rüsselsheim

06142 41148
Apotheke@Viktoria-Ruesselsheim.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8:00 - 18:30 Uhr
Sa 8:00 - 13:00 Uhr

Wilhelm-Sturmfels-Straße 18
65428 Rüsselsheim

06142 62110
Apotheke@Boellensee-Ruesselsheim.de

Öffnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr 8:00 - 18:30 Uhr
Mi & Sa 8:00 - 13:00 Uhr



EndrundeEndrundeEndrundeEndrunde
1/2 Finale
Vorkampf
21.01.2023

Deutsche
Mannschafts-
meisterschaft
2022/2023

1/2 Finale
Vorkampf
21.01.2023

1/2 Finale
Rückkampf
28.01.2023

1/2 Finale
Rückkampf
28.01.2023

Finale
Vorkampf
04.02.2023

Finale
Rückkampf
11.02.2023

1/4 Finale Vorkampf 12 : 14 1/4 Finale Vorkampf 14 : 9

1/4 Finale Vorkampf 12 : 12 1/4 Finale Vorkampf 8 : 17



Der richtige Impuls für Ihre Gesundheit
Evidenzbasierte Untersuchung • KGG Krankengymnastik am Gerät • Manuelle Therapie
Modernste Ausstattung und Geräte • Krankengymnastik • Functional Training • Moderne Prävention

PhysioMed am DRK Schmerz-Zentrum Mainz GmbH
Auf der Steig 16, 55131 Mainz

Telefon: 06131-207 31 45

Momentum Physiotherapie
Haifa-Allee 28, 55128 Mainz
Telefon: 06131-732 255 10

www.physiomed-mainz.dewww.momentum-mainz.physio

Der richtige Impuls für Ihre Gesundheit
O
  zieller 

Unterstützer & 

Physiotherapie Praxis 

des ASV Mainz 88

Telefonisch sind wir für Sie zu 
folgenden Zeiten erreichbar: 
Montag – Donnerstag 
von 08.00 – 18.00 Uhr und 
Freitag von 08.00 – 12.00 Uhr
ZOSU-Zentrale
06131 – 27 60 70

Der ZOSU Arztfinder
Finden Sie den für Sie passenden 
Spezialisten mit unserem ZOSU 
Arztfinder und buchen Sie dort 
Ihren Wunschtermin ganz bequem, 
24h am Tag / 7 Tage die Woche 
online unter www. zosu.de

Die ZOSU Spezialsprechstunde
Sie möchten eine Zweitmeinung
zu einer Operation einholen,
oder suchen eine konkrete 
Therapie, wie beispielsweise 
Laufanalyse, SportCheckUp
oder Akupunktur?

www. zosu.de

Online-Terminvereinbarung

ZOSU Bodenheim
Im VITANUM, 6. Stock 
Hilgestraße 24, 55294 Bodenheim

ZOSU Mainz 
Im VITANUM, 2. und 3. Stock 
Haifa-Allee 28, 55128 Mainz

ZOSU Taunusstein
Im Mühlfeldzentrum, 1. Stock
Mühlfeldstraße 22, 65232 Taunusstein

15 orthopädische Fachärzte mit langjähriger Spezialisierung: 
Sie können auf einen großen Erfahrungsschatz bei sämtlichen 
Eingriffen und Behandlungen im Bereich der Orthopädie, 
der Sportmedizin und der Unfallchirurgie zurückgreifen.

Modernste Therapie- und Diagnoseverfahren: Von konservativen 
Behandlungsmethoden bis hin zur Operation – alles aus einer Hand.

Für jedes Anliegen den richtigen Spezialisten: Finden Sie den 
für Ihre Bedürfnisse passenden Arzt über unseren ZOSU-Arztfinder.

Unfallversorgung für Arbeits-, Schul- und Kindergartenunfälle und 
eine schnelle Terminvergabe.

Innovative Spitzenmedizin unter einem Dach

Gesundheitszentrum VITANUM • Hilgestraße 24 • 55294 Bodenheim
info@vitanum.de • www.vitanum.de

/vitanum

BODENHEIMMR3T
offene Kernspintomographie

optik knetsch bodenheim

internationale brillenmode

Gesundheitszentrum VITANUM 
Haifa-Allee 28 • 55128 Mainz

www.vitanum-mainz.de



... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Gemeinsam
in die neue Saison!
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