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Liebe Anhängerinnen und Anhänger des ASV Mainz 88,

herzlich Willkommen zum letzten Heimkampf der Rückrunde gegen die 
Wrestling Tigers aus Bad Kreuznach!

Unser Team konnte bislang in der Rückrunde alle Kämpfe siegreich be-
enden. Auch wenn noch zwei Partien mit 20 x 6 Minuten auf der Matte 
zu bestreiten sind, möchte ich ein kleines Fazit ziehen.

Der ASV Mainz 88 hat in der Rückrunde seine Variabilität gezeigt, die 
Mischung aus erfahrenen deutschen und internationalen Athleten 
durchzogen von jungen Talenten, die neben einem großen Kämpfer-
herz, auch die so wichtigen -2 Bonuszähler in der punktebasierten 
Bundesliga einbringen.

Dabei wurden in jeden Kampf von der Trainercrew sehenswerte Auf-
stellungen geformt, welche Ihnen, verehrtes Publikum immer wieder 
Kämpfe auf internationalem Niveau bieten.

Die Verantwortlichen werden auch heute wieder kein Risiko eingehen, 
um den Sieg zu gefährden. 

Mit den Wrestling Tigers haben wir es heute mit einem Verein zu tun, 
welches die Ringerlegende Karl-Heinz Helbing führt und sicher ver-
suchen wird, uns in dem ein oder anderen Kampf einen Nadelstich 
zu versetzen. Hier sind wir alle gefragt, unsere Athleten lautstark zu 
unterstützen. 

Mit dem abschließenden Kampf gegen die KSK Neuss am 18.12.2021 
wird dann die reguläre Runde beendet, ehe dann, Stand heute, am 
08.01.2022 die Play Offs starten werden. 

Vorstand, Trainer und Mannschaft wünschen Ihnen bereits jetzt ein 
gesundes Weihnachtsfest und einen guten Start ins Jahr 2022.

Ihr 
Stefan Löhner 

2. Vorsitzender 
ASV Mainz 88
Stefan Löhner

Dabeisein
ist einfach.

Wenn der  
Finanzpartner ein 
Teamplayer ist, 
der sich für große 
und kleine Sportler 
stark macht.

Wenn‘s um Geld geht

meine.sparkasse-mainz.de



Heute Abend trifft der ASV Mainz 88 
mit den Wrestling Tigers auf ein 
Team, das von Trainer Urgestein 

Karl Heinz Helbing trainiert wird. 
Der Ex-Mainzer formte ein gutes Team 
in Kreuznach, mit denen er 2019 Mann-
schaftsmeister in der Rheinlandpfalz-Liga 
wurde. Da es noch keinen Unterbau der 
höchsten Liga gibt (2. Liga ist für die Sai-
son 2022/23 geplant), stiegen die Kreuz-
nacher direkt in die Erste Liga auf. In der 
Saison 2020 kam es zu keinem direkten 
Duell gegen die Mainzer, da die Runde 
bereits nach 2 Kampftagen pandemiebe-
dingt abgebrochen wurde. 
Für die Saison 2021/2022 gab Helbing den 
Klassenerhalt in der 1.Liga als Saison-
ziel aus. Dass es schwer werden würde, 
wusste der Altmeister, denn in Bundesliga 
wurde sein Team in die denkbar schwers-
te Gruppe eingeteilt. Mit den Red-Devills 
aus Heilbronn, den Nackenheimern, Wit-
ten und den Mainzern hatten sie fast un-
schlagbare Vereine in Ihrer Staffel. Mit 
Merken und Neuss zudem noch Teams 
auf Augenhöhe.
Um den Klassenerhalt doch noch zu 
schaffen, mussten sie gegen Merken und 
Neuss gewinnen und zumindest gegen ei-

Unser Gast heute

Wrestling Tigers aus Bad Kreuznach

Trainer
Karl Heinz Helbing       

Saisonziel
Klassenerhalt in der 1. Liga

Halle
FL Jahnhalle, Hochstr. 27, 55545 Bad Kreuznach

Lage
Rheinland-Pfalz, 40km entfernt von Mainz

www.wrestling-tigers.de

nen der favorisierten Teams noch etwas 
reißen. Im Hinkampf gegen die Mainzer 
klappte das glücklicherweise nicht, die 
88er besiegten die Tigers mit 12:20.
Insgesamt gelang ihnen leider nur ein 
Sieg, gegen Merken am 3. Kampftag 
und ein Unentschieden gegen den KSK 
Neuss. Mehrfach fehlte am Ende nur ein 
Punkt um den Platz nicht als Verlierer zu 
verlassen. Aber das Team aus Kreuznach 
hat gezeigt, dass es im nächsten Jahr in 
der neu geschaffenen 2. Liga eine ordent-
liche Rolle mitspielen kann. 
Aber heute Abend zählt das alles nichts. 
Heute ist Derby angesagt. Da spielen Ta-
bellenplätze, Playoffteilnahmen keine Rol-
len. Beide Teams wollen gewinnen und 
was gibt es schöneres, als einen Sieg aus 
Mainz mitzunehmen?
Cheftrainer David Bichinashvili hat was 
dagegen und will seine Siegesserie (Seit 
7 Kampftagen ungeschlagen) fortführen. 
Er wird eine starke Formation auf die Mat-
te schicken und den achten Sieg in Folge 
einfahren. 
Wir wünschen dem Kampabend einen fai-
ren Verlauf. 

ÖKOSTROM  
UND GAS 
GÜNSTIG, FAIR, REGIONAL
Machen Sie den Preisvergleich 
www.mainzerenergie.de
oder persönlich im Energieladen: 
Rheinallee 41 in Mainz

06131 12 9090
Mo. – Do.: 8.00 – 17.00 Uhr 
Fr.: 8.00 – 15.00 Uhr

+ Attraktiver 

BONUS 
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Sport, Musik, Kunst verbindet. Sport hat keine Grenzen, Menschen aus unterschiedlichen Natio-
nen, mit verschiedenen Geschlechtern finden Mithilfe des Sports Freunde und bauen Freundschaf-
ten auf. Das Sport bei der Integration hilft, hat uns unsere langjährige Erfahrung bestätigt.
Ein Paradebeispiel dafür ist Abdallh Karem , ein junger Syrer (27 Jahre), dem ich das erste Mal in 
unserem Einrichtung nils.sal Kiedrich in RTK  begegnet bin. 

Trotz seiner schwierigen Situation wollte er sportlich aktiv sein. Stolz, erzählte er mir, dass er Ringer 
ist und zeigte mir seine Medaillen. Ich war sofort überzeugt, dass dieser junge Mann für seinen 
Sport brannte. 

Trotz der weiten Strecke nach Mainz, versuchten wir, 
ihn und seinen Bruder zum Bundesligisten ASV Mainz 

88 e.V. zu vermitteln. Der Verein nahm die beiden 
Jungs mit offenen Armen auf und integrierte sie 

in das Mannschaftstraining. Wir kümmerten 
uns um die Finanzierung der Fahrtkosten 
zum Training der Jungs. Das zahlte sich 
aus, den die beiden trainierten fleißig und 

kontinuierlich.

Integration bedeutet auch, dass die Gesell-
schaft gewillt ist neue Menschen aufzunehmen 

und ihnen Möglichkeiten bietet. 
Unter Geben und Nehmen verstehe ich, den Willen 

nach Begegnung. Abdallh hat das Angebot von An-
fang an gut angenommen und hat seine Ziele in die 

Tat umgesetzt. 

In den Einrichtungen, 
wo er war hat er von 

Anfang an verschie-
dene Aufgaben 

ü b e r n o m m e n 
und seine Hil-

fe angebo-
ten. Trotz 

s e i n e r 

schwierigen Geschichte (Kriesgsflüchtling aus Syrien) versucht er hier in Deutschland eine neue 
Existenz aufzubauen. Fürsorglich kümmerte er sich um seine 
um seine Familie, als diese nach Deutschland kam. Damit begann für ihn ein neues Leben. Er 
hat bewiesen, dass er das Erlernte umsetzen und sein Know -How einbringen kann, so wie viele 
Migranten. 

Das soll geschätzt und genutzt werden. 
Ähnliche Fälle wie Abdallh gibt es auch in anderen Sportarten. Wir haben deswegen, das Projekt 
Integration durch Sport ins Leben gerufen, um Menschen mit Interesse und Know-How an die 
Vereine zu vermitteln. Das Projekt ist erfolgreich und es wurden viele neue Talente gefunden, die 
ein Teil der Gemeinschaft und des Teams geworden sind. Die Menschen wirken bei verschiedenen 
Aktivitäten mit oder unterstützen als Trainer ihre Mannschaften.
 
Für Abdallh war immer klar, er will in die erste Mannschaft des ASV Mainz 88 und in der Bundesliga 
antreten. Er hat täglich trainiert, mit der Hoffnung, dass er irgendwann die Qualität erreicht, um 
gegen Spitzenringer antreten zu können. Dieses Ziel hat er erreicht und wir sind sehr stolz auf ihn.
 
Da bei den Maltesern die Nähe zählt, konnten wir Abdallhs Talent Mithilfe des Projektes von An-
fang an fördern. Wir haben hunderte Personen, die ebenso motiviert sind, an unzählige Vereine 
vermittelt. 
Der Erfolg zeigt, deutlich, dass die Integration mit verschiedenen Faktoren zusammenhängt, wie 
der Bereitschaft die Sportler aufzunehmen und ihnen die Möglichkeit geben, ihr Talent zu zeigen. 
Durch den Sport werden auch die Normen und Werte vermittelt, ebenso wie die notwendige Dis-
ziplin. Abdallh und andere haben gelernt, wie sie aufgrund ihrer Disziplin erfolgreiche Sportler sein 
können. 

Ich wünsche Dir, Abdallh alles Gute und ich hoffe, dass du bei der WM oder bei Olympia teilnehmen 
kannst. Ich bin sicher, dass du das schaffst. 
Ich freue mich, dass ich ihn mit meinem Verband  auf seinen Weg begleiten konnte und ihn  an 
unseren Verein  ASV Mainz 88 vermitteln konnte, die ihn hervorragend gefördert und unterstützt 
haben. 

Ihr Behrouz Asadi
Leiter Migrationsbüro 
Rheinland-Pfalz/Hessen
Malteser Werke
Gemeinnützige Arbeit

Integration durch Sport – Integration ist Geben und Nehmen



Letzte Berechnung: 28.11.2021WEST
Platz Mannschaft Anz.K. Plus : Minus Diff. + : -

1 Red Devils Heilbronn 10 212 : 79 133 18 : 2
2 ASV Mainz 88 10 193 : 105 88 14 : 6
3 KSV Witten 07 10 132 : 145 -13 14 : 6
4 SV Alemannia Nackenheim 9 163 : 122 41 12 : 6
5 Wrestling Tigers Rhein-Nahe 9 109 : 162 -53 3 : 15
6 KSK Konkordia Neuss 9 102 : 156 -54 3 : 15
7 RC CWS Düren Merken 9 72 : 214 -142 2 : 16

Letzte Berechnung: 27.11.2021OST
Platz Mannschaft Anz.K. Plus : Minus Diff. + : -

1 SC Kleinostheim 8 135 : 70 65 14 : 2
2 AV Germania Markneukirchen 8 130 : 89 41 14 : 2
3 RSV Rotation Greiz 8 119 : 100 19 10 : 6
4 KSC Germania Hösbach 8 101 : 100   1 6 : 10
5 RV Lübtheen 8 94 : 135 -41 2 : 14
6 FC Erzgebirge Aue 8 71 : 156 -85 2 : 14

Aus den 4 Gruppen qualifizieren sich die besten 4 Mannschaften (Tabellenplatzierung 
1 bis 2) für das Achtelfinale. Die vier Tabellenersten werden auf die Startplätze 4, 8, 12 
und 16 gelost.
Die vier Tabellenzweiten werden auf die Startplätze 2, 6, 10 und 14 gelost.
Die verbleibenden Tabellendritten und Tabellenvierten werden in aufsteigender Num-
merierung zugelost. Wird ein Dritt-, oder Viertplatzierter dabei einem Verein seiner 

AKTUELLE TABELLEN DER

Letzte Berechnung: 27.11.2021SÜDOST
Platz Mannschaft Anz.K. Plus : Minus Diff. + : -

1 SV Wacker Burghausen 8 151 : 72 79 14 : 2
2 ASV Schorndorf 8 147 : 75 72 12 : 4
3 SV Johannis Nürnberg 8 119 : 99 20 10 : 6
4 AC Lichtenfels 8 111 : 115 -4 8 : 8
5 RKG Reilingen/Hockenheim 8 86 : 141 -55 4 : 12
6 SRC Viernheim 8 54 : 166 -112 0 : 16

Letzte Berechnung: 27.11.2021SÜDWEST
Platz Mannschaft Anz.K. Plus : Minus Diff. + : -

1 KSV Köllerbach 9 196 : 58 138 18 : 0
2 ASV Urloffen 10 183 : 93 90 15 : 5
3 TuS Adelhausen 9 171 : 84 87 13 : 5
4 RKG Freiburg 2000 10 161 : 132 29 10 : 10
5 AC Heusweiler 9 99 : 190 -91 6 : 12
6 ASV Hüttigweiler 9 70 : 181 -111 2 : 16
7 KV 03 Riegelsberg 10 75 : 217 -142 2 : 18

ursprünglichen Staffel zugelost wird er automatisch in die nächste Achtelfinalpaarung 
– aufsteigende Reihenfolge – ohne Beteiligung eines ursprünglichen Staffelgegners ver-
schoben.
Die Paarungen des Achtelfinales sollen am 19.12.2021 ausgelost werden. Die Kämpfe 
werden am 08.01.2022 und 15.01.2022 ausgetragen.
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Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem Zuhause mit 
einer preisgünstigen Miete. 
 
Seit vielen Jahren verbindet die Wohnbau Mainz GmbH 
soziales Miteinander und komfortables Wohnen in  
unserer Stadt – weil wir gerne in Mainz zuhause sind.

Quelle: Martina Pipprich

Zuhause in Mainz

Sorgenfrei Leben und Wohnen in einem Zuhause mit 
einer preisgünstigen Miete. 
 
Seit vielen Jahren verbindet die Wohnbau Mainz GmbH 
soziales Miteinander und komfortables Wohnen in  
unserer Stadt – weil wir gerne in Mainz zuhause sind.

Quelle: Martina Pipprich

Zuhause in Mainz

Beka Bujijashvili
57 kg Freistil 
N - Georgien

1. Platz Dan Kolov 
2019 

3. Europameister U23 
2014

Elcin Ali
61 kg Greco 
EU - Türkei 

1. Platz Wladyslaw Pyt-
lasinski Cup 

Polen

Ashot 
Shahbazyan

61 kg Freistil 
N4 - Armenien

Mehrfacher 
Rheinlandpfalzmeister

Marlon Vinson
61 kg Greco 

D - Deutschland

Mehrfacher 
Rheinlandpfalzmeister

Jugend

Alexander 
Semisorov

71 kg Freistil 
D - Deutschland

Deutscher Meister 2013, 
2014, 2017 & 2018

David Ersetic
66 kg Greco 
EU - Polen

3. Platz 
Thor Masters 2020

Anousch 
Jafari Gorzini

57 kg Freistil
D - Deutschland

UNSER BUNDESLIGA TEAM 2021/2022



Jason Markgraf
71 kg Greco 

D - Deutschland

3. DM Junioren 2015

Arsen Geworkian
71 kg Greco 

N6 - Armenien

Mehrfacher 
Rheinlandpfalzmeister

Iosif Shahbazyan
71 kg Freistil 

N4 - Armenien

Mehrfacher 
Rheinlandpfalzmeister

Kamil Rybicki
75 kg Freistil 
EU - Polen

Olympiateilnehmer 2020

Alen Tamrazov
80 Greco

N4 - Armenien

Timur Bizhoev
80 kg Freistil 
N - Russland

3. Europameister 2019

3. Weltmeister U23 2018

Ahmet Dudarov
86 kg Freistil

D - Deutschland 

Deutscher Meister 2019

Bachu
Gavelashvilli

98 kg Greco 
N6 - Georgien

Mehrfacher 
Rheinlandpfalzmeister

Meister

Tadeusz Michalik
98 kg Greco 
EU - Polen 

3. Olympiasieger 2020

3. Europameister 2016

UNSER BUNDESLIGA

Sleiva Kristupas
71 kg Greco 
EU - Litauen

3. Europameister 
2020

Ibro Cakovic
71 kg Freistil 
N6 - Serbien

Ruhullah Gürler
75 kg Greco 

D - Deutschland

Mateusz Wolny
80/86 Greco

EU-Polen 

3. Deutscher Meister 2017

Wladimir Remel
98 kg Freistil 

D - Deutschland 

3. Deutscher Meister 2019

2. Deutscher Meister 2018

Burhan Akbudak
86 kg Greco 
EU - Türkei

3. Europameister 
U23 2018

William Harth
98 kg Freistil 

D - Deutschland

Deutscher Meister 2013, 
2014 & 2018

Etka Sever
98 kg Greco 

D - Deutschland

3. EM U23 2017
EM U23 2016
2. DM 2018

DM 2016 & 2017

Abdallh Karem
130 kg Freistil 

N4 - Syrien

TEAM 2021/2022



Berliner Platz 24
65428 Rüsselsheim

06142 41148
Apotheke@Viktoria-Ruesselsheim.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8:00 - 18:30 Uhr
Sa 8:00 - 13:00 Uhr

Wilhelm-Sturmfels-Straße 18
65428 Rüsselsheim

06142 62110
Apotheke@Boellensee-Ruesselsheim.de

Öffnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr 8:00 - 18:30 Uhr
Mi & Sa 8:00 - 13:00 Uhr



... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Gemeinsam
in die neue Saison!
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